Rozdzial 1

Rownowaga — Dbalosc¢ o siebie, innych i
otoczenie — Dziecko Swiata lata 3-6+

“Dziecko moze rozwijaé sie jedynie poprzez doswiadczenie w swoim otoczeniu. Takie

doswiadczenie nazywamy pracq.” - Dr Maria Montessori

Cwiczenie rownowagi w chodzeniu jest ulubionym zadaniem dla dzieci w tym wieku i

bardzo waznym dla ich prawidlowego rozwoju

PIERWSZE SZESC LAT

Wiedza o tym, ze pierwsze sze$¢ lat zycia to najwazniejszy okres w ksztaltowaniu
osobosci czlowieka jest dzi§ powszechnie przyjeta. W tym okresie dziecko staje sie
catkowicie czlonkiem kultury i rodziny, w ktorej zyje, chlonac jej jezyk, nastawienie do
Swiata, obyczaje, warto$ci. Dziecko, ktore spedza swoje pierwsze sze$¢ lat zycia w
otoczeniu pelnym miloSci i wsparcia, uczy sie kochac siebie oraz czuje sie w tym Swiecie
bezpiecznie. Dziecko, ktore doswiadczylo radosci z wkladu, jaki wnosi ono w swoja

rodzine czy grupe, uczy sie kocha¢ podejmujac wysilek, i czuje sie potrzebne.

Kazde dziecko, z natury, chce ciaggle uczy¢ sie i wzrasta¢ do granic swoich mozliwosci.

Podczas pierwszych szeéciu lat czyni to ono nasladujac tych, ktorzy zyja wokot niego.
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Aby wspiera¢ te potrzebe cigglego rozwoju musimy odpowiednio przygotowac otoczenie
zaroéwno fizycznie, jak i spolecznie, zapewniajac narzedzia, za pomoca ktorych dziecko
bedzie moglo pracowaé tworzac wlasng osobowos¢. Musimy rowniez uwaznie dostrzegac
pierwsze przeblyski koncentracji i zej$¢ z drogi, by podazac za dzieckiem, ktore zaczyna

odkrywa¢ wlasna $ciezke.

\

Uczenie sie rozbierania, a nastepnie ubierania jest dla dziecka wazna pracg, ktora

wymaga praktyki
UCZESTNICTWO W ZYCIU RODZINNYM

Tradycyjne czynno$ci domowe wykonywane przez cztonkow kazdej rodziny nazywane sg
w Montessori ezynnosciami praktycznego zycia. Jest to jedna z najwazniejszych
dziedzin przygotowujacych dziecko do zycia. CzynnoSci praktycznego zycia podzielone
zostaly na trzy kategorie, i postrzeganie zycia dziecka w ten spos6b pomaga wypracowac
rownowage w kwestii umiejetnosci, ktore dziecko powinno doskonali¢. To, co znajduje
sie w kazdej kategorii zalezy od kultury, w jakiej zyjemy i moze zawieraé, ale

niekoniecznie ogranicza sie do takich czynnosci jak:



1. Dbalo$¢ o otoczenie — zmywanie, zamiatanie, polerowanie, wieszanie prania,
pranie, roboty ogrodowe, odkladanie zabawek

2. Dbalo$¢ o osobe — mycie sie i kgpanie, ubieranie sie, mycie zebow

3. Wdziek i dobre maniery — uwazne chodzenie, noszenie rzeczy, ciche otwieranie i
zamykanie drzwi, zasuwanie krzesta po odejsciu od stotu, czestowanie kogos,

moOwienie ‘prosze’ i ‘dziekuje’ i tak dale;j.

Wilasnie poprzez ¢wiczenie tak pozornie przyziemnych czynno$ci jak ubieranie sie,
zamiatanie, przygotowywanie i podawanie positkéw, naprawianie czy budowanie — prac,
ktore dziecko obserwuje codziennie, uczy sie ono wykorzystywaé swoje cialo i umyst, by
osiggnac jakis cel, uczy sie koncentrowac, konczy¢ dane zadanie wykonujac¢ po kolei
wszystkie potrzebne ruchy, a ponad wszystko ma swo6j wlasny wklad w zycie swej

rodziny czy grupy.

Czynno$ci praktycznego zycia zapewniaja lepsze podloze dla rozwoju fizycznego,
psychicznego oraz spolecznego oraz ucza takiej postawy w pracy, ktéra prowadzi do

sukcesu w pdzniejszych zyciu naukowym i zawodowym.

Czynno$ci praktycznego zycia wspomagaja rozwoj koordynacji oko-reka, kontroli nad
duzymi i malymi mie$niami, zdolnoé¢ panowania nad wlasnymi ruchami w czasie
chodzenia i przenoszenia rzeczy oraz znajomos$¢ dobrych manier. Sg to czynno$ci, ktore
skupiaja uwage dziecka na jego wlasnym rozwoju i otwieraja mu droge do prawdziwej
pracy. Uczg patrze¢ w oczy osobie, z ktora sie rozmawia, stucha¢ uwaznie, przyjmowacé
postawe troski o innych poprzez dobre maniery, uzdalniaja dziecko, by bylo chetnie

przyjmowane w swojej spotecznosci, by bylo szczesliwe i czynilo szcze$liwymi innych.
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Scieranie tego, co pozostalo po zakonczeniu innej pracy daje dziecku satysfakeje

Od zarania dziejow, dzieci wykazuja szczegblne zainteresowanie w codziennych
czynno$ciach domowych poprzez udawane (symulowane w formie zabawy) gotowanie
czy sprzatanie. Jednym z centralnych odkry¢ Dr Marii Montessori bylo zauwazenie, ze
jesli damy dzieciom taka szanse, dzieci najczeSciej wybiora prawdziwg prace, a nie

udawanie.

Zezwalanie dziecku na uczestniczenie w pracach, ktére obserwuje ono kazdego dnia jest
wyrazem wielkiego szacunku i wiary w niego. Pomaga mu to czu¢ sie waznym dla siebie

samego i dla tych, ktérych spotyka na swej drodze. Jest potrzebny.

Aby jeszcze bardziej podkresli¢ znaczenie takiego podejscia do dziecka zauwazmy te
réznice w traktowaniu obcego, na przyklad goscia na obiedzie, ktoremu sie ustuguje, i na
ktorego sie czeka, a przyjaciela, ktérego zapraszamy do kuchni, by z nim rozmawiac¢ i
Smia¢ sie podczas, gdy razem przygotowujemy positek. Dzieci nie chca by¢ go$ciem. One

chca bySmy pomogli im zrobié to samodzielnie.

CEL DZIECKA

Przyczyna, dla ktorej nasze dziecko podejmuje sie roznych prac i sposob, w jaki to czyni

sg zupehie r6zne od naszych. Doroéli zwykle daza do tego, by wykonaé prace w sposob



najbardziej wydajny i jak najszybciej i wykonuja co$ w krotkim czasie albo omijaja
wszystko, co nazywa sie praca. Dziecko pracuje, by doskonali¢ siebie w wykonywaniu
danej czynnoSci, by stac sie w niej ‘ekspertem’. Moze ono zmywac¢ stolik codziennie przez
dlugie tygodnie, a nastepnie przerzuci¢ swoja uwage na zupelnie nowe zadanie, by je
opanowac. Nie powinniSmy wiec postrzega¢ takiego zachowania dziecka, jako
niekonsekwencje czy lenistwo (‘zmywal stolik, a teraz juz tego nie robi’), ale raczej jako
narastajace doskonalenie kolejnych czynno$ci. Celem dziecka jest nie tyle zakonczenie

danego zadania, ile konstruowanie siebie.

Czynno$ci praktycznego zycia mogg by¢ swobodnie uznane za najwazniejsza dziedzine
pracy dziecka w klasie Montessori dla dzieci w wieku od 3-6 lat. Poprzez te czynnosci
dziecko uczy sie podejmowania inteligentnych wyborow, staje sie fizycznie i umystowo
samodzielne i odpowiedzialne. Uczy sie koncentrowac, kontrolowac mieénie, poruszaé
sie i dziala¢ z uwaga, analizowaé poszczegolne kroki danej czynno$ci i zakonczy¢ je.
Kladzie to silne fundamenty pod fizyczng i umystowa prace we wszystkich dziedzinach

ludzkiego zycia, nie tylko we weczesnym dziecinstwie, ale na kazdym etapie zycia.



Rozdzial 2

Jedzenie — Przygotowanie i podawanie —
Dziecko Swiata lata 3-6+

Scieranie stolu po positku jest dla dziecka tak satysfakcjonujace jak gotowanie,

nakrywanie do stolu, podawanie jedzenia, zamiatanie podlogi czy zmywanie naczyn

Przygotowanie przestrzeni do gotowania i spozywania positkow, tak aby w tych
czynnoS$ciach mogly swobodnie uczestniczy¢ dzieci nie musi by¢ jakim§ ogromnym
przedsiewzieciem. Nie wymagajmy tez od siebie, by zrobi¢ wszystko na raz. Na poczatek
rozwaz zapewnienie dziecku jednej niskiej potki lub jednej szuflady w kuchennych
szafkach. Moze sie tam znajdowac¢ mala deska do krojenia i bezpieczny dla dziecka noz
lub miska na platki zbozowe i lyzka — cokolwiek, z czego dziecko bedzie mozliwie czesto

korzystac.

Dobra inwestycja na poczatek bedzie odpowiedni podnozek, tak by dziecko moglo
swobodnie siegngé¢ do zlewu lub do blatu kuchennego, by pracowac. Jesli jest w kuchni

miejsce dobrze, by mie¢ tam réwniez maty stol i krzesto przy ktérym dziecko moze w
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spokoju przygotowywac i zjadaé swoje positki lub poméc w przygotowanie positku dla

calej rodziny.

W Kklasie zawsze powinna istnie¢ przestrzen dla dzieci, w ktérej moga one przygotowacé
wlasne przekaski o kazdej porze dnia. Wazne sg rowniez lekcje, ktére prezentuja jak
wykona¢ odpowiednio te prace oraz jak pozmywacé po sobie, by umozliwi¢ korzystanie z
narzedzi innym dzieciom. To éwiczenie w przyczynianiu sie dla dobra innych, w

przygotowaniu oraz podawaniu positkow, i zmywaniu po sobie.

Te dzieci moga swobodnie przygotowac sobie przegryzke, nakry¢ do stolu i cieszy¢ sie

swoja obecnoscig, kiedy maja na to ochote.

CZYNNOSCI PRAKTYCZNE, JAKO PODSTAWA KAZDEJ KOLEJNEJ PRACY

Nie jest niczym niezwyklym przeoczenie warto$ci, jakie niosa ze soba czynnosci

praktyczne i zycie rodzinne.

Styszalam rodzicow, ktorzy krzyczeli zaniepokojeni, ze ich dziecko “traci czas na
zmywanie w jakiej$ nowej szkole Montessori podczas, gdy mogtoby ¢wiczy¢
matematyke!” Jednak, matematyka i kazda inna praca umyslowa wymagaja zdolno$ci
uwaznego poruszania sie, skupienia, wykonania jakiej$ serii krokow, skoncentrowania,
dokonywania inteligentnych wyboréw i wytrwato$ci w pracy. Tego wlasnie dziecko uczy

sie podczas ¢wiczen praktycznego zycia. W rezultacie tych wszystkich chwil, gdy dziecko



koncentruje sie na takich zadaniach, staje sie ono spokojne i zadowolone, a dzieki temu

wewnetrznemu pokojowi, pelne mitosci do innych.

Prawdopodobnie, nawet bardziej istotnym rezultatem tej pracy jest fakt, ze kiedy
dziecko jest zapraszane do uczestnictwa w zadanich doroslych zaczyna ono dostrzegac,
ze jest pelnowartoSciowym czlonkiem grupy i bliskim przyjacielem. Pomyél o tej réznicy
w relacji miedzy tobg, a twoimi go$émi. Kiedy wykonujemy calg prace zanim przyjda
nasi gos$cie powstaje pewien rodzaj relacji, ale ta relacja jest znacznie blizsza, kiedy
przyjaciel dolacza sie do przygotowan. Dziecko zyskuje najbardziej na tej bliskiej relacji z
rodzicami, niezaleznie czy jego wklad to szorowanie czy krojenie warzyw, zmywanie czy
suszenie naczyn, nakrywanie do stohu, sprzatanie szafek lub lodéwki, mieszanie ciasta i

tak dale;j.

Kiedy dziecko ma szanse ciaglego do§wiadczania tych niezwykle waznych dla jego
rozwoju zadan nalezacych do grupy praktycznych czynnosci zyciowych, staje sie ono
bardziej zdolne we wszystkich innych dziedzinach, oraz potrafi odnosic¢ sie w

odpowiedni sposob do innych.

Najwazniejszym odkryciem jest to, ze dziecko powraca do swojego normalnego stanu
poprzez prace. Niezliczone badania przeprowadzone na dzieciach kazdej rasy, w wielu
krajach swiata pokazaty, ze jest to najbardziej istotny fakt, jaki posiadamy w
dziedzinie psychologii i edukacji. Pragnienie pracy u dziecka jest jego naturalnym
instynktem, poniewaz nie moze ono organizowac swaojej osobowosci bez pracy:
cztowiek buduje siebie poprzez pracowanie. Nie istnieje alternatywa dla pracy. Ani
uczucia, ani bogactwo nie mogq jej zastqpié. Cztowiek buduje siebie poprzez
wykonywanie prac recznych, w ktérych uzywa on swoich rqk, jako narzedzi swojej
osobowosci i jako wyraz swojego intelektu, i ktére to pomogq mu zdominowacé jego
otoczenie. Dziecieca sktonnos$é do pracy jest dowodem na to, ze praca jest dla
czlowieka czyms odruchowym i typowym

... jesli pokazemy dzieciom dokladnie, w jaki sposob cos robié, to sama precyzja
wykonania wydaje sie przyciggac¢ ich uwage. By zainteresowac dziecko jakqs

czynnosciq, po pierwsze musi mie¢ ona realny cel. Drugim warunkiem jest doktadnosé



ruchéw w jej wykonywaniu, co sprawia, ze dziecko prawdziwie angazuje swoje
wysttki, a poprzez to posuwa sie naprzéd w swoim rozwoju. OdkryliSmy, ze porzqdek i
precyzja sq kluczem do spontanicznej pracy w szkole.

- Dr Maria Montessori

Kiedy odwiedzalam jedng z klas dla dzieci od 3 do 6 lat, mloda dama zaoferowala mi
kawe lub herbate, a nastepnie przygotowala filizanke angielskiej herbaty z mlekiem i

cukrem!

POTRZEBY RODZICOW

Rodzice nie zawsze maja czas, by wlaczac¢ we wszystko swoje dzieci i nie powinni oni
miet o to do siebie pretensji. Nauczyciel w placowce Montessori jest dostepny dla
dziecka przez caly dzien i przygotowany, by udziela¢ lekcji i wspomagac dziecko w jego
rozwoju do samodzielno$ci. Nie wymagajmy wiec od nowych rodzicow, by byli w tym
doskonali. Musimy traktowac¢ sie lagodnie i planowac taki czas, w ktérym zaréwno my,

jak i nasze dzieci bedziemy zadowoleni ze wspdlnej pracy.

Zacznij od jednej rzeczy, na przyklad ulozenia serwetek na stole i stopniowo zwiekszaj
ilo§¢ zadan, w ktorych dziecko moze uczestniczyé¢, a ktére nastepnie przejmie. Takie

wysilki rodzicow przynosza korzysci zar6wno dla nich, jak i dla dzieci, kiedy



oberwujemy, jak bardzo metody pracy dziecka réznig sie od naszych i, ze ta praca nie

jest dla nich tylko dazeniem do skonczenia zadania, ale cieszeniem sie nim.

Jedna z najwazniejszych lekcji, jaka mozemy nauczyc¢ sie od naszych dzieci jest to, jak
zaangazowac calego siebie, umystowo, ficzynie i duchowo w to, co akurat robimy, skupi¢

sie nad kazdym ruchem i radowac sie kazdym momentem naszego zycia.

POTRZEBY RODZINY

Pamietam, ze czytalam raport z badan nad nastolatkami. Grupa najbardziej
szczeSliwych, zrownowazonych, odnoszacych sukcesy i najzdrowszych nastolatkow
zostala wybrana przez ich znajomych i nauczycieli, by odkry¢, co byto cecha wspdlng w
ich wychowaniu. Zadna z cech takich jak status ekonomiczny czy socjalny rodzicow,
rasa, religia, rodzaj szkoly, prywatny lekcje, obozy, IQ czy inne isotne cechy nie
pokrywaly sie. To, co bylo wspdlne dla nich wszystkich, to fakt, ze kazdego dnia
spozywali oni jeden posilek z reszta swojej rodziny, bez ogladania telewizji czy innych
rozpraszajacych urzadzen. Nie wazne bylo, ktory to byt posilek, czy jak on wygladal.
Whnioski plynace z tego, jaka warto$cia jest wspolne spedzanie czasu kazdego dnia i
komunikowanie sie z grupa os6b, ktore dbaja o siebie nawzajem daja nam duzo do

mysSlenia.

Zycie sie zmienia, ale potrzeba bycia cze$cig grupy nie ulega zmianie. Gotowanie i
jedzenie jest tym, co kazdy z nas robi codziennie. Prawdopodobnie przeznaczenie paru
chwil na wspdlng prace, aby co$ ugotowac, nakry¢ do stotlu, wykonaé jedng malq rzecz
kazdego dnia, moze pomoc utrzymacé nasza rodzine na drodze do pelni tego, czym moze

ona byc¢.



Rozdzial 3

Zabawki — Dziecko Swiata lata 3-6+

Kto by pomysélal, ze rozwigzywanie problemoéw moze przynosi¢ tyle radosci. Kulodromy
mozna budowa¢ na wiele sposobow, by kulki pokonywaty r6zne przeszkody z r6zna

predkos$cia lub w réznych kierunkach.

ZABAWA AKTYWNA

Musimy zdaé sobie sprawe, ze Swiat moze zosta¢ zrozumiany jedynie przez dziatanie,
nie przez kontemplacje. Reka jest wazniejsza niz oko. To wlasnie reka popycha do
rozwoju moézg. Przedstawitem reke, ktéra korzysta z jakiego$ przyrzqdu, jako
narzedzie wykorzystywane w odkryciach. Widzimy to za kazdym razem, kiedy dziecko
uczy sie — wiqzac sznuréwki, nawlekaé igle nitkq, puszczaé latawca, graé¢ na fujarce. Z
tymi praktycznymi czynno$ciami przychodzi przyjemnosé, przyjemnosé z samego
podejmowaniu aktywnosci, a takze z umiejetnosci, ktorq dziecko doskonali, i z ktorej
jest zadowolone. To jest u podstaw kazdej pracy artystycznej i naukowej: nasz
poetycki wrecz zachwyt nad tym, co osoba ludzka robi, poniewaz potrafi to zrobic.
Rece sq narzedziem naszego umystu.— Jacob Bronowski, The Ascent of Man (Potega

wyobrazni*)


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/zabawki-dziecko-swiata-lata-3-6/

RUCH

Skakanka to jedna z ulubionych zabawek dzieci na calym $wiecie. Daje duzo radosci oraz

stopniowo rozwija rownowage i site.

Uwolnienie sie od pokusy zezwalania dzieciom na spedzanie dhugich godzin przed
telewizorem lub komputerem wigze sie z po§wieceniem ze strony rodzicow, ale ten
wysilek nie jest zmarnowany, gdyz przeklada sie on na wspieranie naturalnego rozwoju
dzieci. Telewizja przyzwyczaja dziecko do bycia pasywnym odbiorcg informacji, zamiast
aktywnie poszukiwaé i badaé¢. Natomiast inteligencja komputeréw nie dorasta do piet tej
wrodzonej twoérezos$ci, ktora posiada kazda ludzka istota. Dziecko potrzebuje poruszaé
swoimi mie$niami duzymi i malymi — mie$niami n6g, ramion, dloni, kciuka i palcow —

oraz doskonalié¢ ten ruch stopniowo.
Zmysly

Male dziecko jest wyraznie Swiadome otaczajacego go Swiata, otrzymujac rézne
doznania przez wszystkie swoje zmysly. To jest ten okres zycia czlowieka, kiedy
ksztaltuja sie jego postawy, ktore pozostang na cale zycie. Aby pomoc przygotowaé
fundament pod dzieciece zdolno$ci myslenia, tworzenia, doS§wiadczania przez cale jego
zycie, musimy pomdoc juz teraz. Staramy sie, by oferowane przez nas zabawki wspieraly
rozw0j, by byly tworzone z naturalnych produktow. Zabawki bogate pod wzgledem wagi,
koloru, tekstury, celu, najlepszej mozliwej jako$ci, ktére angazuja zaro6wno umysl, jak i

cialo dziecka.

MATERIALY DO KSZTAELCENIA ZMYSEOW — ZABAWKI
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W klasie Montessori dla dzieci w wieku 3-6 lat znajdziemy specjalne zabawki, ktore
wspomagaja ksztalcenie zmystow, takie jak: rézowa wieza, kolorowe tabliczki, puszki
szmerowe i tak dalej. Ilustruja one takie pojecia jak duzy i maty, gorqgce i zimne, gtosny

i delikatny i tym podobne.

Kazdy z tych materialow zostal specjalne zaprojektowany i uzywany jest w okreslony
sposoéb, ktory umozliwia dziecku poznanie danego pojecia. O materialach tych mozna
mysle¢, jak o puzzlach, ktére musza zostac¢ ulozone w odpowiedni sposob. Uzywane sa w
sposob okreslony instrukeja, tak jak uzywamy narzedzi do prac w drzewie, narzedzi

kuchennych czy instrumentow muzycznych.

Zrozumienie przez dziecko tych wszystkich poje¢ wspomaga tworczo$é dziecka w domu i

w szkole.

Materialy do ksztalcenia zmysléw nie sg niezbedne w domu, gdzie rodzice moga znalez¢
inne mozliwo$ci, by wprowadzi¢ r6zne pojecia korzystajac z codziennych do§wiadczen —
sprawdzanie temperatury wody, poznawanie smakéw podczas gotowania i pieczenia,

poznawanie koloréw i rozmiaréw podczas zabawy zabawkami i tak dale;j.

Przybijanki to Swietna zabawa dla dzieci. Rozwijajaca wyobraznie, koordynacje

wzrokowo-ruchowg i motoryke reki

Oproécz zabawek, ktéry maja okreslong instrukcje dzialania, istnieja tez takie, ktore sa

jakby otwarte na twérczo$¢ dzieci. Réwniez i one ucza dziecko réznych warto$ciowych



umiejetnosci szczegolnie, gdy powigzane sg z okreslonymi zdolnoSciami. Na przyklad
zanim dziecko potrafi stworzy¢ obrazek korzystajac z mlotka, drewnianych gwozdzikow i
tablicy korkowej uczy sie ono jak trzymac gwozdz i uzywac bezpiecznie mlotka. Waznym
elementem zabawy klockami jest umiejetno$¢ przyniesienia ich na miejsce zabawy i

odlozenia z powrotem na polke.

Jesli dziecko wlaczane jest w codzienne przygotowania positkow, nakrywanie do stotu
czy zmywanie, to nie bedzie ono zainteresowane cieciem drewnianego banana za
pomoca zabawkowego noza. Je§li dzieci wychowywane sa bez nadmiernego udziatu
telewizji i komputera, przyzwyczajaja sie one do tego wspanialego uczucia bioracego sie
z ruchu i pracy, z czytania i wspolpracy z ludzmi, i maja znacznie mniej ochoty na

pasywne rozrywki.

Najwazniejszym elementem przy wyborze zabawek i tworzeniu Srodowiska dla dzieci
jest wlaczenie takich materialéw, ktore bedg angazowac na dlugie momenty
wspolpracujace ze soba ruchy ciala i prace umyshu. Zabawki powinny prowadzié¢ do

koncentracji i przyjemnoSci.

WPROWADZANIE ZABAWEK

Matrioszki to Swietny material do zabawy dla dzieci w r6znym wieku. Niemowletom
wystarczy jedna lalka, ktéra beda otwierac. Starsze dzieci mogg wkladaé kolejne lalki
wewnatrz wiekszej. Zabawka piekna, tradycyjna, pokazujaca kulture Rosji - kazdy region

ma swoj styl tworzenia matrioszek.


http://www.bycrodzicami.pl/wp-content/uploads/2008/11/matrioszka.jpg

W Kklasie Montessori dla dzieci od lat 3 do 6 nauczyciel prezentuje kazdy z materialow do
ksztalcenia zmystow z wielkim zaangazowaniem pokazujac, jak go trzymac, gdzie on sie
znajduje, i jak go uzywac. Tak samo moze by¢ w domu. Czasami, kiedy dziecko nie wie,
co mozna zrobi¢ z zabawka, lub w poblizu brak nieco starszego rodzenstwa czy sasiadow,
ktérych moze ono podpatrywac, dorosly moze po prostu przez moment pobawic sie
zabawka siedzac obok dziecka i zainspirowac go do dalszej zabawy. Podobnie jak w
Kklasie, tak i w domu, dorosly moze wypatrywa¢ momentow, w ktoérych dziecko konczy
zabawe i proponowac¢ pomoc w odlozeniu zabawki na potke, w miejsce juz wezesniej
okres$lone. Zapobiega to czesto obserwowanemu znudzeniu sie zabawka i
niepoprawnemu jej wykorzystaniu, oraz pomaga utrzymac¢ wymagany porzadek. Jest to

przyklad powiedzenia: Ucz przez uczenie, a nie przez poprawianie.

* Tematem ‘Potegi wyobrazni’ jest historia nauki. Kolejne wynalazki, od narzedzi kamiennych po
geometrie, od tuku ostrego po teorie wzglednosci, sa dla autora przejawem specyficznych wlasciwosci
czlowieka, jego umiejetnoSci zrozumienia przyrody i jej kontrolowania. ‘Potega wyobrazni’ to ksigzka,
ktora powstala z tekstow wykorzystanych w serialu telewizyjnym ‘The Ascent of Man’, wyprodukowanym
na zamoOwienie BBC. ‘Potega wyobrazni’, przepojona optymistyczng wiarg w dobroczynng moc ludzkiego

umyshu, otwiera przed czytelnikiem nowe perspektywy w ujmowaniu procesu cywilizacji.

Wilasne thumaczenie cytatu z jezyka angielskiego. Moze r6znic¢ sie od tego, jakie znajdziecie w polskim

wydaniu ksiazki The Ascent of Man, czyli Potega Wyobrazni.



Rozdzial 4
Klocki, Puzzle i Gry — Dziecko Swiata lata 3-6+

Niektore zestawy klockow umozliwiaja tworzenie prawdziwych budowli

architektonicznych

Od wiekow, na calym Swiecie dzieci uwielbiaja klocki. W sposo6b szczegblny sprzyjaja one
w prowadzeniu dziecka w dlugie okresy wzmozonej koncentracji, tworczosci i
zadowolenia. Moga by¢ one wykonane z prostych kamieni, glinianych cegielek,
kawatkow galezi drzewa lub z polerowanego drewna. Najbardziej atrakcyjnym wydaje
sie fakt, ze wyobraznia dziecka moze swobodnie tworzy¢ powigzania pomiedzy r6znymi

elementami i odkrywac je nieustannie.

W ten sposdb dziecko odkrywa wiele matematycznych i geometrycznych pojec i
zaleznoS$ci, a takze praw fizyki, kiedy jego budowle wala sie, bo sa zbyt wysokie lub zbyt
ciezkie. Dziecko moze réwniez rozwigzywac osobiste problemy poprzez tworzenie scen z
uzyciem klockow, modeli zwierzat i ludzi. Z naszego do$wiadczenia wynika, ze poza
zaangazowaniem w prawdziwg prace rodziny, zabawa klockami jest jednym z

najwazniejszych zaje¢ dla malego dziecka.


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/klocki-puzzle-i-gry-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-4/

PUZZLE

Dlugie godziny spedzane na uktadaniu puzzli shuza réwniez poznawaniu przez dziecko

roznych ciekawych tematéw. Wszystko zalezy od tego, jakie puzzle wybierzemy.

Puzzle daja dziecku mozliwo$¢ éwiczenia umiejetnosSci rozpoznawania réznic za pomocg
wzroku i dotyku. Dzieje sie to, kiedy dziecko odkrywa, w jaki sposob rozne elementy
pasuja do siebie i tworzg calo$¢. Pokazuja one dziecku, ze praca/zabawa sa nie tylko
otwarte na ich tworczos¢, ale réwniez moga mieé przepiekna i logiczna strukture. Puzzle
w prosty sposob ucza dziecko rozpoczynania i koniczenia czynno$ci oraz satysfakeji z
wykonania zadania. Pierwszymy puzzlami dla dziecka sg jedno-, dwu-, trzyelementowe
puzzle z uchwytem, (ktore znalez¢ mozecie w naszym katalogu The Joyful Child, Michael
Olaf’s Essential Montessori for Birth to Three), nastepnie wieloelementowe puzzle z
uchwytem, proste kilkuelementowe drewniane puzzle/ukladanki, nastepnie puzzle w
ksztalcie kostki, gdzie kazda $ciana przedstawia jaki$ obrazek i najbardziej popularne

kartonowe puzzle/ukladanki.

W ten sam sposob, w jaki dziecko jest chetne, by poznac, jak dzialaja narzedzia
kuchenne, ogrodowe, czy w jaki sposob gra¢ na instrumencie, pragnie ono poznac
doktadny spos6b uzywania puzzli. Oddawaliby$my zla przystuge dziecku pozwalajac mu
na przyklad na uzywanie czegokolwiek — klockow, gitary, czy miksera kuchennego —
jako mtotka. Nie hamujemy w ten sposob kreatywnosci dziecka, ale wrecz przeciwinie —

wspieramy jq!



Zabawa zabawkami o otwartej strukturze, takimi jak lalki, klocki czy materialy
plastyczne, jest nieskonczenie bogatsza, jesli dziecko wie dokladnie, jak obchodzi¢ sie z
dana zabawka lub przedmiotem. Poprzez uzycie odpowiednich materialéw, dziecko uczy
sie mysle¢, koncentrowac, podazac¢ za swoim pomystem, wykonywaé pewien okreslony
cykl czynnosci i rozwigzywac problemy. Uczy sie ono rowniez kontrolowa¢ za pomoca
wlasnej woli swoje cialo, a w szczego6lnos$ci rece, a poprzez to rozwija wewnetrzng
dyscypline. Jest to podstawa tworczosci kazdego profesjonalnego artysty czy

kompozytora, a takze tworczosci dziecka w kazdym wieku.

Drewniane bierki czy inne gry, ktore wymagaja wspotpracy, aby dobrnaé¢ do konca ucza

logicznego myslenia i pomagania sobie nawzajem, aby osiggnac¢ wymierzony cel.

GRY

Gry umyslowe takie jak szachy zawsze budza w dzieciach fascynacje. Nasze dzieci i
wnuki, w bardzo mlodym wieku uwielbialy poznawa¢ nazwy figur oraz sposoby, w jaki
kazda z nich moze sie poruszaé. Brak bylo tam rywalizacji, za to wida¢ bylo wiele rado$ci

z poruszania tych niewielkich figur i proby zapamietania, co ktéra moze zrobi¢.

Gry polegajace na wspolpracy ucza dzieci pracowaé wspoélnie, pomagacé sobie, bra¢ pod
uwage dobro innych, jak i swoje. Chroni to przed zaszczepieniem rywalizacji i zadzy
wygrywania. Zabawy, w ktorych sie ze soba konkuruje powoduja, ze zawodnicy czuja sie

odizolowani jedni od drugich lub pozostawieni sami sobie. Moze to doprowadzi¢ do



ciezkich przezy¢ i klotni. Dorosty moze pomoc dziecku wykorzystaé rézne zabawki i gry,
by stworzy¢ zabawy oparte na wspélpracy. W otoczeniu, w ktérym dzieci pracuja i bawia
sie indywidualnie lub wspélpracuja ze soba, ucza sie one najbardziej warto$ciowej formy
uspolecznienia — pomagania sobie nawzajem. W naszym odczuciu jest to uspolecznienie
w prawdziwym tego stowa znaczeniu, ktére przygotowuje do pozytywnej interakcji z

innymi przez cale zycie.

WPROWADZENIE DO DALSZEGO STUDIOWANIA ROZNYCH DZIEDZIN
ZYCIA

Na kolejnych stronach znajdziecie pomysly na wprowadzenie dziecka w $wiat. Stad
nazwa katalogu: Dziecko Swiata. Nie mamy na celu naciskania na dziecko i zmuszania
go do czegokolwiek, ale silnie wierzymy, ze zapewnienie otoczenia bogatego we
wszystkie dziedziny zycia daje dziecku szanse na wybor, dzieki jego wlasnej intuicji,
czego gotowe jest sie nauczy¢. Male dzieci wykazuja niezwykle zainteresowanie bardzo

szerokim wachlarzem przedmiotow.

Puzzle, dzieki ktérym dziecko poznaje etapy rozwoju motyla

Bogate otoczenie, pelne interesujacych zadan i czynnosci z zakresu muzyki, sztuki,
historii, matematyki i tak dalej, inspiruje i zaciekawia, budzi glebokie zainteresowania

oraz poglebia doswiadczenie dziecka.

Obserwacja dzieci w domach i szkolach z bogatym otoczeniem pokazala nam, aby raczej
skupi¢ sie na przygotowaniu takiego otoczenia od poczatku, niz staracé sie ‘uczy¢’

dziecko. Pozwala to dziecku wybierac¢ i uczy¢ sie samodzielnie. Wyzwaniem dla



doroslego jest upewnienie sie, ze przygotowane przez niego otoczenie oferuje wszystkie

potrzebne elementy, by wzbudzi¢ zainteresowanie dziecka i zacheci¢ go do aktywnosci.

Zamiast polega¢ na udzielaniu stownych lekcji dawanych przez dorostego, telewizje,
komputer (czy inny rodzaj pasywnego nauczania) zapewniamy dziecku prawdziwy $wiat
aktywnoSci, z ktorych bedzie sie ono naprawde uczy¢ i pamieta¢, czego sie nauczylo.
Poprzez planowanie, mozemy stworzy¢ otoczenie bogate w eksperymenty, gry, materialy
oraz ksiazki, z ktorych dziecko moze korzystaé, kiedy pojawi sie zainteresowanie, a ktore
zapewniaja warto$ciowe do$wiadczenia zarowno dla rak, jak i dla umyshu pracujacych

razem dla osiggniecia ciekawego celu.

Rozdzial 5
Ziemia, nauki przyrodnicze — Dziecko Swiata
lata 3-6+

Dobry globus jest niezbedny w kazdym domu zaréwno dla dzieci, jak i dla dorostych


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/ziemia-nauki-przyrodnicze-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-5/
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ZIEMIA

Nie wystarczy, by nauczyciel zatrzymat sie na umitowaniu i zrozumieniu dziecka;

musi on najpierw pokochaé i zrozumieé wszechswiat.- Maria Montessori

Zainteresowanie astronomia, ziemia, ekologia, fizyka czy chemia, a r6wniez umilowanie
coraz glebszego poznawania tych dziedzin moze zacza¢ sie wlasnie teraz, kiedy dziecko
wykazuje najwieksze zainteresowanie nowymi do$wiadczeniami, kiedy dostownie

chlonie ono wszystko ze swego otoczenia.

Pierwsze lekcje o Ziemi odbywaja sie dzieki obcowaniu z natura — do§wiadczeniom
piasku, wody i blota, obserwowacjom wschodow i zachodow stonca, gwiazd, wizytom

nad brzeg morza, dzieki dzieciecym kolekcjom skal i mineralow.

DOSWIADCZENIA RUCHOWO-ZMYSELEOWE

W tym wieku dziecko jest w fazie ruchowo-zmyslowej i nie potrzebuje naszych dtugich
stownych wyjasnien. Dopiero w wieku 6-7 lat, kiedy wyobraznia dziecka wychodzi poza

granice zmystow, woli ono bardziej wyja$nienia niz do§wiadczen dotykowych.

Dzieciom w wieku od 3 do 6 lat oferujemy tak zwane klucze do odkry¢ zmystowych —
skaly, globusy, mapy w formie puzzli, fizyczne modele form uksztaltowania terenu
(polwysep, zatoka, jezioro, przesmyk, wyspa, cie$nina), obrazki slonca i ksiezyca, planet,
niektorych konstelacji czy rodzajow chmur — a to wszystko z najprostszym

komentarzem.

Dopiero, w wieku 6 lat i wiecej, kiedy dziecko przyjmuje inne podej$cie w uczeniu sie,
ktore skoncentrowane jest woko6t wyobrazni, jest to czas na wyja$nienia i szczegoly o
przedmiotach, ktére musza by¢ studiowane z wykorzystaniem wyobrazni, na przyklad

historia uktadu slonecznego, wnetrze ziemi i tak dale;.

UKLAD SLONECZNY

Poniewaz najbardziej logicznym sposobem przekazywania informacji jest podawanie

najpierw ogoélnej wiedzy, a nastepnie przejécie do szczegotow, dlatego dziecku w wieku



od 3 do 6 lat dajemy mozliwo$¢ poznania ukladu sloncznego za pomoca zmystow dzieki
prostym przewieszkom, puzzlom, a nastepnie globusom, obrazkom i ksigzkom. W
sypialniach nawet najmlodszych dzieci spotka¢ mozna przewieszki przedstawiajace

uklad stoneczny czy kolekcje skat.

Puzzle - mapa Polski. Warto szuka¢ puzzli, w ktorych kazde wojewodztwo jest w innym
kolorze, wojewodztwa sg podpisane. Na mapie mogg tez by¢ widoczne szczegélne dla

danego regionu zwierzeta itd.

GLOBUS I MAPY W FORMIE PUZZ1.1

Globus jest prawdopodobnie najwazniejszym przedmiotem wprowadzajacym w nauki
przyrodnicze w kazdym domu. Przeszlo$¢ i terazniejszo$c¢ spotykajg sie, kiedy szukamy
miejsc, z ktorych pochodza r6zne roéliny czy literatura (na przyklad tulipany z Holandii,

Pismo Swiete z Bliskiego Wschodu).

Mozemy wskazywacé na globus i pokazywac rézne miejsca, kiedy dostajemy kartke
pocztowg od znajomych, lub kiedy jakie$ panstwo wymienione zostalo w

wiadomosSciach, kiedy jemy ryz paleczkami lub stuchamy muzyki z r6znych czeSci Swiata.

Mapy w formie puzzli daja dziecku mozliwo$¢ poznania ksztaltéw kontynentow i
oceanow. Dzieci, ktore majg coraz wieksza wiedze o Ziemi chetnie wykorzystuja puzzle.
Dzieje sie tak dlatego, ze puzzle lacza w sobie dziecieca potrzebe ruchu oraz potrzebe

rozpoznawania ksztattow.



Rozne formy uksztaltowania terenu wykonaé¢ mozna korzystajac z brazowej modeliny,

niebieskiej farby i plastykowego talerza.

FORMY UKSZTALTOWANIA TERENU

Dzieci uwielbiaja kopa¢ w piasku, by tworzy¢ wyspy, jeziora, polwyspy czy inne formy
uksztaltowania terenu. W klasach Montessori tworza one r6zne formy uksztaltowania
terenu korzystajac z gliny i foremek. Cieszy je poznawanie nazw i uzupekianie foremek

woda, a czasem puszczanie na wodzie malych stateczkdéw z tupki orzecha.

EKOLOGIA

Nie jest to wiek na skupianie sie na wszystkich problemach zagrazajacych Ziemii. W tym
wieku dzieci czuja sie jakby jedno ze wszystkim, co jest stworzone i przedstawienie
wszystkich problemoéw zbyt weze$nie moze powodowaé bdl i zamkniecie sie w sobie.
Zamiast tego skupiamy sie na dzieciecej miloSci do piekna, dbania o r6zne rzeczy,
wiedzy i jezyka. Dajemy mu wiec zmyslowe do$wiadczenia skal, form uksztaltowania
terenu, chmur, gwiazd oraz mozliwo$¢ pracy z ich modelami poprzez na przyklad puzzle.
Nastepnie podajemy dziecku ich nazwy. Te wszystkie do§wiadczenia i wiedza prowadza
do naturalnej troski i odpowiedzialno$ci za Ziemie w p6Zniejszym wieku, poniewaz

dzieci “kochaja to, co wiedzg”.

EKSPERYMENTY NAUKOWE

Ziemia uformowala sie dzieki regutom obowiazujacym w prostych eksperymentach

fizycznych i chemicznych. Dajemy wiec dziecku poeksperymentowaé w sposob ruchowo-



zmystowy. To nie czas na mnostwo stow i wyjasnien. Zamiast tego w otoczeniu dziecka
umieszczamy proste materialy naukowe, z ktorymi dziecko moze pracowac tak dhugo,
jak tego pragnie, a poprzez to absorbowac te proste zasady, ktore poprowadza pézniej do

wiekszego zainteresowania i studiowania nauk przyrodniczych.

Dzieci w tym wieku uwielbiaja pracowaé z wodga, magnesami, bateriami, Swiecami i

innymi prawdziwymi przedmiotami, ktore sg kluczem do prostych praw fizyki i chemii.

Jednym z eksperymentow, ktore czesto znajdziemy w klasie dla dzieci od 3 do 6 lat jest
eksperyment zwany najprosciej “Tonie i ptywa”. Aby go wykona¢ potrzebne beda:

e koszyk z r6znymi przedmiotami

« mata winylowa (cerata) na ktorej dziecko pracuje

o przezroczysta szklana miska

« dzbanek, by przynie$¢ wode i napelni¢ miske

« wiaderko, do ktérego przelewa sie wode, by wyla¢ ja do zlewu, kiedy eksperyment
jest skonczony

mala $ciereczka, by wytrzeé wszystko po zakonczeniu eksperymentu.

Pokazujemy dziecku jak ostroznie umiesci¢ jeden z obiektéw w wodzie i obserwowaé, czy
utrzymuje sie on na powierzchni czy tonie. Obiekty, ktore tong odkltadamy z jednej

strony miski, a te ktére unosza sie na powierzchni z drugiej strony.

Nie méwimy i nie wyja$niamy tego zjawiska z naszego punktu widzenia, nie nazywamy
niczego, raczej dajemy dziecku szanse na zaglebienie sie w problem i powtarzanie
eksperymentu, kiedy tylko ma ono na to ochote. Czym$ zupelnie naturalnym dla dziecka
jest wykonywanie tych wszystkich czynnosci, uwazne wytarcie wszystkich przedmiotow
Sciereczka i nieustanne powtarzanie tych krokéw, ktére prowadza do glebokiego i
samodzielnego zrozumienia zasad fizyki. Takie pojecia jak ‘tonie’ czy ‘unosi sie na
wodzie’ wprowadzamy dopiero wtedy, gdy dziecko pracowalo juz jaki$ czas nad tym

eksperymentem. Zdarza sie, ze dziecko zna juz te stowa zanim mu je wprowadzimy.



SOLAR SYSTEM

\

MOBII IAKING K

Uklad sloneczny do samodzielnego zlozenia w przewieszke, ktora mozna zawiesi¢ w

pokoju

LEKCJE

Cho¢ komputery i telewizja s3 sposobem na edukawanie, nie jest to najlepsza forma
uczenia sie dla dzieci w tym wieku. Wyobraz sobie ro6znice pomiedzy przebywaniem na
wzg6rzu i ogladaniem zachodu slonca, kiedy lekki wiatr owiewa twoja twarz, a
ogladaniem zachodu stonca w telewizji. Mate dzieci ucza sie za pomoca wszystkich
swoich zmystow, a do§wiadczenia, ktore sa wielozmystowe pozostaja w nich na cate
zycie.

Udana lekcja sklada sie z cichej prezentacji uzycia jakiego$ materiatu — puzzli,
wykonania eksperymentu itd, ktory dziecko moze nastepnie uzywac tak czesto, jak tylko
wzbudza to jego zainteresowanie. Najnowsze badania nad mo6zgiem pokazuja, ze czeSci
mozgu odpowiedzialne za wzrok i shuch uzywane sa przez male dzieci w innych
momentach. Dlatego demonstrowanie i wyjasnianie czynno$ci w tym samym czasie
zaburza zdolno$¢ dziecka do koncentracji i skupienia sie na pracy. Badania te nie byly
znane Marii Montessori, jednak nieustannie obserwowala ona r6znice w uwadze
dziecka, ktoremu lekcja zostala zaprezentowana w ciszy, a dziecka ktore musialo w tym

samym czasie przypatrywac sie i shuchac.



SZTUKAI1JEZYK

Jednym z najwazniejszych elementoéw w procesie uczenia sie jest mozliwo$¢ wyrazenia
tego, co zaczelo sie rozumieé poprzez sztuke, muzyke, jezyk lub w inny namacalny

sposob.

Dzieci uwielbiaja tworzy¢ oryginalne prace zwigzane na przyklad z mapami w formie
puzzli, i jest to najprostszy sposéb poznawania nazw koloréw, ksztaltow, kontynentow,
oceanow, rzek dla dzieci ponizej szostego roku zycia. Wtedy dziecko chce wszystkiego

dotykac i pozna¢ nazwy wszystkich rzeczy, ktore go otaczaja.

Wielu z nas zdumiewa sie faktem, ze male dzieci maja taka ogromna zdolnos§¢
zapamietywania nazw kontynentow, panstw, flag, form ladowych, rodzajow dinozaurow,
ras psow, itd. Nie jest to jednak niczym niezwyklym, gdyz dziecko ponizej széstego roku
zycia jest w fazie rozwoju szczegolnie wrazliwej na jezyk. Dziecko nauczy sie tysigce stow,

jesli otrzyma odpowiednie do§wiadczenia zmystowe z tymi stowami zwigzane.

Zyje w niebie. M6j dom to kula, ktéra obiega Storice. Nazywamy jq Ziemia. — Dr Maria

Montessori

Rozdzial 6

Roéliny, botanika, natura — Dziecko Swiata, lata
3-6+, Rozdzial 6

bratek

bratek
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3-czeSciowe karty jezykowe. Pomagaja one dziecku poznaé nazwy podstawowych
kwiatéw. Mozna ich uzywa¢ do zwyklego dopasowywania lub korzystajac z aktywnos$ci

znanej, jako 3 czeSciowe dopasowywanie.

Troska o zywe organizmy niesie zaspokojenie dla jednego z najbardziej zywych
instynktow dzieciecego umystu. Nie ma nic lepszego, aby rozbudzi¢ w dziecku

umiejetnos¢ przewidywania.- Maria Montessori

Atmosfera milo$ci i poszanowania dla roslin i zwierzat w domu i klasie jest nalepszym
fundamentem cieszenia sie i zainteresowania natura przez cale zycie. Takie podejScie
rozpoczyna sie w domu, gdzie dziecko chlonie podejécie rodziny wobec warzyw,

kwiatow, ogrodéw, roslin domowych, drzew czy chwastow.

Lekcje, ktore dostarczajg niezapomnianych wrazen pochodza zwykle od r6znych
do$wiadczen z ro$linami. Nic nie zastgpi przygladania sie kwiatom lub wachania ich, a

takze obserwowania wzrostu kwiatow i warzyw w ogrodzie.

Na stoliku z obiektami natury mogg znalez¢ sie r6zne rodzaje lici, owocow itd.
STOLIK LUB POLKA NA OBIEKTY NATURY (DZIECIECA WYSTAWA
OBIEKTOW NATURY)

Dzieci pokochaja maly stolik lub potke, na ktérych umieszcza¢ moga rézne naturalne

obiekty. Moga to by¢ wazon z kwiatami, liScie r6znych drzew, owoce réznych drzew, albo



jakis botaniczny eksperyment. Wazne jest, by przestrzen ta byla bardzo czysta i piekna

oraz by naturalne obiekty wymienia¢ dosy¢ czesto.

Na stoliku lub szafce mozna trzyma¢ réwniez mate pudelko, w ktérym przechowywana

jest lupa, by dziecko mogto obserwowowa¢ w powiekszeniu.

W Kklasie dla dzieci od 3-6 lat, na tacy obok stolika znalez¢ mozna plastykowa mate
(cerate), wiaderko i gagbke oraz maly recznik. Czyszenie stolika i sprzatanie obiektéw na
nim lezacych jest jednym z ulubionych zadan. Nalezy rozlozy¢ plastykowa mate i
uwaznie usungc¢ wszystko ze stolika. Jesli na stoliku pozostaly suche liscie lub ziemia,
pokaz dziecku jak nalezy je zetrze¢ na brzeg stolika, i do reki. Nastepnie pokaz mu jak
zamoczy¢ i wykreci¢ gabke, by wymy¢ blat i nogi stolika. Osusz wszystko za pomoca
malego recznika. Zmyj i wytrzyj plastykowa mate, wyczys¢ gabke, powie$ recznik do
wyschniecia i wymien go na suchy. Zamien obiekty na stole na nowe i pozwol dziecku

uporzadkowac je po swojemu.

W ten sposob dziecko wie, jak samodzielnie i bez potrzeby pytania dorostego o
pozwolenie wykonac¢ to zadanie nastepnym razem. Daje to dziecku poczucie

prawdziwego dbania o naturalne obiekty, a nie tylko patrzenia na nie.

ROSLINY

Wazne jest, by dziecko codziennie spedzalo czas na zewnatrz w czasie wszystkich por
roku i r6znych rodzajow pogody. Chodzenie z dzieckiem na spacer, kiedy pozwalamy mu
na podazanie jego wlasnym tempem i przystajemy spokojnie, kiedy odkryje ono co$

interesujacego, pomaga nam dorostym otworzy¢ nasze oczy na §wiat natury.

Ukladanie kwiatow w wazonie jest bardzo wazng cze$cig rytuatu rozpoczecia dnia w
klasie i moze by¢ latwo przeniesione do naszych doméw. Wazne jest, by posiadac¢ w

domu mate wazoniki r6znych ksztaltéw i rozmiaréw pochodzace z réznych krajow.

Tak samo, jak przy sprzataniu stolika warto przygotowac tacke ze wszystkimi
potrzebnymi przedmiotami, ktore dziecko bedzie uzywaé w trakcie ukladania kwiatow.

Sa to: maly wazonik, nozyczki do obcinania kwiatow, maly dzbanek z woda (ktora wlewa



sie do wazonika), lejek (jesli otwor wazonu jest niewielki) oraz gabke i Sciereczke, zeby
na koniec wszystko posprzatac. Kolekcja ozdobnych serwetek moze dodaé do tego

rytualu nutke czego$ wyjatkowego.

Postawienie takiego samodzielnie przygotowanego wazonu z kwiatami na stoliku
kuchennym, go$cinnym czy w Kklasie, przez caly dzien przycigga uwage dziecka i zwraca
ja na odkrywania piekna i r6znorodnos$ci natury. Prosze sie nie dziwic, jesli wszystkie
przygotowane wazoniki wyladuja na tym samym stoliku, kiedy dziecko bedzie

wykonywalo to ¢wiczenie poraz pierwszy.

Trawa, liScie, dzikie kwiaty, kwiaty uprawiane w naszych ogrédkach zasuszone i
przyci$niete czyms ciezkim tworza $wietny material na r6zne artystyczne pomysty. W
naszym domu zasuszone licie i kwiaty trzymamy w pojemniku zaraz obok praski tak, by
byly one gotowe, gdy chcemy udekorowacé kartki okolicznosciowe czy dolgczy¢ je do

listu.

wolnopatkowe zrostopatkowe

Rozréznienie na korony wolnoplatkowe i zrostoplatkowe

Jesli w domu lub szkole zamierzasz przygotowac dla dziecka kawalek ziemi pod uprawe
pamietaj, by zostawié troche przestrzeni dla dzikich okazow. Jedne z najlepszych
przykladow réznych ksztaltow lisci znale$¢ mozna wlasnie wérod dzikich roslin takich

jak mlecze czy osty.

Najpierw wskazujemy na rosline, zachecamy do dotykania jej, a nastepnie nazywamy i
okreslamy jej wlasciwos$ci: pomaranczowa, czerwona, mata, dluga, ostra, gladka,

miekka, twarda itd. Z takiej klasyfikacji moze korzysta¢ kazdy poczatkujacy botanik.



Szkice przedstawiaja rozne rodzaje nerwacji licia: a) pierzasta, b) siatkowata, c)

rownolegla, d) dloniasta, e) wachlarzowata

Wkrotce potem mozna wprowadzac kolejne pojecia. Male dziecko chce zna¢ dokladne
nazwy wszystkiego, co go otacza. Nie wystarczy mu ‘kwiat’, potrzebuje ‘dzika r6za’, a
nastepnie, kiedy wielogodzinne obcowanie z roslinami doprowadzi do duzego
zainteresowania nimi, mozemy zacza¢ wprowadzaé nazwy botaniczne i dalsza
klasyfikacje (na przyklad na r6zna nerwacje liSci: pierzasta, siatkowata, rownolegla,
dloniasta, wachlarzowata lub ro6zne rodzaje korony kwiatu: wolnoplatkowe,
zrostoplatkowe). Wielogodzinne obserwacje roslin i zwierzat prowadza czesto do wielu
waznych dyskusji, ktére mozna ubogaci¢ bogatym slownictwem, a przez to uczynié

bardziej interesujacymi.

Prawdziwe porzadne (nie zabawkowe, plastykowe) male narzedzia ogrodowe, dzieki

ktorym dziecko moze zaangazowac sie w prace na zewnatrz

Zapewnienie dziecku matych narzedzi ogrodowych oraz taczki (moze w niej przewozic¢
skoszong trawe czy inne rzeczy wymagajace transportu w inne miejsce) jest Swietnym
sposobem na zaangazowanie go w prace na podworku. Cho¢ dorosly czesto unika
ciezkich prac, male dziecko z rado$cia przyjmie prawdziwa prace. To czas, by

wprowadzi¢ dziecko w prace ogrodowe. Kiedy nie mamy miejsca na wiekszy ogrodek na



zewnatrz, nawet jedna doniczka z jednym kwiatem wewnatrz czy na zewnatrz domu jest
lepsza niz nic. Wazne jest, by pokaza¢ dziecku zaréwno konczenie jak i rozpoczynanie
kazdej czynno$ci w ogrodzie. Czasami czynnoSci zakanczajace prace moga stanowic dla
dziecka kilka pojedynczych zadan, na ktére dziecko bedzie gotowe pod koniec ciezkiego
dnia pracy w ogrodzie. Na przyklad pokaz dziecku jak poprawnie trzymac topate, by

przenie$¢ ja do schowka i ustawi¢ w odpowiednim miejscu.

Rozne przewodniki po kwiatach przydadza sie zardbwno dorostym jak i dzieciom.

Najlepiej wybierac¢ te z duza iloScia zdje¢ i szkicow.

Gdziekolwiek dorosly pamieta o naturalnej dzieciecej potrzebie porzadku, tam
zorganizuje przestrzen, gdzie kazde narzedzie bedzie mialo swoje okre§lone miejsce.
Mozna pokazaé dziecku jak czysci¢ i odklada¢ narzedzia, jak trzymaé drewniany uchwyt i
polerowa¢ cze$¢ metalowa. Zadania tego typu przynosza duzo zadowolenia z dobrze

wykonanej pracy oraz rozwijaja samodzielno$c.

Warto w domu zawiesi¢ przepiekne obrazki roslin i kwiatow (zdjecia, kartki pocztowe,
reprodukcje, obrazy). Czesto zaskakujacy wydaje sie fakt, ze dziecko chetnie wybiera
naukowe ksigzki o $§wiecie natury zamiast ro6znego rodzaju bajek. Dzieje sie tak wtedy,

kiedy ma ono duzy kontakt z natura.



Rozdzial 7

Zwierzeta — Dziecko Swiata, lata 3-6+

Cykl rozwojowy motyla Monarcha. Obserwowanie rozwoju motyla z gasienicy lub zaby z

kijanki jest dla dzieci niezwyklym przezyciem

Troska o zywe organizmy niesie zaspokojenie dla jednego z najbardziej zywych
instynktéw dzieciecego umystu. Nie ma nic lepszego, aby rozbudzi¢ w dziecku

umiejetno$¢ przewidywania.- Maria Montessori

Powtarzamy ten cytat, ktory pewnie czytali$cie juz w poprzednim rozdziale o roslinach,
poniewaz jest on bardzo wazny. PodejScie z szacunkiem do natury, do wszystkich zywych
organizmow rozpoczyna sie w domu w pierwszych latach zycia. Dzieje sie to poprzez
spedzanie czasu na podworku — tak czesto i dtugo jak to tylko mozliwe, we wszystkie

pory roku, w rézne pogody, do$wiadczajac zwierzat w ich naturalnym Srodowisku,
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shluchajac $piewu ptakow, zbierajac muszle na plazy, uczac sie rozpoznawac i nazywac

owady, ryby, plazy, gady, ptaki czy ssaki.

STOLIK PRZYRODNICZY LUB POEKA PRZYRODNICZA

Naturalne znaleziska zwigzane ze zwierzetami mozna prezentowaé na stoliku obok
obiektow roslinnych lub przygotowac oddzielny stolik lub potke. Znalezé sie tutaj moga
miedzy innymi rézne rodzaje muszli, ptasie gniazda, obrazki, zdjecia i dzieciece prace na

temat zwierzat.

Razem z dzieckiem mozecie ¢wiczy¢ wasz shuch rozpoznajac odglosy ptakow, ktore sg w
waszym zasiegu lub kiedy jeste$cie na wycieczce. Na przyklad pozycja Ptaki Polski

autorstwa A. Kruszewicza z plyta CD moze okaza¢ sie wspanialym prezentem dla dziecka

ZWIERZETA

Male dzieci odnosza sie do zwierzat z ogromna sympatia. W czasie, gdy ucza sie odnosié
z szacunkiem i milo$cig do innych oraz szanowac Srodowisko w ogélnym pojeciu jest to
réwniez dobry moment na pokazanie dziecku, w jaki sposob by¢ milym dla zwierzat.
Jedna z lekcji, jaka nauczylam sie na moim pierwszym kursie w Londynie, byto jak
podnosié i trzymac kota, rozpoczynajac od uwazania na to, aby by¢ cicho i poruszac sie
spokojnie, kiedy podchodzi sie do kota, a nastepnie méwi¢ do niego delikatnie. W koncu

dowiedzialam sie, w jaki sposéb pokazaé¢ dziecku, gdzie ma polozy¢ swoje rece, kiedy



podnosi kota i jak delikatnie przytuli¢ go do swojej piersi. Dzieci sa zachwycone
poznawaniem takich drobnych szczeg6low w umiejetnosci dbania o zwierzeta i nie
powinniSmy oczekiwaé, ze dzieci automatycznie wiedza jak traktowac zwierzeta, jesli

nikt im tego wezesniej uwaznie nie pokazal.

Najlepiej obserwowacé zwierzeta w ich naturalnym srodowisku. Mozemy dziecku
zapewni¢ taka mozliwo$¢, na przyklad obserwowania ptakow na wolno$ci raczej niz w
klatce, jesli za oknem zawiesimy karmnik i pokazemy jak cichutko siedzie¢, zeby ptaki
sie nie przestraszyly. Uzycie lornetki daje dziecku poczucie uczestnictwa w zajeciach
ptakoéw i pozwala obserwowac je z daleka. Zaskakujacy jest fakt, ze kiedy w dziecku
obudzi sie zainteresowanie w podgladaniu przyrody, moze ono calkowicie skupic sie i

pozostac¢ nieruchomo przez dlugie minuty.

Jesli w klasie pojawi sie jakie$ zwierze musimy przede wszystkim zadbaé o wszystkie
jego potrzeby — komfort, swobode poruszania i ¢wiczenia, jedzenie, cieplo, delikatne
odnoszenie sie do niego. Jego wizyta powinna trwa¢ tak dlugo, jak zwierze bedzie tego
chcialo. Szacunek dla zwierzecia jest wazniejszy niz nasza ciekawo$é. W naszym domu
trzymaliSmy zawsze dwa czyste i gotowe pojemniki w razie, gdyby odwiedzila nas jaka$
salamandra albo maly waz. Nie zabierze nam duzo czasu zerwanie jakiego$ mlecza, albo
innej malej roslinki, zroszenie ich woda i wsadzenie do terrarium, zeby zwierze moglo
sie za nig schowaé w czasie swej krotkiej wizyty. Za terrarium stuzy¢ moze wielkie
akwarium albo prosty w miare duzy stoik. Bardzo wazne jest jednak, by pamietag¢, ze
nawet w czasie ktotkiej wizyty zwierze potrzebuje powietrza. Je$li uzywamy na przyklad
wielkiego stoika pamietajmy, zeby pokaza¢ dziecku, ze w zakretce musza by¢ dziury, albo
ze zamiast zakretki uzy¢ mozna gazy zamocowanej za pomoca gumki. W pojemniku
nalezy rowniez utrzymywac wilgotno$c. Pamietajmy jednak, ze latwo jest nala¢ zbyt
duzo wody, warto wiec uzy¢ spryskiwacza do roslin. Tego typu zasady i lekcje moga by¢
przeéwiczone wczesniej z naciskiem na wolng i dokladna prezentacje wszystkich
czynnosci. Takie podejécie pokazuje, ze dorosly szanuje te prace i uwaza ja za wazna, i ze

tego samego oczekuje od dziecka, zeby bylo ostrozne i dalo z siebie wszystko.



Modele zwierzat pozwola dziecku zaznajomic sie z wygladem i nazwami zwierzat z

calego $wiata

Obserwowanie cyklu rozwojowego motyla w domu lub klasie jest dla dziecka niezwykle
tajemniczym eksperymentem. Gasienice mozna znalezZ¢ samodzielnie lub zamoéwié.
Gasienice duzo jedza i potrzebuja czestego czyszczenia stoika, nowych galgzek, bycia w
Swietle, ale nie w pelnym stonicu, wilgotnosci. Na dno stoika warto wsypa¢ odrobine

wyparzonego piasku. Motyla wypu$écie na wolno$¢!

Takie eksperymenty to wspanialy sposob na wprowadzenie w niezwykla tajemnice cyklu
zycia roznych zwierzat, na przyklad od kijanki do zaby. Warto rowniez wprowadzié

dziecko w roznice pomiedzy ssakami lozyskowcami, stekowcami i torbaczami.

Bardzo czesto dzieci maja mniejszy dostep do zwierzat niz do ro$lin dlatego
proponujemy, aby po pierwszych do§wiadczeniach z zywymi zwierzetami (na przyklad
kotem czy psem) wprowadza¢ dziecku modele zwierzat z calego $wiata, zdjecia, obrazki,
ksigzki. Szukajcie zdjec i ksiazek na ktoérych zwierzeta sa pokazane w caloSci i na bialym
tle, zeby dziecko wiedzalo dokladnie, jak wyglada tygrys, a nie ‘tygrys i skala i krzewy’
albo ‘glowa tygrysa’.

Sprobujcie porownacé ludzi z r6znymi zwierzetami, ich konczyny, oczy, usta itd.

Zwracajac uwage na roznice i podobienstwa. Rozmawiajcie o potrzebach, jakie maja



wszyskie stworzenia: pozywienie, woda, schronienie, cieplo, poczucie bezpieczenstwa.
Pokazcie, ze my wszyscy jesteSmy czeScig zycia na ziemi, a kazdy zywy organizm jest

wazny i potrzebny, spekia jakas funcje w Srodowisku.

Rozdzial 8

Ludzie, nauki spoleczne — Dziecko Swiata, lata
3-6+
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Written and illustrated by Peter Spier

People (Ludzie) autorstwa Petere Spiera. Szkoda, ze ksigzka ta nie zostala wydana
jeszcze w jezyku polskim. Napisana i ilustrowana przez Holendra Petera Spiera
opowiada o jedzeniu, ubieraniu sie, jezykach, religiach, architekturze ludzi z r6znych

zakatkow Swiata. Moze znacie pozycje po polsku, ktora jest podobna do tej?

GEOGRAFIA I HISTORIA

Pani Montessort,

Pani, z mitosci do dzieci, usilnie dqzy, poprzez wielorakie instytucje, do uwydatniania
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w dzieciach tego, co jest w nich najlepsze. Mam nadzieje, ze nauka ta bedzie dostepna
nie tylko dla dzieci z bogatych rodzin, ale rowniez dla biednych dzieci. Bardzo trafnie
zauwazyta Pani, ze aby osiggnq¢ pokoj na Swiecie i walczyé przeciwko wojnie musimy
zaczq¢ od dzieci. Jesli bedq one wzrasta¢ w swojej naturalnej niewinnosci, nie
bedziemy musieli walczyé¢, ani podejmowaé bezowocnych wymyslonych rozwigzan,
ale bedziemy dqzy¢ od milosci do mitosci i od pokoju do pokoju, az ostatnie zakqtki
Swiata znajdq taki pokdj i mitosé, ktérych wszystkie Swiadomie lub nieSwiadomie sq

glodne.— M. K. Gandhi, 1943

Dzisiaj nasz $wiat kurczy sie, a my uczymy sie w koncu szanowac ré6znorodnos$é¢ —
ekonomiczna, rasowg, wszystkie jej rodzaje — aby przygotowa¢ dzieci do zycia w
prawdziwym $wiecie. Pragnienie Gandhi staje sie faktem. Wzrasta rowniez §wiadomosé
zaszczepienia w uczacych sie, jak wazng wartoscia jest pomoc innym ludziom. To wazny
element w Swiatopogladzie dzieci, ale rowniez w rozwoju ich troski o ludzi na calym

Swiecie, ludzi ze wszystkich grup spotecznych.

NAUKA GEOGRAFII

Mieszkajac w Stanach Zjednoczonych mamy szczescie zy¢ w tyglu kulturowym. Nawet
rdzenni Amerykanie przybyli z innych krain. Taka lekcja geografii uczy nas, ze gléwna
r6znica pomiedzy nami jest to, kiedy przybyliSmy do naszego kraju i dlaczego.

Nauka geogratfii i historii koncentruje sie wokot podstawowych potrzeb wszystkich ludzi,
takich jak: jedzenie, mieszkanie, transport, ubranie oraz potrzeb umystowych i
duchowych takich jak: praca, zabawa, sztuka, religijno$¢. Aby nauczy¢ dzieci
podstawowej wiedzy z geografii i historii juz od wczesnych lat prezentowane sg im
konkretne przyklady, historie i obrazy ludzi z calego $wiata. Pierwsze lekcje skupiajg sie
wokol tego jak ludzie rozwijaja swojg kulture w miejscach zamieszkania. Jak i dlaczego
ludzie z P6inocnego Kola Arktycznego zyja inaczej od tych, ktorzy zyja blisko réwnika?
Takie podejscie pozwala na zdrowe, nieoceniajace, pozbawione etnocentryzmu i
nacjonalizmu poznawanie ludzi z calego §wiata. Kluczem do nauki historii sa

do$wiadczenia jedzenia, muzyki oraz przedmiotow, obrazow i ksigzek roznych kultur czy



grup etnicznych. W p6zniejszych latach dzieci beda probowaly zrozumie¢ historie §wiata

bazujac na pierwszych wrazeniach, ktére wchlonely we wezesnym dziecinstwie.

GLOBUSY, MAPY I FLAGI

Im dziecko ma tatwiejszy dostep do globusa czy mapy, tym czeSciej bedzie sie do nich
odnosilo i tym bardziej bedzie uczylo sie geografii w sposéb bardzo prosty i przyjemny.
Powinni§my wprowadza¢ dziecku do§wiadczenia od wiedzy ogblnej ku bardziej
szczegOlowej — od calego Swiata do kontynentow, od krajow do regionow, pozniej do
miast i okolic.

Pamietam jeden dzien, kiedy moja najstarsza corka, wtedy miala trzy lata i wlasnie
zaczela chodzi¢ do szkoly Montessori, obserwowala mnie wraz ze swoimi starszymi od
siebie przyjaciélmi (sze$¢ i osiem lat), kiedy wbijalam jaja na patelnie. Powiedziala
wtedy: “Wyglada to jak Afryka”. Jeden z przyjaciol, ktorzy byli razem z nig zapytal: “ Co
to jest Afryka?” Narda odpowiedziala mu: “To jest kontynent”. Drugi z przyjaciol zapytal
wtedy: “Co to jest kontynent?”. Narda powiedziala z irytacja: “Chodzcie ze mna”. Wziela
globus, posadzita przyjaciot i przeprowadzita im bardzo przyjemna lekcje nazw
kontynentow i panstw §wiata. Nie ma powodu, aby odkladac nauke geografii na
poOzniejsze lata. Dzieci juz w najmlodszych latach chca wiedzieé, gdzie zyja na kuli
ziemskiej. W tym wieku dzieci uwielbiajg ukladaé puzzle i poznawa¢ nazwy wszystkich
przedmiotow ze swojego otoczenia. Dlatego tez podazajmy za ich zainteresowaniami
oferujac im puzzle z rzeczywistymi obrazami. W klasach 3-6 od wielu lat wprowadzane
s3 mapy w postaci puzzli. W tym ruchowo — odczuciowym okresie zycia dzieci tatwo
“chlong” i zapamietuja odpowiednie wielkoSci, ksztalty, lokalizacje kontynentow i
panstw $wiata. Dzieci sa zachwycone nauka nazw kazdego panstwa i stolicy, regionow,
rzek, gor. Ten zachwyt prawdopodobnie pozostanie u nich na zawsze.

Wprowadzamy rowniez narodowe piosenki, tafice, muzyke instrumentalna, zwyczaje,
obrazy, rodzaje ptakow, kwiatow, flag, architektury, wynalazkow oraz rodzicow i dzieci
wykonywujacych wiele czynno$ci zyciowych. Musimy by¢ uwazni, aby nie stworzy¢
takiego wrazenia, ze jedna kultura jest w jakikolwiek sposob lepsza od innej. Kazda

kultura ma swoje mocne i slabe strony, swoje dary, ktore tworza calo$c.



Flagi panstw Europy

Flagi panstw $§wiata sa wyjatkowa atrakcja dla dzieci. Idealnie, jesli kazda klasa ma
zestaw flag z calego Swiata.

Dziecko moze pewnego poranka przyj$¢ do nas z historig o Indiach. Bedzie gromadzié¢
wszystkie przedmioty zwigzane z Indiami, ktore sa w klasie — teczke ze zdjeciami Azji,
mape Azji wraz z puzzlami Indii, moze mosiezny dzbanek lub posag z Indii, flage Indii i
tak dalej. Czesto inne dzieci dolacza do poszukiwan i moze roOwniez przypomna mu

piosenke badz wiersz z tego kraju.
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Children just like me (Dzieci takie jak ja). Ksigzka ta zostala stworzona we wspolpracy z

UNICEF, by uczci¢ 50-lecie jego istnienia. Oparta jest ona na wywiadach z dzie¢mi z


http://www.amazon.co.uk/gp/product/0751353272?ie=UTF8&tag=joairafszc-21&linkCode=as2&camp=1634&creative=6738&creativeASIN=0751353272

roznych czeSci Swiata i bogato ilustrowana. Niestety nie znalezliSmy jej polskiego

wydania cho¢ zostala ona wydana w wielu jezykach..

NAUKA HISTORII

Aby da¢ dziecku wspaniale podstawy do pdzniejszej nauki geografii i historii, w rozdziale
“Ziemia — lata 3-6” znalez¢ mozna materialy do nauki poje¢ uktadu stonecznego,
gwiazdozbiordw czy geografii fizycznej, ktére wigza sie nierozerwalnie z
do$wiadczeniami geografii kulturalnej (materialy znajdziecie w angielskiej wersji Child
of the World w rozdziale 3-6 Earth — Physical Sciences).

Bibliografie stawnych i nie tak stawnych ludzi sa bardzo wazna cze$cig wiedzy, gdyz
pomagaja zrozumie¢ dzieciom historie §wiata. Dorosly rozpoczyna nauczanie historii od
historii o sobie. Jedng z historii, ktéra opowiadalam dzieciom wielokrotnie bylo
zdarzenie, ktore przytrafilo mi sie, kiedy pewnego poranka wstatam z l6zka i sztam przez
salon, aby zrobi¢ sobie $niadanie, a w tym samym momencie nasz kon gapil sie na mnie
przez salonowe okno. To wszystko, bez jakiej$ szczego6lnej fabuly, jedynie prawdziwe
do$wiadczenie, a dzieci te historie uwielbialy.

Kazde dziecko na swdj sposéb buduje swoja umystowa konstrukeje geografii i historii.
My odpowiedzialni jesteSmy za zorganizowanie wielu roznorodnych i interesujacych

do$wiadczen, ktdre zainspiruja dziecko, aby chcialo wiedzie¢ coraz wiece;.

Rozdzial 9
Muzyka — Dziecko Swiata, lata 3-6+


http://www.michaelolaf.com/CW8%203-6%20EARTH.pdf
http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/muzyka-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-9/
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Dobrze wykonane, dobrej jakosci, prawdziwe instrumenty muzyczne beda wspanialym

podarunkiem dla kazdego dziecka.

Jesli potrafisz chodzié, potrafisz tarczyé.

Jesli potrafisz mowié, potrafisz Spiewac.- przystowie z Zimbabwe

SPIEWANIE

Ludzie urodzili sie, aby $§piewac. Gdy tylko dziecko potrafi skupi¢ swoja uwage na ustach
swojej mamy, uczy sie ono jak usta poruszaja sie i jak powstaja dzwieki. Pierwszy wystep
w duecie pojawia sie, gdy dziecko zaczyna wydawaé zamierzone dzwieki, a dorosly je

nasladuje. Pom6zmy dziecku kontynuowaé to radosne dla niego tworzenie.

Nie istnieje kto$ taki, jak niemuzykalne dziecko. Sa jedynie niemuzykalni dorosli,
poniewaz nie do$wiadczyli oni wystarczajacej praktyki z muzyka, kiedy byli dzie¢mi.
Piosenki daja dzieciom mozliwo$¢ wyrazania swoich emocji, a samo Spiewanie przynosi
psychiczna ulga. Wiedzac jak pozytywnym znakiem jest zwykle spontaniczne $piewanie
zawsze wyczekiwalam na nie w klasie. W naszym domu, kiedy slyszalam naszego syna
Spiewajacego przed pojSciem spac to byt dla mnie znak, ze jest szczeSliwy. Wcale nie

musimy mieé pieknego glosu, aby formowac $piew u dzieci.


http://muzyczny.pl/produkty.pl?grupa=119575&sort=1&producent=0&towary=3

Spiew pozytywnie wplywa rowniez na nauke jezyka, nowych stow, poezji, historii czy
ogolnie pojetej kultury. W Kklasie, gdzie dzieci pracuja indywidualnie zamiast w grupach,
nauczyciel moze zaSpiewac piosenke, zagrac cos, lub zatanczy¢ w dowolnym czasie w
ciggu dnia z dwojka lub trojka dzieci, ktore nie sa zajete. Inni moga dolaczyé¢, kiedy tylko
zechca. Kazde dziecko moze tworzy¢ muzyke, gdy tylko poczuje taka potrzebe.

SLUCHANIE MUZYKI

Tak jak piekna mowa pochodzi z wieloletniego stuchania, tak talent muzyczny i uznanie
pochodza z nieustannego stuchania. Idealnie, jesli piosenki, muzyka ludowa, etniczna i
klasyczna grane na prawdziwych instrumentach oraz eksperymentowanie na dobrych

instrumentach perkusyjnych jest czescig codziennego zycia dziecka.



http://merlin.pl/Hawaii_The-Hawaiian-Music-Group/browse/product/4,201394.html
http://merlin.pl/Music-from-Australia_Soliton/browse/product/4,463473.html
http://merlin.pl/Greece_Mentildalo/browse/product/4,201413.html
http://merlin.pl/Siesta-Muzyka-Swiata-Marcin-Kydrynski-prezentuje_Universal-Music-Group/browse/product/4,424392.html

Siesta - Muzyka Swiata - Marcin Kydrynski prezentuje

Mozemy pomoc w rozwoju shuchu muzycznego dziecka poprzez eliminacje tla
muzycznego — telewizji, radia, ciaglej przypadkowej muzyki — tak aby zmyst stuchu byt

czujny i nie sttumiony przez nadmiar dzwiekow.

KOMPOZYTORZY

Historie kompozytorow, a zwlaszcza historie o ich dziecinstwie sa zawsze interesujace i
wazne dla malych dzieci. Pokazuja dzieciom, ze stawni kompozytorzy byli réwniez

zwyczajnymi dzie¢mi, ktére interesowaly sie tworzeniem muzyki w swoich umystach.

Bach, Beethowen, Chopin, Mozart to kompozytorzy polecani przez nauczycieli metody
gry na instrumentach stworzonej przez Shinichi Suzuki. Stuchajac danego kompozytora
warto postawié¢ okladke plyty w widocznym miejscu, by dziecko budowalo réwniez

skojarzenia wizualne

INSTRUMENTY MUZYCZNE

Wazne jest, by dzieci byty swiadome tego, iz muzyka powstaje zawsze dzieki ruchom
naszego ciala. Nawet jesli sq to naturalne dzwieki, ktore wydajemy, dzieci potrzebujq
wiedzied, ze sq one wytworem réznych miesni ust, rqk, ramion itd. Powinny wiedzieé
jak wiele jest roznych instrumentéw i powinny mie¢ mozliwosé obserwacji, w jaki
sposob muzycy kontrolujq swoje gesty tak, aby otrzymaé rézne muzyczne dzwieki.— Dr

Silvana Montanaro



Aby pomo6c dziecku doswiadczy¢ tej waznej czeSci dobrej edukacji rekomendujemy
prawdziwe instrumenty perkusyjne z réznych panstw $§wiata, jak rowniez zachodnie
instrumenty klasyczne ze wzgledu na ich jako$¢, roznorodnosc i piekny dzwiek oraz ze

wzgledu na polaczenie réznych kultur.

Stuchanie bicia serca stetoskopem, wystukiwanie na instrumencie w rytmie imion dzieci

(Jan=x, Piotru$§=xx) jest dobrym wprowadzeniem do rytmu.

Nauka zapisywania czy odczytywania nut moze by¢ dla dziecka tak samo prosta, jak

nauka pisania i czytania stow.

Jesli system nauczania, tak jak u Suzuki, oparty jest na naturalnym rozwoju dziecka,
dzieci w tym wieku sg bardzo otwarte na nauke technik grania na instrumentach, ktore

wydaja sie by¢ bardzo trudne — takich jak pianino czy skrzypce.

Nowy system edukacyjny nie pojawi sie dopdki nie wezmiemy powaznie pod uwage
faktu, iz posiadamy ,podwdjny mozg”. W rozwoju ludzkiego mézgu i jego wielkich
potencjalnych mozliwosci pomagajq dzieciom zréwnowazone doswiadczenia myslenia
zarowno DOSEOWNEGO (logicznego), jak i INTUICYJNEGO, dlatego warto dzieciom
oferowac je w kazdym wieku. Wyniki pokazujq, ze takie doswiadczenia nie tylko
wplywajq na lepsze funkcjonowanie moézgu, ale rowniez na wzrost zadowolenia w
zyciu osobistym i spotecznym.

W zachodniej edukacji istnieje tendencja do rozdzielania tych dwaéch doswiadczen,
poniewaz w naszej cywilizacji nie cenimy zbyt wysoko wielu rzeczy wykonywanych

przez prawq potkule mézgowq (intuicyjnie). Dlatego tez od najmiodszych lat mate



dziect uczq sie, by nie wyrazacé siebie catkowicie wykorzystujqc mozliwosci tej potkuli
mozgowej, poniewaz nie sq one zachecane, by zwroéci¢ wiekszq uwage na ruch ciala
czy to przez taniec, $piew, malowanie ... przez ogdlnie pojetq sztuke.

Z kolei we wschodnich cywilizacjach wiekszq wage przywiqzuje sie do intuicyjnej
czesci mézgu. Logiczna potkula mézgowa uwazana jest za malo istotng w
rozwiqzywaniu prawdziwych problemoéow egzystencjonalnych.

Istnieje jednak wielka nadzieja dla naszej najblizszej przysztosci, gdy najbardziej
utalentowanti ludzie obu kultur zjednoczq sie i rozpoznajq, ze potrzebujemy siebie
nawzajem, aby sie uzupetniaé¢ i mamy sie czym ze sobq podzieli¢.— Dr Silvana

Montanaro

Co nie istnieje w kulturalnym otoczeniu nie rozwinie sie takze w dziecku.— Dr Shinichi

Suzuki

Rozdzial 10
Sztuka — Dziecko Swiata, lata 3-6+

Kiedy dzieci maja zapewniong kartke papieru i troche malarskich narzedzi zamiast

przygotowanej kolorowanki potrafig tworzy¢ niezwykla sztuke

Prawda jest taka, ze jesli istnieje wolny duch musi on urzeczywistni¢ sie w jakiej$
pracy 1 do tego potrzebne sq rece. Wszedzie odnajdujemy Slady pracy ludzkich rqk i
dzieki temu mozemy dostrzec ducha czasu.

Ludzkie rece i ich umiejetnosci zwiqzane sq z rozwojem ludzkiego mézgu, a w swietle


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/sztuka-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-10/

historii mozemy zobaczyé ich polqczenie z rozwojem cywilizacji.

— Maria Montessori

Sztuka jest niezbedna w otoczeniu dziecka od jego narodzin. To sposob na zycie, na
poruszanie sie i spos6b méwienia, na dekorowanie domu i szkoly, wybieranie zabawek i
ksigzek. Nie moze by¢ ona odlaczona od zadnej innej dziedziny naszego zycia. Nie
mozemy ,nauczy¢” dziecka, jak by¢ artysta, ale mozemy pomdc mu w rozwoju, wedle
stow Marii Montessori:

Oka, ktore widzi

Reki, ktéra jest postuszna (rozumowi)

Duszy, ktéra czuje

MATERIALY ARTYSTYCZNE

Posiadanie roznych materialéw i przestrzeni do pracy, dostepnych w kazdym momencie,
by dziecko moglo pracowac nierozpraszane, kiedy tylko znajdzie inspiracje, jest dla
niego niezwykle korzystne. To bardzo wazne, aby zaopatrzy¢ je w materialy najlepszej
jakosci, na jakie mozemy sobie pozwoli¢ — otowki, kredki, dtugopisy, klej, papier,

pedzelki — i nauczy¢ dziecko jak ich uzywac i jak o nie dbac.
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Praca z gling jest Swietng forma wyrazu artystycznego, a takze dziala uspokajajaco na

wiele dzieci. Ma duze wlasciwoSci terapeutyczne.



DZIALANIA ARTYSTYCZNE

Praca indywidualna zwigzana z r6znymi dziedzinami zycia jest bardziej kreatywna,
wprowadza mniej konkurencji, jest zwykle bardziej udana niz grupowe projekty lub
modele tworzone przez nauczyciela dla dzieci do kopiowania. Dzieci nie powinny uczy¢
sie nasladowa¢ prac wykonanych przez rodzicow, badz tworzy¢ prace, ktére wygladaja
wszystkie tak samo. Bardziej twocza okaze sie dokladna prezentacja lepienia z gliny przy
uzyciu odpowiednich narzedzi, aby utworzy¢ proste skrety i plaskie plyty. Dzieci
wprowadzane sg w Swiat rzezb w roznych muzeach oraz poprzez ksigzki. A nastepnie
dziecko samo decyduje, kiedy chce co$ stworzy¢ i co bedzie robilo.

Tak jak wszystkie inne materialy w klasie 3-6, materialy artystyczne s réwniez zawsze
przygotowane i kompletne. Jesli dziecko zainteresowane jest na przyklad malowaniem,
znajdzie przygotowane i czyste narzedzia takie jak: fartuch, farby i pedzle.

Obserwacja roslin, ktore wyrosly z nasion moze zainspirowaé dziecko do rysowania, do
odbijania lici, lepienia rzezb roélin z gliny, lub do namalowania li$cia badz ro$liny.
Budowanie z klockéw, wizyta w muzeum, sluchanie czy tworzenie muzyki, jedzenie
etnicznych positkoéw, kazde zajecie, moze w naturalny sposob prowadzi¢ dziecko do

tworzenia.

ZROZUMIENIE WARTOSCI SZTUKI I HISTORIA SZTUKI

Reprodukcje wielkich arcydziel, jak ich kopie, kartki pocztowe, czy reprodukacje w
ksigzkach inspiruja podziw dla sztuki u ludzi w kazdym wieku. Wieszamy obrazy w
zasiegu wzroku dziecka, wprowadzamy kartki artystyczne do sortowania na przyklad
wedlug artysty. Historie o artystach, zwlaszcza o ich dziecinstwie sg bardzo interesujace
dla dzieci. Dobre ksiazki o sztuce moga zaja¢ dziecko na kilka godzin. W domu lub w
klasie mozemy zaprojektowac stol lub pétke muzealna, gdzie beda lezaly piekne
artystyczne przedmioty tworzac tymczasowa wystawe artystyczna. Taka wystawa
pozwoli dzieciom pocwiczy¢ jak powinny zachowywacé sie w prawdziwym muzeum.
Posrod wszystkich dostepnych dla nich materialow, do ktérych maja dostep wystawienie
specjalnych rzeczy i pieknych przedmiotéw uczy je tylko na nie patrzec.

Wizyty w muzeach pokazuja, ze wiekszo$¢ ,,artystycznych” przedmiotow byto uzywanych



w codziennych warunkach: misy na zupe, bizuteria, narzedzia i inne niezbedne i

dekoracyjne rekwizyty.

Na ile to mozliwe zapewnijmy dzieciom najlepsze przyklady ze Swiata sztuki i najlepsze

materialy artystyczne w tym najmlodszym i najbardziej wrazliwym wieku.

Rozdzial 11
Jezyk—Dziecko Swiata, lata 3-6+

Marzec 4, 2009

W klasach Montessori dzieci czytaja wczes$niej. Jedna z przyczyn takiego stanu rzeczy

jest fakt, ze nikt nie wymaga od nich, by czytaly na glos.

JEZYK

Bardzo trudno szta mi nauka czytania. Bylo dla mnie nielogiczne to, ze litere ,,m”
nazywamy ,em” a jesli stoi za niq samogtoska to nie wymawiamy ,ema” tylko ,ma’.
Nie potrafilem w ten sposéb czytaé. W koncu, kiedy poszedtem do szkoty Montessori
nauczyciel nie uczyt mnie nazw spélgtosek tylko ich dzwiekéw. W ten sposéb moglem
przeczytaé pierwszq ksiqzke, ktérq znalaztem w zakurzonym kufrze w domu. Byla
zniszczona i niekompletna, ale zaangazowata mnie tak mocno, ze narzeczony Sary
stwierdzil przechodzqc obok z zaskakujgcym przeczuciem: Cholera! To dziecko bedzie

pisarzem. - Gabriel Garcia Marquez, Laureat literackiej nagrody Nobla


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/jezyk-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-11/

Glowny wplyw na rozwoj jezyka moéwionego i pisanego u dziecka ma rodzina. Dorosly
powinien mowic jasno i wyraznie do dziecka. Czytanie na glos sygnalizuje dziecku, ze
czytanie jest zabawne oraz wprowadza pojecia i stownictwo, ktore zazwyczaj nie
pojawiaja sie w jezyku moéwionym na co dzien.

Nie powinno sie uczy¢ dzieci czytania i pisania przed széstym, siocdmym rokiem zycia.
Jednak dzieki odpowiednim materialom, ktére umozliwiaja doswiadczenia zmystowe,
dziecko ze zwyczajng inteligencja calkiem naturalnie nauczy sie samodzielnie czytac i
pisa¢ czasem nawet w wieku trzech lub czterech lat. Maria Montessori pisala o swoich
do$wiadczeniach na poczatku dwudziestego wieku w pierwszych szkotach Casa dei

Bambini — Domy Dzieciece - w Rzymie:

Casa dei Bambini byly raczej domem dla dzieci niz szkotq. Miejsce to przygotowalismy
tak, aby dzieci mogty bez zadnych bezposrednich wskazowek z otoczenia chtongé
kulture, ktorg znajdowaty wokot. Dzieci te nauczyly sie czytaé i pisa¢ przed pigtym
rokiem zycia i nikt nie dawat im lekcji. W tym czasie wydawato nam sie cudowne to, ze
dzieci w wieku cztery i p6t roku potrafity pisaé i ze powinny by¢ uczone tak, aby nie
czuly, ze to nauka.

Przez dlugi czas bylismy zaskoczeni. Dopiero powtarzajqc ten eksperyment
stwierdziliSmy z przekonaniem, ze wszystkie dzieci majq zdolno$é chloniecia

kultury. Jesli to prawda — zgodziliSmy sie wowczas — ze kultura moze byé
przyswojona przez dzieci bez wysitku warto wiec wprowadzi¢ im inne elementy
kultury. Zobaczylismy wtedy, ze dzieci ,,chlonq” o wiele wiecej niz pisanie i czytanie,
ale takze: botanike, zoologie, matematyke, geografie, a wszystko z tq samq latwosciq,
spontanicznosciq i nie meczqc sie w ogole.

Wtedy odkrylismy, ze edukacja to naturalny proces, ktory rozwija sie spontanicznie w
czlowieku, a nie tylko wiedza, ktérqg nauczyciel przekazuje. Dziecko przyswaja na
mocy doswiadczen, ktére zdobywa w kontakcie z otoczeniem, a nie przez stuchanie
stow. Zadaniem nauczyciela jest nie méwienie, ale przygotowanie i aranzacja
otoczenia dla dziecka tak, aby byto ono bogate w motywy do kulturalnych aktywnosci.
Moéj eksperyment przeprowadzony w wielu réznych panstwach trwa juz ponad 40 lat

(przyp. red. Obecnie ponad 100 lat). Rodzice, ktérych dzieci rosnq nieustannie proszq



mnie o wprowadzenie tych metod dla dzieci w pozniejszym wieku. OdkryliSmy jednak,
ze indywidualna praca jest jednym z czynnikow, ktére stymulujq i powodujq rozwadj u
dzieci w wieku przedszkolnym, co jednak nie dzieje sie u dzieci w szkole podstawowej,

$redniej i wyzszej.— Maria Montessori, The Absorbent Mind (Chtonacy umyst)

Aby dziecko odnosilo sukcesy w dziedzinie jezyka potrzeba, by czulo ono, ze to co méwi
jest wazne, potrzebuje ono rowniez pragnienia odnoszenia sie do innych, rzeczywistych
sytuacji, w ktorych moze ¢wiczy¢ wykorzystanie jezyka, a takze zdolnosci fizycznych
potrzebnych w pisaniu i czytaniu. Jest kilka rzeczy, ktére mozemy zrobi¢, aby pomoéc.
Mozemy uwaznie shucha¢ utrzymujac kontakt wzrokowy, méwi¢ do dziecka glosem
pelnym szacunku. Mozemy da¢ dziecku stymulujace otoczenie, bogate w zmystowe
do$wiadczenia i nowe doznania jezykowe. Jezyk nic nie znaczy, jesli nie jest oparty na
do$wiadczeniu.

Mozemy stawac sie dla dziecka przykladem i ksztaltowac precyzyjne wyrazanie sie w
naszych codziennych zajeciach z dzieckiem. Jesli przygotujemy dobra biblioteke, w sklad
ktorej wejda rymy, poezja, piosenkii historie, zdecydowanie zwiekszymy milo$é¢ dziecka

do jezyka.

JEZYK W SWIECIE DZIECKA

Pierwsza wazng rzecza jest nazwanie przedmiotow z domowego otoczenia — ubrania,
przedmioty kuchenne, narzedzia, zabawki i tak dalej. Twoje dziecko

bedzie podekscytowane, gdy pozna te nazwy i bedzie potrafito ich uzywa¢ prawidlowo.
Jedyne co musimy zrobi¢ to uzywa¢ dokladnych nazw i jezyka dla tych przedmiotow i
zaje¢ w obecnosci dziecka. Ostatecznie, gdy dziecko zacznie wlaczac sie do rozmowy,

stlowa z otoczenia pojawia sie rOwniez w jego wypowiedziach.

NAJPIERW DOSWIADCZENIE

W kazdym dobrze przygotowanym otoczeniu jezykowym, w kazdej mozliwej sytuacji,
nauczyciel zapewnia do§wiadczenia, ktore poprzedzaja stownictwo i zdjecia
przedmiotow. Bedzie on wprowadzal prawdziwe warzywa przed obrazkami warzyw,

prawdziwe zajecia przed obrazkami z czasownikami, prawdziwa muzyke przed zdjeciami



kompozytorow, prawdziwe muszle przed obrazkami muszli, i tak dale;j.
W domu rodzice moga robi¢ to samo — pokazywaé przedmioty kuchenne, biurowe, z
lazienki, pozwala¢ dotkna¢ dziecku tych przedmiotéw, aby nauczy¢ sie ich nazw. W ten

sposob dziecko uczy sie, ze jezyk jest powigzany z prawdziwym Swiatem.

KARTY ZE SEOWNICTWEM — MOWIENIE

Jesli kiedykolwiek odwiedzisz klase w szkole Montessori zauwazysz tam wiele ksigzek i
kart z r6znorakim stlownictwem. To naturalne, ze w tym intensywnym zainteresowaniu
wyrazami dzieci otrzymuja karty ze zdjeciami praktycznie wszystkiego, co mozna znalez¢
na $wiecie — aby ¢wiczy¢ i doskonali¢ swoje umiejetno$ci. Podobnie takie ksigzki i karty
ze slownictwem sa bardzo cenng pomoca do nauki w domu. Wiele pomocy jezykowych
znajdziecie rowniez w publikacji Radosne Dziecko — Niezbednik Montessori od

narodzenia do lat trzech.

BARDZIEJ ROZLEGLE SLOWNICTWO

Bogate i sprawiajgce przyjemno$¢ stownictwo, a takze ciekawe wprowadzenie w
strukture jezyka stanowia wiersze, zabawy paluszkowe, piosenki, historie, czy literatura
piekna. W ciggu dnia nasz czas na czytanie dzieciom jest ograniczony, dlatego tez
powinni$my sprawi¢, aby byt on dobrym czasem. Mozemy to zrobi¢ wprowadzajac
najlepsza literature, jaka tylko uda nam sie znalez¢. Najlepiej jesli nie sg to fantazje i
bajki.

Nawet w tych najmtodszych latach oferujac dzieciom nauke jezyka poprzez prezentacje
przedmiotow i zaje¢ kladziemy fundamenty wiedzy pod ich przyszla edukacje na
dalszych poziomach. Przegladajac strony tej publikacji Dziecka Swiata znajdziesz wiele
sposobow ubogacania do§wiadczen i stownictwa u dzieci. Nazywaj prawidlowo zabawki,
ktorymi dziecko sie bawi, kolory i ksztalty klockow, czeSci miotly czy mopa, zajecia takie
jak: mycie, zamiatanie, ucieranie, nalewanie, przymiotniki takie jak: goracy i zimny,
glo$no i cicho, twardo i miekko. W rozdziale Ziemia znajdziesz informacje i pomoce o
planetach, skalach, kontynentach. W rozdziale Rosliny i Zwierzeta znajdziesz pomoce do

rozpoznawania kwiatow, owocow i warzyw, muszelek, skamieniatosci, rodzajow zwierzat


http://www.michaelolaf.net/09JC13language.pdf
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i dinozaurow; W rozdziale Ludzie nazwy flag, stynnych ludzi, panstw i stanow; W
rozdziale Muzyka i Sztuka nazwy instrumentéw muzycznych z calego Swiata, stawnych
obrazow, artystow i muzykow. W rozdziale Matematyka nazwy plaskich i
przestrzennych ksztaltow, systemow liczbowych w kilku jezykach itp.

To tylko poczatek. Rozejrzyj sie w swoim domu i klasie i znajdz elementy, ktére sprawia,
ze twoje otoczenie stanie sie szczego6lne i wyjatkowe. Poszukaj przedmiotow, zajec i

stownictwa, ktorymi bedziesz mogt sie podzieli¢ z dzie¢mi.

Piaskownica do pisania jest tradycyjnym sposobem na ¢wiczenie kre$lenia ksztaltow
liter czy cyfr. Mozna ja zrobi¢ samodzielnie korzystajac z duzej drewnianej tacy i

odrobiny piasku lub kaszy mannej

PRZED CZYTANIEM I PISANIEM

Istniejg trzy dziedziny w ktorych mozemy dzieciom pomoc przygotowujac je do czytania
i pisania. Osiggniecie tych umiejetnosci jest dla dzieci bardzo przyjemne, jesli podloze

pod przyszle czytanie i pisanie zostalo wcze$niej dobrze przygotowane.

1. Umiejetnosci fizyczne - rownowaga, postugiwanie sie rekami, koordynacja
wzrokowo-ruchowa podczas pracy, nauka koncentracji i skupienia,
rozpoznawanie wymiaréw i ksztaltéw, praca z puzzlami, ktére majg maty uchwyt

przy kazdym elemencie, z kredkami, otowkami oraz praktyka w moéwieniu


http://www.bycrodzicami.pl/pl/dziecko-swiata-w-artykulach/ludzie-nauki-spoleczne-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-8/
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2. Umiejetnosci umyslowe - chloniecie i uzywanie jezyka, nauka “dzwiekow”,
ktore styszymy wymawiajac kazda litere (nie nazwy liter) oraz zabawa w gry,
ktore rozkladaja slowa na poszczegolne dzwieki — Gra “Detektyw”

3. Umiejetnosci spoleczne - sluchanie w domu rozmow przy stole, siedzenie i
rozmawianie, czytanie zamiast ogladania telewizji czy “nauki jezyka” na
komputerze, shuchanie rozméw w réznych miejscach takich jak bank, poczta,

stacja kolejowa, teatr itp.

GRA ‘DETEKTYW’ (SPY GAME)

Kiedy dziecko zna juz nazwy przedmiotéw na obrazkach mozesz wprowadzi¢ gre
‘Detektyw’. Wez do reki na przyktad pilke i powiedz “Widze co$, co zaczyna sie na litere
py” ( Wypowiedaj nie nazwe litery ‘pe’ tylko jej dzwiek ‘py’).” Rob tak z kilkoma
przedmiotami przez pare tygodni. P6zniej mozesz rowniez wykorzystywac w tej grze
obrazki przedmiotow.

Nastepnie kontynuuj zabawe wymawiajac rowniez dzwiek konicowy “Co$ co zaczyna sie

%

na litere ‘dy’ a konczy na litere ‘sy’” (dlugopis) i na koniec cale stowo ” Prosze podaj mi
“dy-ty-uu-gy-oo-py-ii-sy” (dtugopis)

Jest to podobne do literowania ale wymawiamy oddzielne dzwieki, a nie nazwy litery.
Jagnie bedzie brzmialo jy-aa-gy-ny-ii-e. Nie jest to literowanie czy czytanie, ale istotne i
przyjemne rozpoznawanie dzwiekow jezyka. Po takim przygotowaniu dziecko bedzie

zachwycone swoimi mozliwo$ciami w rozszyfrowywaniu stow.

CZYTANIE I PISANIE

W mlodym wieku dzieci nie powinny by¢ nigdy zmuszane do czytanie na glos lub po
cichu, czy tez do pisania. Jednak stosowane narzedzia do rozwoju tych umiejetnosci
oferowane dzieciom pokazuja, ze dzieci potrafig sie nimi zainspirowac i przygotowac do
kolejnych etapéw samodzielnie. Jest to wrazliwy okres w zyciu dziecka, w trakcie
ktorego chce ono poznac¢ nazwy wszystkiego, dotykac, czu¢ czy odkry¢ dzwieki liter.
Dlatego tez oferujemy dzieciom litery wyciete z papieru $ciernego, dzieki ktorym moga

one wodzi¢ swoimi palcami po literze, kiedy wymawiaja jej dzwiek.



Szorstkie litery dotykowe wykorzystujemy w odpowiedzi na dziecieca potrzebe dotyku i
ruchu. Dziecko czuje litere i wymawia dzwiek powtarzajac to dzialanie wielokrotnie.
Tradycyjne szorstkie litery dotykowe uzywane w klasach 3-6 sa wytrzymale i drogie, ale
jest mozliwo$¢ zrobienia ich rowniez w domu lub pisania na ptatkach zbozowych lub
piasku. Zrobimy dziecku duza przystuge, jesli zaczniemy nauke od malych liter, bo
przeciez 99% jezyka pisanego jest malymi literami (“a” i “b” nie “A” i “B”). PowinniSmy
uczy¢ dzwiekow liter, a nie ich nazw. Wprowadzajac duze litery spowalniamy nauke

czytania i pisania.

Dzieci, ktore sa juz umyslowo gotowe do pisania, a fizycznie nie potrafig jeszcze trzymac
dlugopisu i pisaé pracuja z ruchomym literami, przygotowanymi przez Marie
Montessori. Podobny ruchomy alfabet uzywany jest w szkotach do dzis.

Zwykle kilka miesiecy przed nauczeniem sie czytania nastepuje u dzieci ‘eksplozja’ w
pisaniu. Cho¢ czesto dzieci wymawiajg gloski niepoprawnie, to robig to z wielka radosScia
i entuzjazmem. Wazne jest, aby pierwsze “pisanie” powstawalo z glowy, a nie z
przedmiotow czy obrazow. Zadawaj pytania takie jak: ” Co jadle$ dzisiaj na $éniadanie?”
“Co widziale$ po drodze do szkoly?” W ten sposo6b zainspirujemy dziecko do

kreatywnego pisania od samego poczatku.

KARTY ZE SELOWNICTWEM - CZYTANIE

Kiedy dziecko zacznie rozpoznawaé dzwieki liter w grupach — stowa — robi to po cichu w
swojej glowie. Wymawianie tych slow na glos jedynie komplikuje proces czytania,
zwlaszcza jeSli kto$ stucha. W klasie Montessori dziecko NIGDY nie jest proszone o to,
aby CZYTAC NA GLOS.

Oferujac dziecku obrazki i etykiety z nazwami przedmiotow, ktérych nazwy juz zna,
pozwalamy mu ¢éwiczy¢ z nowymi pojedynczymi wyrazami. Czyta ono kazda z etykiet i
dopasowuje do zdjecia. Nastepnie jesli nazwa przedmiotu jest napisana na odwrotnej
stronie obrazka dziecko moze odwrocié¢ obrazki i zobaczy¢ czy dopasowalo poprawnie
etykiety. Dzieci uwielbiaja czyta¢ i sprawdzaé swoja wlasna prace i beda nieustannie
powtarzaé, az dopasuja wszystkie etykiety w poprawny sposob. Setki ciekawych wyrazow

moga w ten sposob poszerzy¢ stownictwo dziecka. Najwazniejszymi stowami, ktére


http://www.bycrodzicami.pl/pl/materialy-montessori/szorstkie-litery/

powinniSmy da¢ dziecku, kiedy zaczyna czyta¢ sa nazwy przedmiotéw w domu i klasie,

podobnie jak dzieje sie to w jezyku méwionym.
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Karty ze stlownictwem. Najpierw pokaz dziecku obiekty, ktore sa na obrazkach w
rzeczywisto$ci, pézniej uzyj kart bez etykietek, jako flashcardéw, aby przeéwiczy¢ i
udoskonali¢ stownictwo. Kiedy dziecko zaczyna rozpoznawac litery moze dopasowac
etykiety do obrazkéw i sprawdzi¢ swoje dopasowanie przy uzyciu kart, gdzie obrazek jest
podpisany. Mozna je przygotowywac samodzielnie. Bardzo przydatny jest laminator -

wtedy karty beda na dtuze;j.

CZYTANIE KSIAZEK

Tak samo jak dziecko poznawalo nazwy przedmiotéw na obrazkach zanim bylo w stanie

je przeczytac (po cichu, dla siebie), tak samo zanim dziecko bedzie moglo czyta¢ jakas



ksiazke samodzielnie musi wczesniej wielokrotnie shuchaé, jak czyta ja rodzic czy starsze

rodzenstwo.

Co wiecej, czytanie i pisanie musi by¢ oferowane dziecku w duchu radosci i zabawy, a
nigdy narzucane odgornie. Dorosli tak naprawde musza zapomnie¢ o zmudnym

procesie, jaki sami musieli przejs$¢, by nauczyc¢ sie czytac i pisac.

Rozdzial 12
Matematyka — Dziecko Swiata, lata 3-6+

o8

12 réznych figur pozwala dzieciom w przyjemny sposéb zapoznac sie z podstawowymi

ksztaltami trojwymiarowymi, odkrywac ich wlasciwosci i nazwy.

GEOMETRIA I MATEMATYKA

Jesli ludzie komunikowaliby sie miedzy sobq wymieniajqgc swoje mysli tylko za
pomocq stow, jesli ich mgdrosé wyrazana bytaby jedynie za pomocq wyrazéow nie
zachowatyby sie zadne slady po poprzednich pokoleniach. To dzieki rekomiich
koordynacji z mézgiem nasza cywilizacja sie rozwija. To dzietem reki sq te dary, ktore

odziedziczylismy.— Maria Montessori


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/matematyka-%e2%80%93-dziecko-swiata-lata-3-6-rozdzial-12/
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ZADOWOLENIE

Nie wiem kiedy zaczelam sie ba¢ matematyki i geometrii, ale wiem kiedy je polubilem.
Moj ojciec kochal matematyke i uwielbial thumaczy¢ mi zasady pewnych rozwigzan.
Chcial, aby kto$ w rodzinie podzielil jego zamilowanie do matematyki. Nie bylo nikogo
chetnego. W szkole matematyka byla wymagana, tabliczka mnozenia niezbedna i
bolesna, a niektérzy nauczyciele nienawidzili uczy¢ matematyki tak, jak niektorzy

uczniowie sie jej uczyc.

Podczas praktyki w szkole Montessori w klasach 3 — 6 obserwowalam dzieci, ktore
wybieraly przede wszystkim matematyke i potrafily pracowac nad nia przez wiele

godzin, a nauczyciele kochali naucza¢ matematyke.

Po6zniej uczac w klasach 6-12, zobaczytam podobna cheé pracy z pierwiastkami
kwadratowymi, podnoszeniem do trzeciej potegi, z kazda dziedzing matematyki i nauki.
Nauczylam sie nie ukrywaé¢ moich uprzedzen, ale znalez¢ zadowolenie w kazdym z
przedmiotow. Jedynie w taki spos6b moglam mieé¢ nadzieje na zaszczepienie u moich

ucznidéw prawdziwej mitoéci do nauki.
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Tangramy oparte sa na znanych od 4000 lat chinskich puzzlach. Z tych siedmiu

kawatkow mozna zbudowac¢ tysigce wzordw, co rozwija umiejetnos¢ rozwigzywania



probleméw. Dzieci mogg tworzy¢ rowniez wlasne ksztalty. Polecane dla dzieci od 5 roku

zycia.

NAJPIERW DOSWIADCZENIE

Pojecia matematyczne i geometryczne, ktore widzimy na kartce nabierajg znaczenia po
zmystlowym doswiadczeniu. Sucha i niezrozumiala jest nauka, ktora nie odnajduje
odzwierciedlenia w rzeczywistosSci. Dzieci naturalnie interesujg sie wszystkimi aspektami
matematycznymi: wagg, porzadkiem, ukladami, ciggami matematycznymi, godzinami,
iloSciami, symbolami i tak dalej. Mozemy wspiera¢ rozw6j matematyczny poprzez
odpowiadanie na zainteresowanie naszych dzieci najpierw oferujac im zmystowe

do$wiadczenie, a dopiero pézniej pokazujac to samo na papierze.

Czasem ludzie mysla, zZe jest co$ magicznego w zmystowych materiatach
matematycznych. Rzeczywiscie materialy te sa z pewno$cia pomyslowe, ale ich
prawdziwa warto$cia jest wspieranie wrodzonej mito$ci do matematycznych pojec i
zadan, ktore pojawiaja sie w naturalny sposob we wezesnych latach zycia dzieci. Zajecia
te obejmuja: liczenie, sortowanie, klasyfikowanie przedmiotow, do§wiadczenia z
rozmiarami i kolorami, wazeniem i mierzeniem, a takze prace domowe takie jak na
przyklad mycie naczyn wedle wielu nastepujacych po sobie logicznych krokow — to sa

zajecia, ktore odzywiaja matematyczny umyst.

Waga szalkowa to najlepsze wprowadzenie w Swiat mierzenia i poréwnywania.

POMOCE, KTORE MOZNA CHWYCIC I POCZUC


http://www.sklep.educarium.pl/educarium.php?section=1&kategoria=3&p=0&subkategoria=50&produkt=1482

Kiedy pierwsza szkola Casa dei Bambini zostala otworzona w Rzymie na poczatku XX
wieku, dzieci nie uczyly sie matematyki dopoki same nie zapytaly, czy moga sie jej uczy¢.
Stalo sie to, kiedy dzieci pomiedzy 3 a 6 rokiem zycia rozpoczely prace z materialami
przeznaczonymi dla dzieci w pierwszych klasach szkoly podstawowej i z tatwoscia
przyswajaly one wszystkie pojecia. Od tego czasu matematyka zaczela by¢ wazna czeScia

w Domach Dzieciecych dla dzieci w wieku 3 — 6 lat.

Wielu ludzi nie rozumie poczatkowo, co to znaczy uczy¢ sie matematyki w tym wieku.
Pamietaja oni jak uczyli sie tabliczki mnozenia — zadanie nuzace, nudne, godziny

bolesnego powtarzania, co z pewnoscig nie byto chetnie wybieranym zajeciem.

Dzieci w klasie 3-6 kochaja uczy¢ sie liczenia i symboli liczb w tysigcach. Czesto ucza sie
rownocze$nie dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia z ukladami dziesietnymi i

ulamkow.

Zadne z tych dzialan nie jest narzucane dzieciom, ale oferowane i prezentowane przy
uzyciu pomocy, ktére mozna poczu¢ i dotkngé. W stosownym czasie material jest
prezentowany kazdemu dziecku z osobna przez doroslego lub czasami przez inne
dziecko. Nauczyciele nie wykladaja materiatu calej grupie, ktora zobowigzana jest
siedziec cicho i stuchaé. Dzieci wybieraja dane zadanie i powtarzaja kazdy krok z

radoscia i zadowoleniem dopoki nie sa gotowe zeby przej$¢ do kolejnego kroku.

W tej szkole Montessori w Afryce, jak w wielu innych czes$ciach §wiata, nauczyciele sa
bardzo tworczy w tworzeniu pomocy matematyczncyh z guzikow, perelek, drutow,

sznurkow, réznych obiektow, ktore mozna z latwoscia znalez¢ w swoim otoczeniu.

Z pewnoécia nie kazde dziecko opanowalo lub nawet pracowalo z kazdym materialem w

klasie 3-6. Punktem centralnym jest przygotowane otoczenie, ktére w przyjemny i



interesujacy sposob wprowadza do wszystkich dziedzin geometrii i matematyki. Dziecko
poznaje kazde z zadan, gdy jest do tego gotowe i moze wybrac czy chce kontynuowac
prace z tym materialem czy skonczy¢. W miedzyczasie jest ono otoczone przez inne

dzieci, ktore z radosScig odkrywajg matematyke.

Prezentacja matematyki i geometrii odbywa sie w ten sam sposéb jak sztuki, budowania
z klockoéw, muzyki, ogrodnictwa i wszystkich innych przedmiotéw. Jest to forma
wprowadzenie w przedmiot calkowicie odmienna od tych znienawidzonych i

powodujacych strach u nas dorostych.

Jest duza szansa na to, ze dziecko, ktéoremu pozwolono odkrywaé matematyke dzieki
konkretnym przedmiotom i pomoca we wezesnych, ruchowo-zmystowych latach zycia,
pokocha matematyke w p6Zniejszym czasie. Jesli jego pasje leza gdzie indziej,
przynajmniej dzieki przyjemnemu wprowadzeniu do tej dziedziny nauki nie dotknie go
matematyczna fobia, ktorej do$§wiadczylo wielu z nas majac wprowadzenia dalekie od

przyjemnych.

Matematyczne i geometryczne materialy nie musza by¢ drogie. Moga by¢ zrobione z
kartonu, kostek, sznurkéw z paciorkami, klockow, fasoli, wlasciwie z wszystkiego, co

pomoze dziecku uchwyci¢ pojecie poprzez zmysly.

W rzeczywisto$ci im wiecej dziecko kazdego dnia uzywa rzeczy do poré6wnywania,
mierzenia, liczenia i podejmuje kazde inne dzialania matematyczne, tym bardziej

matematyka staje sie cze$cig jego prawdziwego praktycznego codziennego zycia.

Rozdzial 13

Edukacja w latach 6-12 — Dziecko Swiata,


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/edukacja-w-latach-6-12-dziecko-swiata-rozdzial-13/

Kooperacyjna gra Ogrod. Zamiast gra¢ przeciwko sobie moze sprobowac gier

kooperacyjnych, ktore wymagaja wspolpracy, by rozwigza¢ wspélny problem.

ZDROWIE FIZYCZNE, CWICZENIA

Lata pomiedzy 6 a 12 rokiem zycia charakteryzuja sie pewna stabilno$cia, jesli chodzi o
zdrowie dziecka i w tym czasie moze rozpocza¢ sie formalne uczenie sie. Wazne jednak,
aby dziecko nadal wykorzystywalo w procesie uczenia sie swoje cialo, ¢wiczylto, poczulo
sie odpowiedzialne za wlasne odzywianie i zdrowie oraz uczylo sie wykorzystywacé
jednoczes$nie swoje cialo i umyst w praktycznych zajeciach takich jak: gotowanie, praca
w ogrodzie, praca z narzedziami. Dobrze ugruntowane nawyki zwigzane z dbaniem o
wlasne zdrowie, ktore beda mialy Zrodlo w tym okresie zycia, moga pozniej towarzyszy¢ i

pomagacé dziecku przej$¢ przez burzliwy okres dojrzewania.

PRACA NAUKOWA, MORALNA I SPOLECZNA

W wieku szesciu lat dziecko przechodzi ogromng transformacje, jakby nowe narodzenie.
Chce odkrywac spoleczenstwo i $wiat, uczyc¢ sie co jest dobre a co zle, mysleé o
znaczacych rolach w spoleczenstwie. Chce wiedzie¢ skad wszystko pochodzi, znaé
historie kosmosu, $wiata, ludzi, powody ludzkich zachowan. Zadaje WAZNE pytania i
chce zna¢ odpowiedzi. To jest czas na odkrywanie sposob6éw zachowania sie i ich
znaczenia, uczenia sie o religii i jej znaczeniu dla ludzi r6znych kultur. To czas w ktérym
dziecko umystem chce odkrywac wszystkie dziedziny wiedzy, uczy¢ sie jak
przeprowadza¢ badania i rozwija¢ kreatywne sposoby na przetwarzanie, odkrywanie i

wyrazanie wiedzy.


http://www.amko.com.pl/gra-ogrod-3l-haba-cat-552-id-2120.aspx

Nauczyciel Montessori nauczania podstawowego przez wiele miesiecy uczy sie jak dawa¢
indywidualne lekcje we wszystkich naukowych dziedzinach. Poznaje on rowniez sposoby
na to, jak prowadzi¢ dziecko w kierunku jego wlasnych badan wykorzystujac jego wlasne

metody.

Glowna praca nadal wykonywana jest indywidualnie. Respektowanie czasu na
koncentracje i skupienie nieprzerywane przez zadne obowiazkowe zajecia dla calej grupy
jest cecha charakterystyczng nauczania Marii Montessori, chociaz okazjonalnie

tworzone sg grupy z nauczycielem badz wsrod dzieci.

Praca indywidualna w ciszy i skupieniu dziala na dziecko jak cudowny lek i wypekia
jego potrzeby, by nastepnie ujawni¢ w nim prawdziwa ludzka nature chetng, by pomagac

innym i zmiania¢ Swiat na lepsze.

Nauczyciele, ktorzy mieli okazje pracowaé w klasie, do ktoérej uczeszczaly dzieci z calego
zakresu wiekowego od 6 do 12 lat zauwazyli, ze wplywa to znacznie korzystniej na proces
nauczania niz w klasach podzielonych ze wzgledu na wiek dzieci. Dzieki takiemu
podejsciu dziecko ma szanse spedzic sze$c lat w otoczeniu cudownie bogatym, bogatym
w aktywnosci, ktére ono samo moze wykonywac, ale takze pelnym mozliwo$ci czerpania
z pracy innych. Przedzial wiekowy 6-12 pomaga nauczycielowi unikngé dawania lekcji
grupowych, w ktorych to on wykonuje glowng prace, a dzieciom pomaga osiaggnac
wyzszy poziom niezaleznosci i nauki. Dzieki temu dzieci ucza sie od siebie nawzajem, co
jest podstawowym elementem w metodzie nauczania Montessori. Kiedy w klasie dla
dzieci pomiedzy 6 a 12 rokiem zycia lekcje w grupie ograniczone s3 do minimum, czas
koncentracji chroniony, a dzieciom oferowana jest niezwykla liczba mozliwo$ci
samodzielnej pracy to dzieje sie rzecz nadzwyczajna: panstwowe wymagania programu
nauczania sa nie tylko wypelnione, ale dzieci pracuja na poziomie o wiele wyzszym niz

potrafimy to sobie uzmystowié.
Wielokrotnie styszalam podczas mojego praktyki nauczycielskiej w szkole podstawowe;:

Nauczyciel odpowiedzialny jest za minimum, a dziecko za maximum.



PANSTWOWE WYMAGANIA PROGRAMOWE

Panstwowe wymagania programowe dla klas od pierwszej do szostej wisza na $cianie, by
kazde dziecko wiedzialo, co powinno opanowa¢ na kazdym z pozioméw. Co jakis$ czas
nauczyciel spotyka sie indywidualnie z kazdym uczniem, aby zaplanowac jak to
wykonac. Jedno dziecko chce wykonywaé¢ wymagana prace w poniedzialki, inne

przez pierwsza godzine lub codziennie rano. Razem robig liste na tydzien lub miesiac i
dziecko jest za jej wykonanie odpowiedzialne. Takie podejscie uczy organizowania czasu
i pozwala dziecku samodzielnie wybiera¢ czas na przerwy. Je$li dziecko ma problemy w
wykonaniu pracy mozna mu zasugerowac przez krotki okres prowadzenie dziennika i
zapisywanie czasu przez kilka dni, aby zobaczy¢ jak go wypekia. Kiedy tylko dziecko
odkryje swoj problem i zacznie znéw intensywnie pracowaé prowadzenie takich zapisow
powinno sie zakonczy¢, poniewaz moze by¢ ono przeszkoda w dzieciecej kreatywnoSci,

ktora jest nieodlaczna czescia zycia w szkole podstawowej Montessori.

Program nauczania Montessori opiera sie na cyklu Pieciu Wielkich Lekcji Marii
Montessori, ktore prezentowan sg nowym uczniom na poczatku kazdego roku jako
wprowadzenie: Stworzenie Wszechéwiata, Historia Zycia na Ziemi, Historia Czlowieka,
Historia Pisma i Historia Liczb. Lekcje te przygotowuje nauczyciel i zawieraja one
opowiesci, obrazy i aktywnosci. Starsze dzieci, je$li maja ochote, przychodza postuchag,
aby powrdci¢ do tematu z nowej perspektywy. Czasem stuchaja z oddali. Ich
do$wiadczenie jest za kazdym razem inne, bo zalezy ono od wzrostu ich wlasnego
rozumowania. O$ czasowa zrobiona jest z dlugich kawatkow tkaniny badz papieru.
Dzieci klada na niej skamienialo$ci, obrazki z dinozaurami, kompozytorami, zdjecia
muzykow, itd. tak, aby dostac¢ wizualny obraz historii w réznych dziedzinach, ktore

przychodzi imodkrywac.
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TRZY PYTANIA
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Tekst ( 1Tustracje Jon | Muth

Jon J. Muth 'Trzy pytania, na podstawie opowiadania Lwa Tolstoja'. Ciepla opowiesc o
malym Mikolaju, ktory chee by¢ dobrym czlowiekiem. Aby osiggnac¢ swdj cel chlopiec
musi najpierw znalez¢ odpowiedzi na trzy pytania. Skad mam wiedziec, ze trzeba

dziala¢? Kto jest najwazniejszy? Jak odgadnaé, co trzeba robic?

WSPOLPRACA. POKOJ. PRACA

Jakim dobrem jest wiedza, je$li nie bierze ona pod uwage innych. Pojecie pokoju nie jest
nauczane jako osobny przedmiot, ale odkrywamy go poprzez przyklady z historii, a takze
przez praktyke, jaka bierze sie z mozliwo$ci pomagania drugiemu czlowiekowi, choc¢by
przez tak proste czynnosci jak nakrycie do stolu, poczestowanie kogo$ czyms$ do

jedzenia.

Pokéj jest naturalnym wynikiem edukacji, kiedy dzieci do$§wiadczaja wlasnorecznej
pracy oraz dlugiego czasu przeznaczonego na indywidualng koncentracje i
kontemplacje. W ten sposob potrafig one przetworzy¢ mnogo$c¢ informacji i wplywow
plynacych ze wspolczesnego $wiata i nie poddacé sie im. Ucza sie, ze pokdj nie jest tylko
brakiem wojny, ale sposobem w jaki traktujemy siebie nawzajem w codziennym Zzyciu,
sposobem w jaki sie komunikujemy i rozwigzujemy nasze problemy. Pokdj rozpoczyna

sie w wewnatrz nas, w domu, w szkole.

Akty grzecznosSciowe, ktore poznato dziecko z myslg o tworzeniu kontaktow z innymi
muszq obecnie zosta¢ przeniesione na nowy poziom. Pojawia sie teraz pytanie na
przyktad o pomoc stabszym, starszym, chorym. Jesli dotychczas wazne byto, aby nie

potrqci¢ kogos w czasie przechodzenia obok, to teraz wazniejsze jest, aby nie obrazaé


http://www.cudanakiju.pl/Trzy_pytania_t825.html

tej osoby.

Podczas gdy mate dziecko szuka pokrzepienia i bezpieczeristwa, starsze chetne jest do
podjecia nowych wyzwan. Jednak te wyzwania muszq mie¢ jakis cel.

Przejscie do drugiego poziomu nauczania (6-12) to przejScie od pojmowania na sposéb
zmystowy, dzieki materialom do pomowania abstrakcyjnego. W wieku siedmiu lat

dziecko kieruje sie ku intelektualnej i moralnej stronie zycia.— Maria Montessori, MD

Rozdzial 14

Ziemia-Dziecko Swiata, lata 6-12

Globus to niezastgpione narzedzie w kazdym domu

ZIEMIA

W szkole podstawowej prowadzonej wedlug pedagogiki Marii Montessori nie ma takiego
przedmiotu, ktéry bylby nauczany w oderwaniu od innych. Cala praca dziecka jest
powigzana, a zainteresowanie i rozwijajaca sie pasja w jednej dziedzinie wiedzy

stopniowo prowadzi go do calej reszty.


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/ziemia-dziecko-swiata-lata-6-12-rozdzial-14/

Nauczyciel nie narzuca okre$lonej pracy, ale raczej prowadzi dziecko indywidualnie lub
pracuje z malg grupa w wykonywaniu badan odpowiadajacych zainteresowaniom dzieci,
tworzeniu projektow oraz konczeniu ich i szukaniu sposobéw na ich wdrazanie,
publikowanie. Nauczyciel daje dzieciom podstawy wiedzy wielokrotnie, ale nigdy nie wie
jak badania bedg sie rozwijaly z kazdym dzieckiem i kazda grupa dzieci w ciggu kazdego

roku. Jest to zachwycajace zar6wno dla nauczyciela jak i dla dzieci.

OD ASTRONOMII DO GEOLOGII, ZADANIA KOSMICZNE

Dawno temu uczono nauk $cistych w powigzaniu z wiedza o ludzkim zyciu. Zmienilo sie
to radykalnie wraz z odkryciem przez Kopernika, ze Ziemia nie znajduje sie w centrum
wszech§wiata — nauka i religia ida swoimi oddzielnymi drogami. Przelom ten trwal do
dzisiaj. Obecnie pojawilo sie podejscie, ktore ponownie polaczylo duchowe spojrzenie

na zycie z nauka. Poméc mozemy dzieciom dajac im lekcje, ktére pokazuja, ze:

1. Wszystkie reguly fizyki i chemii ( np. grawitacja) podazaja wedlug porzadku
wyznaczonego przez Boga, lub kreatywne sily.

2. Kazdy element, zaczynajac od najmniejszego atomu po osobe ludzka posiada
wazna role, swoje miejsce w rozwoju zycia, swoje kosmiczne zadanie. Wyrazenie
kosmiczne zadanie jest bardzo czesto uzywane w szkole podstawowe;.
Kosmos jest przeciwienstwem chaosu i zaklada kilka rodzajow logicznego
porzadku rzeczywisto$ci. Dzieci w tym wieku sg zafascynowane prébami
zrozumienia tego zjawiska.

Maria Montessori wskazala, ze kazdy element na §wiecie ma wazne zadanie do
wykonania, zadanie, ktore wypelnia z wlasnej potrzeby i rowniez podazajac
dalej — wzmacnia potrzeby innych. Jako przyklad podata malze. Wyciggajq one
weglan wapnia z moérz, aby budowa¢ swdj ochronny pancerz, swdj dom lub
muszle, a w tym samym czasie zmniejszaja poziom tej substancji w wodach
morskich. Jesli poziom tego mineratu bylby zbyt wysoki to moglby zatrué cale
zycie na ziemi. Praca ta jest kosmicznym zadaniem malzy.

Kolejnym przykladem jest znana wszystkim mucha, ktora sklada jaja na



zdechlych stworzeniach, a jej potomstwo pozera tkanki, karmigc siebie i
jednocze$nie pozbywajac sie ze Srodowiska zmarlych, ktérych liczba w
przeciwnym razie zwiekszylaby sie prowadzac do zanieszczenia ziemi — to
kosmiczne zadanie muchy.

Artysta wypelnia wewnetrzny nakaz wyrazania uczu¢ w obrazach, uczu¢, ktérych
nie potrafi wyrazi¢ lepiej w inny sposéb, pokazujac piekno i/lub znaczenie czego$
dla innych czasem przez wiele pokolen. To jest kosmiczne zadanie artysty.

Wszyscy mozemy odkry¢ rozne kosmiczne zadania jeSli tylko sprobujemy.

Dzieci najpierw odkrywajg kosmiczne zadanie istot na Ziemi, ktore braly i biora
aktywny udzial w procesie tworzenia warstw Ziemi. Nastepnie poznajg sposob w jaki
stworzenia odpowiadaja na swoje wlasne potrzeby wzmacniajac i wplywajac
roOwnocze$nie na potrzeby innych, a w koncu na potrzeby ludzi. W rezultacie tego

procesu dziecko uswiadamia sobie, ze ma ono do odegrania wazng role w zyciu.

OD OGOLU DO SZCZEGOLU, OD PROSTEGO DO ZL.OZONEGO

Podobnie jak we wszystkich dziedzinach programu szkoly podstawowej, Nauki o Ziemi —
fizyka, chemia itd. rozpoczynaja sie od ogbdlnego przegladu i podazaja ku szczegbdltom.
Dziecko uczy sie jak funkcjonuja galaktyki wszech$wiata , uklady stoneczne, jak
przebiegaja procesy formowania sie Ziemi, zmiany por roku, powstawania naturalnych
cudow Swiata, pogody, skal i mineralow, itd. Kiedy uczy sie o odkryciach z przesztoéci
uczestniczy takze w obecnych odkryciach poprzez eksperymenty i badania we

wszystkich dziedzinach.

W wieku szeéciu lat rozpoczyna sie nauka fizyki, chemii, geografii, i tak dalej; s one
wprowadzane i nauczane az do konca szkoly podstawowej, kiedy to dzieci maja 12 lat.
Starsze dzieci czesto daja lekcje mlodszym, a mlodsze dzieci sg mile widziane na lekcjach
dla dzieci starszych. Kazdego roku dziecko widzi coraz wiecej pokrewienstw pomiedzy
dziedzinami, poniewaz lekcje i eksperymenty sa przeprowadzane nieustannie na
wszystkich poziomach. Coroczne powtérki prowadza do glebszego zrozumienia

materialu, gdyz dziecko laczy swoje wlasne doswiadczenia za kazdym razem.



Dziecko w tym wieku jest bardzo zainteresowane wykorzystywaniem swojej wyobrazni,
dlatego oferujemy mu mitologie $wiata dzieki ktorej ludzie ttumaczyli prawa naturalne.
Rozwija ono swoje umiejetnos$ci jezykowe poprzez nauke oraz pisemne przedstawienie
swojej pracy. Matematyka i geometria staja sie zywymi narzedziami do pomiaréw tych

odkry¢.

SPRZET LABORATORYJNY

Dzieci mogg trzymac zapiski z gazet, z prac w danej dziedzinie na swéj wybrany sposob.
Naukowa metoda notowania eksperymentow podaza za tradycyjnym formatem:
wybieranie eksperymentu, zbieranie materialow, robienie kolejnych krokow, aby

sprawdzi¢ postawiona hipoteze, obserwacja i zanotowanie wynikow.

Na zdjeciu wulkan Lanin, Patagonia, poludniowa Argentyna.

OS czasowa

O$ czasowa wykorzystywana jest we wszystkich dziedzinach podstawowego programu.
Interesujaca o$ zawiera dtugi pas z materiatu lub papieru. Na nim zaznaczone sg lata w

miliardach , milionach, tysigcach od momentu powstania Ziemi do dzisiaj.

Nastepnie nalezy wyliczy¢ od kiedy na ziemi pojawily sie ro$liny i zwierzeta oraz
pomalowac te czes$¢ na osi na jeden kolor. P6zniej zaznaczy¢ innym kolorem odcinek
czasu, od kiedy pojawili sie ludzie. To zadanie dziala bardzo intensywnie na wyobraznie

tak u dzieci jak i dorostych. O$ czasu moze by¢ wykonana dla wszystkich innych



przedmiotow, $ledzac historie naturalnego $wiata , rozwdj kontynentéw Ziemi, odkrycia

roznych przedmiotow i tak dale;.

SZTUKA

Sztuka odgrywa znaczna role w kazdej dziedzinie nauki w szkole podstawowe;j.
Tworzenie modeli, odgrywanie roél teatralnych, piosenki, prace graficzne itd. Istnieje

ogromna liczba mozliwo$ci wprowadenie sztuki w codzienng prace dzieci w szkole.

Rozdzial 15
Zwierzeta i RosSliny-Dziecko Swiata, lata 6-12,

Pl BN TER

Plansze dydaktyczne ukazujace klasyfikacje roslin i zwierzat mozna zawiesi¢ w pokoju

dziecka.

Jak czesto dusza czlowieka, zwtaszcza dziecka pozbawiona jest kontaktu z naturq. Nie

ma takiego opisu, takiego obrazka w ksiqgzce, ktéry mogtby zastqpi¢ widok


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/zwierzeta-i-rosliny-dziecko-swiata-lata-6-12-rozdzial-15/

prawdziwych drzew i catego zycia wokot nich w prawdziwym lesie. Cos emanuje z
tych drzew, co przemawia do naszej duszy. Tego czegos nie przekaze nam zadna
ksiqgzka, czy muzeum. Las ujawnia, ze w nim nie tylko drzewa istniejq, ale wraz z nimi
caty zbiér powiqzanych ze sobq form zycia. I ta ziemia, ten klimat, ta kosmiczna sila
przyrody potrzebne sq dla rozwoju wszystkich tych stworzen. Istnieje cata masa
stworzen wokoél drzew, dostojnych i roznorodnych rzeczy, poszukiwanych przez

niejednego z nas, ktorych nie mozna przynies¢ do szkoty.— Maria Montessori

W szkole podstawowej nauka biologii dla dzieci w wieku od szeSciu do dwanastu lat

skupia sie na trzech glownych tematach:

1. Eksperymenty i obserwacja ro$lin i zwierzat w celu odkrycia wspanialej
roznorodnosci i potrzeb ro$lin i zwierzat.
2. Ewolucja roslin i zwierzat.

3. Klasyfikacja ro$lin i zwierzat.

Na poczatku kazdego roku nauczyciel inspiruje dzieci do przeprowadzania do§wiadczen
w tych dziedzinach poprzez opowiadanie im réznorodnych historii, prezentowanie
pieknych ksiazek, plakatow, tabel i osi czasu. Nastepnie kazde dziecko rozpoczyna swoja
indywidualng podr6z odkryweza, taczac sie z innymi dzieémi w male grupy projektowo-
badawcze, by po zakonczeniu projektu zrobié¢ dla wszystkich prezentacje. Kazdy rok jest
nieprzewidywalny, nawet nauczyciel nie wie do konca, co bedzie przerabial poniewaz

regula mowi: “podazaj za dzieckiem”.
EKSPERYMENTY I OBSERWACJE
Eksperymenty i obserwacje pomagaja dziecku:

1. odkry¢ jak ro$liny i zwierzeta zyja,
2. dowiedziec sie jakie sg ich potrzeby

3. poznac zadziwiajaca roznorodno$¢ form zycia na ziemi.



Dzieci staja sie Swiadome Swiata na nowy sposob, odkrywajac najmniejsze rosliny w
szczelinach chodnika — rosnace wszedzie, gdzie tylko moga znalezé cho¢ troche Swiatla,
wilgoci i pozywienia. Takie codzienne do$wiadczenia sprawiaja, ze dzieci doceniajg i

chronig wszystkie stworzenia.

ADAPTACJA I ZMIANY W ROSLINACH I ZWIERZETACH

Experymenty i obserwacje prowadza do odkry¢, ktére pozwalaja dzieciom, poprzez ich
wyobraznie, odby¢ niezwykla podréz w czasie prowadzaca az do poczatkow zycia na
ziemi, by pozna¢ cud réznorodnosci, adaptacji i zmian, jakie zachodzily i zachodza w

roSlinach i zwierzetach na przestrzeni czasu.

KLASYFIKACJA ROSLIN I ZWIERZAT

Odkrycie mnostwa rodzajow roSlin i zwierzat pomaga dzieciom zrozumieé dlaczego
musi istnie¢ system ich klasyfikowania i nazywania — to jest klasyfikacja biologiczna.
Dzieci chca wiedzieé jak i dlaczego rosliny i zwierzeta sg klasyfikowane i jak ten system
klasyfikacji zmienia sie w trakcie nauki o biologii. Praca ta laczy biologie z logika,
matematyka i jezykami polskim i lacing. Kiedy przedmioty sa ze sobg powigzane w ten
sposob i dziecko moze swobodnie podaza¢ wedle swoich zainteresowan, fakty na stale
wchodza do pamieci, a nie jak to sie czesto dzieje zostaja zapamietane, sprawdzone i
zapomniane. Biologia moze sta¢ sie centrum zainteresowania dziecka na bardzo dlugi

Czas.
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Dobrze, jesli dzieci maja dostep do modeli ciala ludzkiego i pracuja z nimi czesto.
Znajomos$¢ ciala ludzkiego to jedno z waznych zadan edukacji dzieci w wieku od 6 do 12

lat.

NASZE LUDZKIE CIALA

Dziecko od urodzenia nieustannie uczy sie o ciele. Najpierw poprzez obserwacje jak
rodzice dotykaja, przenosza, dbaja i szanuja cialo niemowlecia i rozwijajacego sie
dziecka, a takze jak sie odzywiaja i dbaja o swoje ciala mama i tata, jak do swoich cial sie
odnosza. Naturalny i zdrowy stosunek do ciala i plci rozwija sie jesli jest on tematem
rozméw w domu i w szkole. W innym przypadku dziecko bedzie zmuszone dowiedzie¢
sie o tych rzeczach z medidéw lub z innych nieznanych Zr6del. Dbanie o nasze ciala i
nauka szacunku wobec ciala innych ludzi, milos¢, relacje, rodzina, sex — jakie inne

wazniejsze informacje jak nie te powinni$émy przekazaé¢ prawidlowo naszym dzieciom

Rozdzial 16

Ludzko$é — Dziecko Swiata, lata 6-12


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/ludzkosc-dziecko-swiata-lata-6-12-rozdzial-16/

Znani Polacy: Mikolaj Kopernik, Fryderyk Chopin, Maria Sklodowska-Curie, Jan Pawel

I1. Kazde dziecko ma potencjal, by na swoj sposéb wnie$¢ wklad w rozwdj ludzkosci

W dzisiejszych czasach rzeczy, ktorymi zajmujemy sie w dziedzinie nauki sq
zainteresowaniami wiekszosci ludzi i cywilizacji. Stajqc oko w oko z takimi sitami
mozemy moéwié tylko o jednym panstwie — catym Swiecie. Biorgc pod uwage to co
zostalo zapisane powyzej, kazdemu kto zostawia swdj wklad, nawet gdyby byta to
tylko préoba nie ukoronowana sukcesem, nalezy sie szacunek od catego

cywilizowanego Swiata.— Dr Maria Montessori

Historia, Biografie i Geografia

Historia ludzi nie moze by¢ odlaczona od warunkéw jakie istniejg w miejscu, gdzie sie
ona rozwija, a takze od tych waznych oséb, kobiet i mezczyzn, ktore przewodza i

wyznaczaja kierunki.



Na poczatku roku wprowadza sie dzieciom nauke o ludzko$ci. Prezentuje im sie
opowiesci, piekne ksigzki, mapy, plakaty, osie czasu i inne inspiracje badawcze. Podczas
tych szeSciu klas w szkole podstawowej dziecko zdobywa wiedze od rzeczy og6lnych do

szczegblowych:

« W wieku 6-8 lat nacisk kladzie sie na prehistoryczne zycie oraz ro$liny i
zwierzeta. Dziecko uczy sie jak rosliny i zwierzeta rozwijaly sie u poczatkow w
swoich Srodowiskach i jak zmienial sie klimat Ziemi. Uczy sie zadziwiajacej
roznorodno$ci gatunkéw, co w naturalny spos6b prowadzi do nauki klasyfikacji
— oraz nauki botaniki i zoologii.

« W wieku 8 —10 lat nacisk kladziony jest na nauke o pierwszych cywilizacjach,
od tubylczych kultur i starozytnych cywilizacji poczawszy az po rozwoj
nowoczesnych miast. Dzieci uczg sie przyczyn i wynikoéw migracji oraz jaki ma to
zwigzek z rozwojem jezyka i kultury oraz nauki.

o W wieku 10-12 lat nacisk kladziony jest na narodowo$¢ dziecka i historie
panstwa. Dziecko zapoznaje sie z podstawami w czasie pierwszych 4 lat, a
kolejne dwa lata przeznaczone sa na nauke o kontynencie na ktérym zyje, o

swoim panstwie, wojewodztwie, mieScie, oraz o swojej kulturze.

OczywiScie wszystkie te dziedziny nauczane sg réwnocze$nie i dziecko moze samo
wybraé zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, bez wzgledu na wiek. Wzmacniane jest to
poprzez bardzo wazny element nauczania w klasie Montessori, a mianowicie przez
wzajemna nauke i pomoc dzieci. SzeScioletnie dziecko pracuje z jedenastoletnim, co w
rezultacie sprawia, ze starsze dziecko rozwija sie i zwieksza swoja wiedze poprzez
przekazywanie wiedzy komu$ innemu. Historia to wlasciwie zapis tego, jak ludzie

wypekili swoje fizyczne, umystowe i duchowe potrzeby. Moga by¢ one nauczane jako:

1. Potrzeby fizyczne: jedzenie, ubranie, schronienie, transport, obrona
2. Potrzeby umystowe: praca, odkrycia, tworzenie, komunikacja, zabawa
3. Potrzeby duchowe: szacunek i milos$¢ do siebie, milo$¢ do innych , milos¢ tworcza

i milo$¢ do Boga.



Przedmioty te sa rowniez doslownie do§wiadczane w klasie. Na przyklad, kiedy dziecko
uczy sie jak r6zni ludzie zdobywaja pokarm, uczy sie takze jak uprawiac i
przygotowywac jedzenie. Kiedy uczy sie o ubraniach, moze tez uczy¢ sie jak robi¢ na
drutach lub jak uszy¢ ubranie lub kostium. Uczy sie o sztukach innych kultur, a
jednoczes$nie rozwija swoje muzykalne lub inne artystyczne talenty. Podczas nauki etyki
lub religii innych kultur bada réwniez swoja relacje z przyjaciolmi, rodzing i Bogiem. To
stwarza nie tylko nowe mozliwo$ci, ale rowniez zrozumienie dla cztonkéw innych kultur

obecnie jak i w przeszlosci.

Ci, ktérzy nie pamietajq przeszlosci, skazani sq na jej powtarzanie.— George

Santayana, Filozof, Harvard University

Zdjecie przedstawia osade w Biskupinie. Miejsce, ktore na pewno warto odwiedzié

razem z dzieckiem.

HISTORIA POLSKI

Historie Polski rozpoczaé warto od prehistorii ziem polskich, czyli pojawienia sie
czlowieka (gatunek Homo erectus) na obszarze obecnego panstwa polskiego, co zaczelo
sie ok. pot miliona lat temu, a ktérego pierwsze $lady odkryto na Dolnym Slasku w
okolicy Trzebnicy oraz w Rusku koto Strzegomia (informacja zaczerpnieta z Wikipedii).
Polecamy rowniez strone Lubelskiego Centrum Edukacyjnego, ktéra jest ogromnym

zrodlem informacji o prehistorii Polski.

Niesamowitym do$wiadczeniem bedzie nauka o ludziach nalezacych do kultury

tuzyckiej, ktérzy okolo roku 738 roku p.n.e., czyli we wezesnej epoce zelaza zatozyli na


http://pl.wikipedia.org/wiki/Prehistoria_ziem_polskich
http://www.lce.lublin.pl/archeo/archeolo.html

dzisiejszych polskich ziemiach osade w Biskupinie. Idealnie, je$li udaloby sie do

Biskupina wybra¢ na wycieczke.

Po6zniej przyjdzie czas na plemiona Wislan, Ledzian, Goplan i Polan — przyszlych

tworcow panstwa polskiego.

OS HISTORII POLSKI

Historia Polski, kt6ra rozpoczynamy od pierwszych sladéw czlowieka na ziemiach
polskich stanowi §wietny material na O$ Historii Polski. Aby stworzy¢ taka o$
potrzebujemy na przyklad dlugiej rolki papieru maszynowego, na ktorej umieszczamy
daty powiedzmy od 500,000 lat przed nasza erg (pierwsze $lady czlowieka na
dzisiejszych ziemiach polskich wedle ostatnich badan archeologicznych) do czasow
obecnych. Nastepnie nalezy zrobi¢ male kartki ze zdjeciami i datami, aby pokaza¢
zwigzek pomiedzy wydarzeniami w czasie. Niektore propozycje to: “Zalozenie osady w
Biskupinie, 738 rok p.n.e.”, “Chrzest Polski, 966 rok”, “bitwa pod Grunwaldem, 15 lipca

1410” i tak dalej. Ulozenie kart robi wrazenie i ukazuje przeglad historii Polski.

Uzywaj osi we wszystkich przedmiotach nauczania i tak czesto jak tylko sie da.

BIOGRAFIA

Pierwsze “biografie”, ktore dzieci poznaja to nauka o swoich rodzicach, przyjaciolach i
ich nauczycielach. To zaczyna sie do$¢ wezesnie. Jako nastolatki nasze dzieci beda
postugiwac sie informacjami — o zwigzkach, malzenstwach, rodzicielstwie, nauczaniu,
pracy, szczeroSci, mito$ci i tak dalej — ktore zebraly mieszkajgc wérdd nas! Wazne jest,
aby jako nasze dzieci, ktore bedg uczyc¢ sie o wielkich mezczyznach i kobietach
przesztoSci wiedzialy, ze te znane postacie rowniez byly kiedys$ dzie¢mi — kazdy z

nas posiada potencjal do tego, aby sta¢ sie wielkim i wplyna¢ na losy tego $wiata.

Ponizej znajduje sie cytat Pablo Casalsa, ktory pieknie wyrazil te idee:

W kazdej sekundzie zyjemy w nowym i jedynym momencie we wszechswiecie — w
chwili, ktorej nie byto nigdy przedtem i ktora nigdy sie nie powtorzy. Uczymy dzieci w

szkole, ze 2+2=41 ze Paryz jest stolicq Francji. Kiedy zaczniemy uczy¢ je kim sq? Jesli



uczylibysmy je kim sq to powinnismy im powiedzie¢:

Wiesz kim jestes? Jeste$ cudem! Jeste$ niepowtarzalny! Na calym Swiecie nie ma
drugiego takiego dziecka jak ty! W ciggu miliona lat, ktére minely nie byto nigdy
dokladnie takiego dziecka jak ty.

Popatrz na swoje cialo, jakie ono jest cudowne! Twoje nogi, twoje ramiona, twoje
zreczne palce, sposob w jaki sie poruszasz! Mozesz byé Szekspirem, Michalem Aniotem,
Beethovenem ... masz potencjal. Tak, ty jestes cudem. Kiedy podros$niesz, czy mogtbys

zranié kogos, kto jest takim cudem jak ty?— Pablo Casals, hiszpanski wiolonczelista

(1876-1973)

Nauka historii, biografii, geografii w szkole podstawowej Montessori kazdego roku jest
inna. Nauczyciel na poczatku roku przeprowadza podstawowe lekcje, na ktérych
prezentuje przeglad i zarys badan, ale nigdy nie wiadomo jak dzieci je dalej poprowadza,
gdzie zaprowadzi je ich indywidualne zainteresowania. Jest to ekscytujace tak dla

nauczyciela jak i dla dzieci, ktére nigdy nie zapominaja tego czego sie nauczyly.

Rozdzial 17

Sztuka — Dziecko Swiata, lata 6-12

Wyobraznia nie rozwija sie dopoki osoba nie nabierze odwagi i sity, aby jq
wykorzystywaé do tworzenia. Bez tworzenia wyobraznia istnieje tylko sama dla

siebie, poniewierajqc sie w pustce.— Maria Montessori

Cala praca akademicka w szkole podstawowej polgczona jest ze sztuka, poprzez ktora
jest wyrazana. Zamiast osobnych, zaplanowanych lekcji sztuki czy muzyki nauczyciel
wprowadza do technik tworczych we wszystkich dziedzinach: malarstwie, teatrze, tancu i
tak dalej oraz prowadzi swoich uczniéw tak, aby odkryli wlasnych mentoréw, autorytety
w danej dziedzinie, podazajac wedle swoich potrzeb lub zainteresowan. Moze to by¢
sztuka teatralna — dzieci moga odgrywac proces fotosyntezy. Moga tworzy¢ mapy

ludno$ci $wiata albo patchworkowa narzute wykonang z kwadratow z nadrukowanymi


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/sztuka-dziecko-swiata-lata-6-12/

roznymi ksztaltami liSci, aby sprzedac ja na szkolnej aukgji i zebra¢ fundusze na jaki$

cel. Moze to by¢ seria pieknych akwareli demonstrujacych zasady geometrii.

Tak jak we wszystkich dziedzinach, nauczyciel jest odpowiedzialny za nauczenie dzieci,

jak poshugiwac sie narzedziami, a do studentéw nalezy projektowanie i wykonanie.

Kiedy popatrzymy na program zaje¢ w przeszlosci to zauwazymy na przyklad, ze nauka
tanca, muzyki i sztuki w kulturze Grekéw czy Tybetanczykow byla wazna czeScia
klasycznej edukacji. Zajecia artystyczne byly traktowane jako “podstawy”
prawdopodobnie dlatego, ze odkryli oni jak nudne i niezdrowe jest uczenie sie rzeczy
czysto akademickich. Zajecia artystyczne natomiast pozwalaja uczniom radowac sie
nauka, przetwarza¢ ja we wlasciwy sposob, a nie tylko wkuwa¢ suche fakty, aby zaliczy¢
test. Odkryli oni réwniez, ze polaczenie nauczania faktow z wyrazaniem artystycznym

sprzyja zachowaniu zdobytej wiedzy.

Kiedy informacje sa przetwarzane w aktywny, muzyczny lub artystyczny sposob — grafy,
plakaty, rysunki, tworzenie map, piosenki, odgrywanie sztuki i tak dalej — wiedza
pozostaje i wzmacniaja sie polaczenia neronowe w mozgu, ktore maja ogromny wplyw

na kreatywno$¢. Przetwarzanie ozacza Sztuke!

Uczen, ktory zaczyna interesowac sie jakims szczegblnym tematem wraz z nauczycielem
lub kilkoma przyjaciétmi projektuje badania, a nastepnie czyta i gromadzi informacje.
Wiekszo$¢ projektow jest prezentowana na koniec catej grupie. CzeScig zaplanowanego
projektu moze by¢ decyzja, o tym kto wykona cze$¢ wizualng, muzyke, kostiumy.
Mozliwa jest rowniez praca indywidualna nad jaims$ zagadnieniem, a nastepnie jej
prezentacja na przyklad w postaci piosenki, wiersza lub rzezby. Praca w jakiejkolwiek
dziedzinie, czy to geografii, historii, matematyce lub jezyku, ma forme projektu, w
ktérym glowa i reka pracuja razem w kierunku kreatywnego, artystycznego wyrazania.
Aby uczy¢ sie w ten sposob, dziecko potrzebuje narzedzi oraz nieprzerwanego czasu.
Dorosly dostarcza dziecku przyborow artystycznych, umozliwia poznanie dobrej muzyki
lub malarstwa, pozwala na dlugi czas nieprzerwanej pracy oraz szanuje dzieciece

pomysly i formy ekspres;ji.



Kiedy dziecko uczy sie laczac przedmioty Scisle akademickie ze sztuka to jest to ogromny
krok w jego calo$ciowym rozumowaniu zycia i rozwoju jego mozgu. Nie ma ograniczen w

drodze do kreatywnosci.

Dzieci ucza sie nie tylko o wielkich malarzach czy muzykach, ale rowniez o zwyklych
ludziach, ktorzy zyja sztuka na co dzien. Dziecko moze wypytywac rodzicow, nauczycieli,
dziadkéw o ich formy artystycznego zainteresowania, co robili jako dzieci i jakie sg ich
marzenia. Jedna znana nam szkola wprowadzila pomysl, by grupowe prace artystyczne
wystawiac co roku w czasie szkolnej aukcji, a za zebrane fundusze organizowac klasowe

wycieczki.

Nauka o tym jak tworzyly sie inne kultury, dos§wiadczenie ich tancow, muzyki, uczenie
sie dlaczego rozwinely sie rézne formy architektoniczne, ubrania lub jezyk pozwala

dziecku na zrozumienie uniwersalnosci ludzkich potrzeb i ekspresji.

Kiedy dzieci w wieku szkolnym osiagna wiek dojrzewania wejda w najbardziej kreatywny
czas swojego zycia i beda tworzy¢ bazujac na tych talentach, ktérych rozwoj rozpoczat sie
w ich wezesnych latach zycia. Okres pomiedzy szostym a dwunastym rokiem zycia to

czas na eksplorowanie tylu kreatywnych form wyrazu ile mozna znalez¢.

Rozdzial 18
Jezyk — Dziecko Swiata, lata 6-12


http://www.bycrodzicami.pl/dziecko-swiata-w-artykulach/jezyk-dziecko-swiata-lata-6-12/

Czeste wizyty w dobrze wyposazonej bibliotece moga by¢ solidnym fundamentem do

zainspirowania w dziecku zachwytu czytaniem

STWORZENIE ODPOWIEDNIEGO SRODOWISKA JEZYKOWEGO

Milo$¢ do czytania i pisania pojawia sie caltkiem naturalnie u dziecka, ktére roénie
obserwujac ludzi, ktérzy opowiadaja rozne historie, czytaja i ktéremu czesto cos
czytamy. Pisanie notatek, robienie listy zakupow, pisanie listow i zapisywanie osobistych
do$wiadczen i mysli za pomoca rysunkéw i pisanych opowies$ci moze rozpoczaé sie w

bardzo wczesnych latach zycia.

Wieczorne rodzinne czytanie (zamiast telewizji) to dobry sposob na znalezienie czasu na
wielka literature, z ktora chcielibyScie zapoznac¢ wasze dzieci. W naszej rodzinie, jako
rodzice wypekiliSmy spore luki w naszej znajomosci wielkiej literatury poprzez czytanie

jej naszym dzieciom.

Poezja przynosi wiecej waznych elementoéw do dzieciecego jezyka. Kiedy zglebiamy
poezje napotykamy wiekszy zas6b stownictwa. Nawet w tych najprostszych wierszach
uzywane s stowa, ktore nie sg zbyt popularne w prozie. Muzyczna pltynno$¢ poezji daje

wieksza przyjemno$¢ i ulatwia zapamietywanie. Z poezji najbardziej przypadly nam do



gustu utwory, ktore mozna czytac na glos, jak na przyklad klasyczne chory greckie lub

takie, ktére opowiadaja o jakiejs dtuzszej historii jak Flecista z Hameln braci Grimm.

Czasem jednak moze sie zdarzy¢, ze dziecko straci zainteresowanie samodzielnym
czytaniem, poniewaz boi sie, ze kiedy bedzie potrafilo samodzielnie czyta¢, wtedy ten
wieczorny rytual wspolnego czytania skonczy sie. Aby temu zapobiec, mozemy zapewnié
je, ze bedziemy nadal kontynuowac¢ czytanie tak dlugo jak bedzie tego chcialo. Ku
zadowoleniu wszystkich, w naszym domu czytaliSmy naszym dzieciom nawet wtedy,

kiedy byly juz nastolatkami.

Umiejetno$¢ prawidlowego czytania moze wymagaé wielu lat miejmy nadzieje
przyjemnych do$wiadczen i ¢wiczen, a dziecko potrzebuje, by inny czytali dla niego. W
ten sposob slyszy ono poprawna wymowe nowych stow, powieksza swoje stownictwo,
uczy sie czym jest odpowiednia intonacja i dykcja oraz ekspresja do§wiadczonego

czytelnika.

Najbardziej jednak dziecko bedzie potrzebowato miltosci, bliskos$ci i osobistej uwagi
rodzicow, przyjaciol lub nauczycieli. Ksigzki, ktére beda im towarzyszy¢, wyobrazanie
sobie akcji i postaci oraz stuchanie i stuchanie i stuchanie czasem z zamknietymi oczami
pozwolg rozwina¢ miedzy wami gleboka wiez miloéci i radosnego spedzania czasu

razem.

Dziecko powyzej sioddmego roku zycia intensywnie interesuje sie moralno$cia i
bohaterami. Mitologia wprowadza bogactwo materiatu do badania oraz inspiruje do
dyskus;ji, ktora obejmuje zachowania w codziennym zyciu, w rodzinie, w klasie, w

spoleczenstwie.

NAUKA CZYTANIA

Jesli dziecko uczy sie czytaé w spos6b ruchowo — zmystowy bez zadnej presji, to moze
ono nauczy¢ sie czytaé przed széstym rokiem zycia. Rzecza zupelie normalna dla
dziecka jest jednak fakt, ze nie wykazuje ono zainteresowania wcze$niej. Najwazniejsze,

aby nauka byla relaksujacym i przyjemnym doswiadczeniem.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Chór_(teatr)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Flecista_z_Hameln

Kiedy dziecko zaczyna czyta¢ samodzielnie, nie powinni$my go nigdy zmusza¢ do
czytania na glos. ROwnoczesne czytanie wyrazu i méwienie go na glos, wyrazu ktéry
dopiero co udalo sie odszyfrowaé, jest bardzo skomplikowane i moze by¢ dla dziecka

bardzo stresujace.

Poczatkujacym czytelnikom oferujemy karty do czytania i leksykony obrazkowe, aby
pomoc im bez stresu zbudowa¢ duzy zaso6b stownictwa. Najlepsze sg pierwsze ksigzki o
dzieciecym otoczeniu, o prawdziwym Swiecie — historii, ciekawych ludziach i tak dalej—

lub skrocone wersje klasyki, ktore wzbudza u dziecka zainteresowanie wielka literatura.

Prowadzenie pamietnika, robienie listy zakupow, robienie listy zadan do wykonania,
pisanie listow do znajomych lub ulubionych postaci z ksiazek - istnieje wiele pomystow

na zainspirowanie w dziecku rado$ci z kreatywnego pisania

KREATYWNE PISANIE

Stysze i zapominam;
Widze i pamietam;
Pisze i rozumiem;

— chinskie przystowie



Dziecko, ktére ma duzo fizycznych i umystowych zajec, wlacza w dzialanie cale swoje
cialo, a przede wszystkim rece nie ma zwykle problemoéw z pisaniem. Bieganie, skakanie,
gotowanie, praca w ogrodzie, szycie, rysowanie — wszystkie te aktywnosci przygotowuja

dziecko do pisania.

Kiedy dziecko zaczyna pisa¢ nie poprawiamy go. “Uczymy poprzez uczenie, nie poprzez
poprawianie”. Zamiast tego uczymy potrzebnych umiejetnosci poprzez zajecia, ktére nie
sa bezposrednio zwigzanie z czynno$cia pisania. Takie podejScie nazywamy
niebezpos$rednim przygotowaniem do pisania. Ponizej proponujemy sposéb nauki

literowania wyrazow.

INDYWIDUALNY SLOWNIK DO LITEROWANIA

Bardzo czesto dzieci otrzymuja do przeliterowania wyrazy, ktére nie przydadza im sie w
czasie pisania. W szkole Montessori kazde dziecko tworzy wlasny “stownik wyrazow do
przeliterowania” z wyrazow, ktorych przynajmniej raz uzyto w trakcie pisania, a ktore
sprawily mu trudno$¢. W tym celu mozesz wykorzystaé prosta ksiazke adresowa,
najlepiej bez napisow, tylko z zakladkami wedtug alfabetu. Mozesz tez wycia¢ lub wklei¢
zakladki na stronach malego notatnika. Za kazdym razem, gdy dziecko przyjdzie do
ciebie, by prosi¢ o pomoc w przeliterowaniu wyrazu lub poprosi cie o sprawdzenie
pisowni wyrazow, ktore napisato, a ty znajdziesz bledy, napisz te stowa — tak ladnie jak
potrafisz — w jego stlowniku. Stowo zaczynajace sie na litere ‘a’ na stronach oznaczonych
zakladka ‘a’ i tak dalej. Nastepnym razem, kiedy dziecko bedzie chcialo uzy¢ tego stowa,
bedzie moglo znalez¢ go w swoim wlasnym slowniku. Nastepnie nauczy sie wyszukiwaé
wyrazy, ktorych bedzie potrzebowalo w normalnym stowniku, i dodawa¢ je do swojego
wlasnego stownika. W swoim gronie dzieci moga wypytywac sie nawzajem z literowania
roznych znanych im wyrazow, aby uczy¢ sie wzajemnie r6znych stow. Bardzo szybko
zobaczysz, ze dziecko nie potrzebuje zna¢ pisowni zbyt wielu wyrazéw, by by¢ w stanie
skutecznie przela¢ na papier swoje odczucia i pomysly. Te, ktore beda mu rzeczywiscie
potrzebne to te, ktérych uzywa najczesciej. Stopniowo bedzie ono czulo coraz wieksza
pewno$¢ i zacznie uzywac wiekszej liczby wyrazow, poniewaz beda one w jego wlasnym

slowniku — jego stownictwo bedzie sie nieustannie powiekszalo.



KALIGRAFIA

Kaligrafia byla przez wiele lat sztuka utracong, ale odrodzila sie. Kiedy dzieci potrafia
pieknie pisac recznie zwykle pisza wiecej i dobrze sie z tym czuja. Alfabet napisany inna
czcionka (na przyktad pochyla) lub nowe przybory do pisania czynig czasem cuda w
inspirowaniu w dziecku pragnienia pisania. Pismo pochyle jest pewnego rodzaju
lacznikiem miedzy drukiem, a pismem recznym. Czesto obserwowalam, jak na
przestrzeni kilku lat poprawialo sie pismo reczne dziecka, ktore czesto ¢wiczylo

korzystajac z zeszytow ¢wiczen z czcionka pochylong.

HISTORIA JEZYKA

Poprzez historyjki, obrazy i piekne skrupulatnie wybrane ksigzki umozliwiamy dziecku

zZrozumienie:

1. Rozwoju i zmian w jezyku, jakie nastepowaly poprzez podroéze, kolonizacje,
handel, wojny i tak dalej

2. Jak ludzie nadawali nazwy wszystkiemu, co odkryli lub stworzyli, i Ze ten proces
nadal jest kontynuowany

3. Jak jezyk nieustannie zmienia sie i dlaczego

4. Jak poprzez jezyk ludzie wyrazaja swoje czlowieczenstwo

W tym wieku dzieci na wiele sposobow poznaja historie ludzkosSci na ziemi. Chcg one
gotowad, szy¢, pracowaé w ogrodzie i uczy¢ sie wszystkich umiejetnosci, ktore posiadaja
dorosli. Sledzenie rozwoju jezyka, uéwiadomienie sobie, ze w przeszloéci tylko kilka os6b
(zwykle ksieza i zakonnicy) potrafili czytaé i pisa¢ staja sie fascynujacym odkryciem, tak
dla dzieci jak i rodzicow. Odnajdujg oni powigzania pomiedzy migracjami, kontaktami

pomiedzy r6znymi grupami ludzi a r6znymi jezykami na ziemi.

ETYMOLOGIA

Etymologia, czyli pochodzenie i historyczny rozwoj stow, jest fascynujaca dla dzieci w

tym wieku. Jest to dobra podstawa do nauki literowania i wzmacnia ona rozumienie



historii kultury. W naszej rodzinie mamy bardzo duzy stownik zawsze dostepny na
specjalnym stole w salonie. Nic innego nie moze leze¢ na tym stoliku tak, aby stownik byt
zawsze dostepny. Sprawdzamy etymologie roznych wyrazow nawet czeSciej niz ich
znaczenie. Jesli nie masz dobrego slownika i planujesz jego zakup polecamy, aby$
upewnit sie, ze znajduja sie w nim informacje zar6wno o pochodzeniu wyrazow, jak
rowniez ich wymowa i definicja. Czesto zakladamy, ze to oczywiste, ze imiona ludzi i
miejsc istnieja od poczatku. Wyobraz sobie jak duzo o historii i geografii mozna nauczy¢
sie poprzez etymologie! Pochodzenie imion czy nazwisk to niesamowity spos6b na
zainteresowanie dzieci jezykiem. Wielu z nas nie zna historii swojej rodziny nawet dwa
lub trzy pokolenia wstecz i nie wie skad, jak i dlaczego nosi wlasnie takie nazwisko.

Informacje te moga stac sie inspiracja do niekonczacej sie nauki jezyka.

GRAMATYKA

Jako dorosli mozemy mie¢ nieprzyjemne wspomnienia z nauki gramatyki. Zazwyczaj
gramatyka wydaje sie nam trudna, a jej nauczanie przypada na okres w zyciu, kiedy w

ogole nie jesteSmy nig zainteresowani.

Najlepiej sprawdza sie podazanie za zainteresowaniami dziecka i zaproponowanie mu
zaglebienia sie w nauke o jezyku, gramatyke w tym momencie jego zycia, kiedy

interesuje sie ono rozwojem cywilizacji.

Wielu stawnych naukowcow i filozoféw utrzymywalo, ze jesli dobrze zna sie ucznia oraz
przedmiot nauczania, a takze je$li odpowiednio kreatywnie wprowadzimy ucznia w
kontakt z wiedzg, to nie istnieje taka rzecz, ktorej nie da sie nauczy¢. Staramy sie zrobié¢

wszystko, by wiedza byla dla kazdego interesujaca, a poznawanie zajeciem miltym i

angazujacym.

Rozdzial 19
Wynalazki, geometria i matematyka — Dziecko
Swiata, lata 6-12
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Zaawansowane drewniane liczydlo. Bardzo popularne w Chinach, gdzie twierdzi sie, ze

liczenie na liczydle moze by¢ szybsze od uzycia kalkulatora.

Wynalazczo$¢, geometria i matematyka to jakby jezyki wykorzystywane do odkrywania i
manipulowania, tworzenia i mierzenia rzeczywistych przedmiotéow w rzeczywistym
Swiecie. W tym wieku dzieci lubia nieustannie odkrywac pojecia matematyczne i
geometryczne, jesli odnosza sie one do czego$ w ich zyciu oraz jesli przedstawiane sg za
pomocg materiatow, ktore mozna trzymac w rece, manipulowac nimi i wykorzystywac je
do tworzenia. Musimy bra¢ to pod uwage, kiedy uczymy nasze dzieci. Oferujmy dziecku
materialy do manipulowania w kazdej dziedzinie matematycznej i pozostawiajmy
dziecku decyzje, kiedy bedzie gotowe na prace bez materialow — gotowe do abstrakcyjnej

pracy — na papierze z oléwkiem.

Abstrakeyjne myslenie to wyzszy poziom pracy umystowej, ktéry przychodzi naturalnie
po tym jak dziecko nauczy sie odtwarzaé w swojej glowie obraz przedmiotu, ktory chce

zmierzy¢ lub przedmiotu, ktérego chce odkry¢ powigzania z innymi przedmiotami.

W szkole podstawowej dzieci poznaja rézne historie i wykonuja eksperymenty, aby
pozna¢ jak ludzie w przeszlo$ci wykorzystywali swoja wyobraznie i jak korzystaja z niej
w dzisiejszych czasach w celu rozwigzywania problemow i dochodzenia do wielkich
wynalazkow — wykorzystanie ognia, mierzenie ziemi, stworzenie kompaséw, lodzi i
innych rzeczy. Dzieci zaczynaja dostrzegaé, ze rozw6j wynalazkow, geometrii i
matematyki powigzany jest $cisle z okreslonymi ludzkimi potrzebami. Geometria na
przyklad zrodzila sie z praktycznej potrzeby ponownego wyznacznia granic upraw

roslinno$ci po rocznym wylewie Nilu w Egipcie.



W geometrii, geo odnosi sie do ziemi, a metria do mierzenia.

Dzieci w tym wieku uwielbiaja siega¢ wyobraznia daleko w przeszlo$c¢ i raz jeszcze
odtwarzac¢ te potrzeby i rozwigzania oraz powstanie dziedzin naukowych. Hindusi
wprowadpzili cyfre ’0o’. Na moment pozwolcie dziecku sprobowaé¢ matematyki bez
znajomosci cyfry ’0’! Skad pochodzi algebra, analiza matematyczna, trygonometria? One

chca to wiedziec!

Dzieci sa zainspirowane tymi historiami, a poprzez przyklady i obrazki dowiaduja sie
wiecej. USwiadamiajg sobie, ze matematyka rozwijala sie i nadal rozwija wraz z
praktycznymi potrzebami. Matematyka, wykresy, ulamki staja sie logicznymi

narzedziami do zapisywania i mierzenia, a algebra dodatkowo skraca notowanie.

Material Montessori do dzialan w systemie dziesietnym. Za jego pomoca mozna

przedstawi¢ rozne problemy i zadania

Zachecamy dzieci do tworzenia wlasnych zadan/problemoéow — zwlaszcza zadan
tekstowych zwigzanych z ich zyciem i przedmiotami, ktorych sie ucza — zadan dla siebie i
dla swoich przyjaciol, w celu zrozumienia w prosty i praktyczny sposéb geometrii i
matematyki. Dzieci uwielbiaja rozwigzywaé zadania, ktére weze$niej wymyslaja dla
siebie nawzajem lub przyklady podawane przez nauczyciela. Taki proces poznawania

poje¢ matematycznych sprawia, ze dobrze zapadaja one w umysle dziecka.

Oferujemy dzieciom wiele praktycznych przykladow z wyzszej matematyki, geometrii czy
algebry, i pomagamy im dojs¢ po wielu doswiadczeniach do wlasnego sposobu
rozwigzania. Na przyklad, jesli dziecko mierzy wszystkie prostokaty w pokoju: stoly,

okna, ksigzki i tak dalej, w celu zmierzenia powierzchni, bedzie ono rowniez z tatwoscia


http://sklep.educarium.pl/educarium.php?section=1&kategoria=9&p=1&subkategoria=45&produkt=7109

potrafilo zapisac i lepiej zrozumie wzor na pole powierzchni prostokata S=a*b, gdzie a i

b to dlugosci bokow prostokata.

Na kazdym poziomie nauczania, zaczynajac od pierwszej klasy az po szkole $rednig,
dzieciom pokazuje sie panstwowe wymagania matematyczne, tak jak z kazdego innego
przedmiotu. Dzieci ucza sie planowac i rozklada¢ swoja prace. Kazde dziecko decyduje o
najlepszym sposobie i harmonogramie poprzez proby i bledy, z pomoca dorostego, w
zalezno$ci od stylow nauczania i zainteresowan. Dzieki temu dzieci ucza sie planowania,

rozkladania pracy, operowania czasem oraz odpowiedzialnoSci.

Kiedy zapewnimy dzieciom takie solidne, namacalne podstawy i damy im mozliwo$¢
zobaczenia zwigzku pomiedzy geometrig i matematyka a $wiatem rzeczywistym, to
bedzie im znacznie latwiej pracowac z kartka i otlowkiem w reku robigc wszystko w

swojej wyobrazni, kiedy nadejdzie na to czas.

Dzieje sie tak poniewaz dzieci wiedza, ze te kroki sa tylko tym ... krokami, ktore
zaprowadza je na nowy poziom rozumowania zachwycajacego $wiata matematyki i

nauki.

Rozdzial 20
Przygotowanie otoczenia do nauki — Dziecko
Swiata, lata 3-12

PRZYGOTOWANIE OTOCZENIA

Nieustanne przygotowanie i adaptacja otoczenia do ciagle zmieniajacych sie potrzeb i
tendencji dorastajacych dzieci jest jednym z podstawowych zadan w edukacji i
wychowaniu dzieci zaproponowanym przez Marie Montessori. Na pierwszym miejscu
stawia sie bezpieczenstwo, a nastepnie odpowiednie wsparcie dla swobody ruchu,
badan, dokonywania wyboréw, koncentracji, tworzenia, wykonania wszystkich zadan

sekwencyjnie. To wszystko przyczynia sie do optymalnego rozwoju dziecka.
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Mozliwo$¢ powiekszenia przestrzeni do nauki i pracy w domu lub szkole o ogrod lub

werande wplywa bardzo pozytywnie na rozwdj umystowy i fizyczny dziecka.

Naturalne materialy zamiast plastikowych, zwrbécenie uwagi na prostote, stonowane
kolory, rosliny, piekno — wszystko to wzmacnia umystowe i fizyczne zdrowie zaréwno
dziecka jak i dorostego. Aby okazaé szacunek dla rozwijajacego sie w dziecku zmyshu
piekna, aby wspiera¢ jego rosnaca samodzielno$¢, a takze by zainspirowaé go do
wytezonej pracy, otoczenie przygotowujemy z najlepszych mozliwych i dostepnych

materialow.

WIEK 3-6:

Dzieci w tym wieku czesto wolg pracowaé na podlodze zamiast przy stole — na
dywanikich lub kawatkach dywanu, ktére mozna rozwija¢ i odkladaé kiedy nie sa
uzywane. Rozlozone dywaniki wyznaczaja miejsce pracy, podobnie jak robi to stot. W
klasie czy w domu, zabawki, ksigzki, materialy powinny by¢ atrakcyjnie wylozone na
tackach lub w koszykach, ktore stoja na potkach uporzadkowane zgodnie z tematem —
jezyk, matematyka, geografia, historia, nauki Sciste, muzyka i sztuka itd. Kazdy
przedmiot ma swoje stale miejsce tak, aby dzieci wiedzialy, gdzie moga go znalez¢ i gdzie
moga go odlozy¢ dla nastepnej osoby kiedy skonczg. Stoly i krzesta powinny by¢ tak
wyprofilowane, aby wspiera¢ odpowiednia postawe podczas siedzenia, ktora jest wazna

w kazdym wieku.



WIEK 6-12:

W tym wieku dziecko angazuje sie w wiele projektoéw i potrzebuje miejsca takiego jak
schowek lub specjalny kacik czy szafke, gdzie moze trzymac swoje prace. Potrzebuje
przestrzeni, w ktorej znajdzie cisze, lub mozliwo$¢ méwienia. To zalezy od dziecka i tego,
czego ono potrzebuje, aby sie skoncentrowac i pracowac. Podczas gdy dla dzieci w wieku
3-6 lat $wiat zostal “wniesiony” do ich domu dzieciecego, w wieku 6-9 lat dzieci
zaczynaja wychodzi¢ do §wiata: chodzi¢ na wycieczki do sklepéw warzywnych na zakupy
potrzebne do zrobienia projektow kulinarnych, dostarczaé zapasy papiernicze do klasy,
robi¢ wywiady do r6znych projetkdéw, odwiedza¢ muzea i tak dalej. Dlatego tez
przygotowane otoczenie zawiera znacznie wiecej do$wiadczen ze Swiata poza szkola czy

domem.

OTOCZENIE W DOMU

W organizowaniu otoczenia dziecka w domu powinni§my pamieta¢ o dwoch waznych

rzeczach.

1. Miejsce w kazdym z pokoi na kilka, specjalnie wybranych rzeczy dla dziecka: Przy
drzwiach frontowych niska tawka do siedzenia i miejsce na powieszenie plaszczy
i trzymanie butéw. W salonie miejsce na ksigzki i zabawki dziecka — starannie i
atrakcyjnie zorganizowane. Przemys$l wszystkie aktywno$ci, ktore maja miejsce
w domu (zmywanie, pranie, wieszanie prania, zamiatanie itd.) i postaraj sie tak
zorganizowac przestrzen, aby wlaczy¢ w nie swoje dzieci. Przemysl narzedzia,
ktorych uzywasz i sprawdz czy sg one bezpieczne i wygodne do uzycia przez
dzieci.

2. Nie wyjmuj zbyt wielu zabawek i ksigzek w jednym momencie. Wystarczg te,
ktorymi dziecko sie zajmuje. Dobrym pomystem jest zmiana rotacyjna —
zabieranie tych ksigzek i zabawek , ktore nie sg juz uzywane przez dziecko i
odkladanie ich do schowka na pewien czas. Dzieci rosng, zmieniajg sie i
potrzebuja naszej pomocy w utrzymaniu ich otoczenia odpowiednio

przestronnym i dajacym spokoj.



OTOCZENIE I UMYSL

Kazdy z nas niezaleznie od wieku jest pod wplywem swojego otoczenia. Zwyczaj
organizowania swojego otoczenia zmniejsza stres i pomaga w rozwoju zorganizowanego,
efektywnego i kreatywnego umystu. Dziecko wlaczane do porzadkowania otoczenia, czy
to w szkole czy w domu, ktore uczy sie wybiera¢ kilka ulubionych rzeczy zamiast zbierac
stosy nieuzywanych zabawek, ksiazek i tak dalej, na wiele sposobow otrzymuje pomoc w
nabywaniu dobrych nawykéw w pracy czy umiejetnos$ci koncentrowania sie, a jego

umysl pozostaje czysty i niezagracony.

DOROSLY

Model rodzica jest zawsze najwazniejszym elementem otoczenia. Dziecko uczy sie

poprzez obserwacje tego, co robimy, a nie poprzez to, co i ile méwimy.

Rozdzial 21
Rodzice i Nauczyciele—Dziecko Swiata, lata 3-12
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Starszy brat pomaga mlodszemu wydmucha¢ nos

Nigdy nie ucze swoich uczniéw;
Prébuje im tylko wprowadzié warunki,

w ktérych mogq sie uczyé.— Albert Einstein

“MATERIALY MONTESSORI”

Od momentu kiedy ludzie zaczeli przychodzi¢ do sklepu Michaela Olafa, poniewaz byli
zainteresowani “Materialami Montessori” przygotowaliSmy przeglad dwdch kategorii

tych materialow.

Materialy dydaktyczne: Sa to materialy opracowane przez Marie Montessori i
wykorzystywane w szkole. Naleza do nich miedzy innymi materialy do ksztalcenia
zmystow (kolorowe tabliczki, r6zowa wieza, cylindry do osadzania itd.), materialy
matematyczne (kolorowe preciki, kostka dwumianowa itd.), materialy jezykowe czy

materialy do edukacji kosmicznej. Produkowane sg one przez certyfikowanych lub
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niecertyfikowanych producentoéw na calym $wiecie. Byly one testowane i sprawdzaja sie

w pracy w szkole przez ostatnie 100 lat.

Materialy te nie sa zbyt uzyteczne w domu, poniewaz praca z nimi powinna odbywac sie
pod okiem nauczyciela, ktory zna ich wykorzystanie tak, aby odpowiedzie¢ na potrzeby

rozwojowe dziecka.

Materialy z katalogu Dziecko Swiata sa przewidziane do pracy w domu i nie wymagaja

specjalnych nauczycielskich kwalifikacji.

Materialy ‘wyszperane’ badz wykonane przez doroslego: Podczas szkolenia
nauczyciel uczy sie analizowa¢ kulture danego regionu w celu znalezienia lokalnych
materialow lub stworzenia materialow dla klasy. Uczy sie jak znaleZ¢ najlepsze lokalne
ksiazki, tacki, narzedzia do sprzatania itd. Materialy te maja ulatwi¢ dziecku
dostrzezenie szczegblnego piekna i zycia codziennego w miejscu, w ktorym mieszka.
Tworza one piekne i niepowtarzalne otoczenie zamiast przesyconego ilo$cia nudnego

widoku.

Rodzice moga zastosowa¢ podobna zasade w swoim domu, przygotowujac otoczenie do
nauki odpowiadajace potrzebom catej rodziny. W katalogach Michaela Olafa oferujemy
przyklady wysokiej jako$ci rzeczy, ktére mozna wykorzystywaé w domu i w szkole.
Najwiekszg pomoc jaka firma Michaeal Olaf ofiarowala rodzicom i nauczycielom bylo
odnalezienie bogatych kulturowo ksigzek, materialow do szkoly i do domu
odpowiadajacych roznym dziedzinom: muzyka, sztuka, historia, geografia, fizyka,
biologia. Znani jesteémy rowniez dzieki jako$ci mebli, zabawek, gier, puzzli, materialow
do praktycznego zycia i ksigzek. Wszystko co oferujemy jest przyjazne i uzyteczne dla

rodzicow w domu oraz wykorzystywane w programie metody Montessori w szkotach.

Efekt Supermarketu: Wielu rodzicow czuje sie przymuszonych do zakupu wiekszej
ilo$ci materialow niz potrzeba. Jest to nie tylko strata pieniedzy lecz rowniez szkodliwa
ingerencja w rozwoj dziecka. W klasach Montessori, gdzie jedynymi materialami do
pracy sa materialy zaprezentowane przez nauczyciela dzieci sg szczesliwe,

skoncentrowane i potrafia dluzej skupi¢ sie nad wykonywanym przez siebie zadaniu.



Osiggaja rowniez najlepsze wyniki. Podobnie jest w domach, gdzie dzieci pracuja wedle
metody Montessori. Mniej znaczy lepiej. W katalogu Michaela Olafa zrezygnowaliSmy

z przegladu wielu ksiazek i materialow chociaz byly one dostepne na przecenie w innych
dobrze znanych katalogach. Naszym celem jest stworzenie standardu jako$ci i
zaprezentowanie przegladu najlepszego, najspokojniejszego i najpiekniejszego

nauczania oraz otoczenia dla dzieci.

RODZICE/NAUCZYCIELE

W naszym codziennym zyciu stale uczymy nasze dzieci poprzez nasze wlasne slowa,
mys$li i zachowanie. Edukacja jest czasami wasko definiowana jako nauka matematyki,
jezyka, nauk $cislych, sztuki. Najwazniejsze z przedmiotow jakie powinni$my wspieraé
to: jak by¢ szczesliwym, jak byé wyrozumialym przyjacielem, jak wyraza¢ nasza troske
poprzez mys$li i dobre maniery, jak identyfikowaé problem i ciezko pracowadé, zeby go
rozwiazaé, wiedziet jak stac sie szcze$liwym. To nie tylko fakty, ale musimy pomoc
naszym dzieciom rozwija¢ mito$¢ do nauki, zdolno$¢ do podejmowania inteligentnych i
odpowiedzialnych wyborow, umiejetno$é koncentracji i skupienia oraz po$wiecenia sie

w celu wykonania zadania dla wlasnej, a nie czyjej$ satysfakcji.

KONCENTRACJA/ SKUPIENIE

Wielkim okryciem doktor Marii Montessori byl fakt, ze dziecko po okresie glebokiej
koncentracji i kontemplacji na zadaniu jest bardzo szczesliwe i chetne do pomocy
innym. Prawdopodobnie zalezno$¢ ta wystepuje u dorostych, ktérzy codziennie staraja
sie znalez¢ czas na modlitwe lub medytacje. Postrzegamy ich jako osoby szczesliwe,
bardziej spokojne i w pewien sposéb lepsze od ludzi, ktérzy w po$piechu przechodzg z
jednego zadania w kolejne. Zadne lekcje czy ksiazki na temat moralnoéci, nagrody czy
odznaczenia, ktore maja zewnetrzny wplyw na nasze szczeScie nigdy nie dawaly takiego
dobrego efektu jak dobry sen w nocy lub dluga skoncentrowana praca lub kontemplacja,
podczas ktorej umyst moze przetworzy¢ to, co wydarzylo sie w ciagu dnia, rozwiazac

problemy na glebszym poziomie i sta¢ sie szcze$liwym. Najwazniejsza rada dla rodzicow



i nauczycieli, jaka mozemy zaoferowa¢ to: Nieustannie szukajcie tych momentow

koncentracji i kontemplacji u waszych dzieci i starajcie sie ich nie przerywac.

INSTYNKT DZIECKA

Instynkt dziecka popycha go do okrywania i absorbowania Srodowiska w celu tworzenia
wlasnej osobowos$ci. Mozemy zadbac o to, by umozliwi¢ dziecku jak najwiecej motywow
do odkrywania. Mozemy stworzy¢ cudowne §rodowisko, uczy¢ sie obserwowac i
interpretowac zachowanie naszego dziecka, aby potrafi¢ rozpoznawac jego potrzeby i

usunac sie w cien, gdy nie jesteSmy potrzebni!

SWIEZE SPOJRZENIE

Jedna z najwazniejszych umiejetnos$ci do zdobycia dla dorostego to zdolno$¢ spojrzenia
na kazde dziecko jako na nowg osobe kazdego dnia. Przymknijmy oczy na przeszlosc i
starajmy sie widziec¢ jego potencjal do rozwoju. To rowniez najlepsza droga patrzenia na
siebie. Dorosly wiele musi wymagac¢ od siebie, aby odkry¢ i odpowiedzie¢ na wszystkie
potrzeby dziecka. Dlatego tez wierzymy, ze pewien czas, prawdopodobnie na poczatku
dnia, powinien on po$wieci¢ na psychiczne przygotowanie sie do tej pracy. Moze to
uczynic¢ na wiele sposobow: poprzez modlitwe, medytacje, spacer. Dzieki temu wezmie
gleboki oddech i bedzie potrafil zmierzy¢ sie z kolejnym dniem z poczuciem $wiezoSci i
zycia terazniejszo$cia. Jesli bedziemy zrownowazeni, nasze interakcje z dzie¢mi beda
bardziej przyjemne. JesteSmy rodzicami, dziadkami, nauczycielami, przyjaciolmi lub
adwokatami dzieci, poniewaz troszczymy sie o innych. Niezaleznie od tego jak bardzo
staramy sie by¢ doskonali, musimy nauczy¢ sie nie marnowaé czasu na rozmyslania typu
‘edybym tylko wiedzial wczesniej’. Musimy uczy¢ sie $§miaé, pozbiera¢ do kupy i zaczynac
od nowa. Mamy nadzieje, ze Dziecko Swiata jest pomocne w nauce radowania sie z roli
rodzica czy nauczyciela. Bedziemy kontynuowa¢ dzielenie sie tym, czego nauczyliSmy sie

o dzieciach, rodzinach, nauczaniu i zyciu.

0-6 LAT, CHLONACY UMYSL



W tym wieku dzieci absorbuja calo$ciowo otaczajacy je $wiat. Modelujac zachowania
dzieci, nie ma sytuacji, w ktorej bedziemy zbyt mili, uprzejmi, okazemy zbyt duzo
szacunku — zawsze mozemy okaza¢ wiecej. Gdy nasze dzieci oddajemy w opieke, musimy
oczekiwac od innych dorosltych, majacych wplyw na nasze potomstwo, najwyzszych

standardow.

Otoczenie dla dzieci w wieku 3-6 nazywa sie Casa dei Bambini (Dom Dzieciecy),
poniewaz zdecydowanie rozni sie ono od tradycyjnego przedszkola. Aby wyobrazi¢ sobie
te roznice pomyslcie o tym jak przyjmujecie swoich przyjaciél w swoim wlasnym
zapraszajacym, wygodnym i przyjemnym domu. Czy swoim gosciom we wlasnym domu
narzuciliby$cie siedzenie cicho w rzedzie, polozenie rak na stoliku i zamkniecie ust? Czy
raczej witajac kazdego goscia indywidualnie zapraszaliby$cie go do tego, aby czul sie w
waszym domu swobodnie. Ponadto oferowaliby$cie swoim gosciom specjalnie
przygotowane interesujace zajecia, pewnie jedzenie? Czy wyznaczalibyScie w swoim
domu rzedy krzesel i stoléw naklejajac karteczki, gdzie kazdy powinien usia$¢? Czy
raczej zaaranzowaliby$cie wnetrze domu w obrazy, wygodne krzesla, kwiaty i ciepla
muzyke? Jesli pojawilby sie u was go$¢, skrajnie wykonczony to czy naklanialiby$cie go
do pracy? A moze raczej porozmawialibyS$cie z nim prywatnie i zaoferowaliby$cie jakie$
relaksujace zajecie? Czy gdy wasi goScie siedza wygodnie i dobrze sie bawig, to czy
przerywalibyS$cie im i wymagali, aby podeszli i usiedli w kolo, poniewaz macie im co$ do
pokazania, co$ bardziej interesujgcego niz kazde zajecie, jakie mogliby oni w tym czasie
wykonywac? Co w przypadku, gdy wasz gos¢ jest zmeczony lub glodny, badz tez gleboko
pochloniety jakim$ innym zajeciem. Dzieci w wieku 0-6 lat sg zapraszane do
wykonywania pewnych zadan, ale nigdy nie wymagamy od nich udzialu. Sa tylko dwie

reguly w klasach dla dzieci w wieku 3-6 lat:

1. Nie przeszkadzamy komus$ (innym dzieciom i nauczycielowi), kto jest
skoncentrowany
2. Kazdy moze pracowac z materialem, ktérego cel jest mu zrozumialy — uczy sie

jego funkcji od nauczyciela lub innego dziecka.



Dorosly dokladnie obserwuje dziecko, tak aby odpowiedzie¢ na jego psychiczne,
umystowe, duchowe i emocjonalne potrzeby. Kiedy dziecko zachwyci sie jakims$ zajeciem
i zaczyna sie nad nim koncentrowa¢, dorosty szanuje jego wybor i czas koncentracji i nie
przeszkadza. Zasad panujacych w Kklasie, takich jak odkladanie swojej pracy na miejsce
bez przeszkadzania komu$ innemu, dzieci ucza sie raczej przez ciekawe zabawy niz
przez upominanie. W tym wieku dajemy dziecku, ktore jest chetne do chloniecia
do$wiadczen, podstawowe elementy wszystkich przyszlych przedmiotéw — biologii,

geografii, geometrii, matematyki, muzyki i jezyka.

6-12 LAT

To czas bardzo stabilny i bardziej intelektualny. Dziecko w wieku 6-12 interesuje sie
sposobami funkcjonowania spoleczenstw, jak one powstaly. Dzieki swojej wyobrazni
chce ono bada¢ zaréwno przeszlo$¢, jaki i najdalej siegajace przestworza kosmosu, aby
zobaczy¢ i zrozumieé czym jest wszech$wiat i jak wyglada rozwdj ludzko$ci. Dziecko
moze zrobic¢ niesamowite postepy intelektualne otwierajac sie na spoleczenstwo i
probujac funkcjonowac samodzielnie w szkole i poza nig. W ostatnich latach ten
przedzial wiekowy czasami dzielony jest na dwa: 6-9 lat ( nizsze podstawowe) i 9-12 lat (
wyzsze podstawowe). Majac doSwiadczenie pracy w szeSciu roznych miejscach z dzieémi
w przedziale wiekowym 6-12 lat jestem przekonana, ze wyodrebnianie dwoch grup
ogranicza dziecko. JeSli rozpietos¢ wiekowa jest szersza (uczylam w grupie 5-13 lat ze
wspanialymi wynikami) dzieci maja kontakt z niesamowitym zakresem materiatu, a wiec
maja wiecej mozliwo$ci na wzmocnienie wlasnej wiedzy poprzez przekazywanie jej
innym dzieciom. W takich warunkach grupy zwykle sa bardziej samodzielne, a czas
skoncentrowanej pracy dluzszy. Zachecam kazdego nauczyciela, ktory jeszcze nie
probowal pracy w grupie z taka rozpietos$cia wiekowa, aby sprobowal. Styszalam od
wielu nauczycieli, ktorzy sprobowali, ze praca w takiej grupie jest latwiejsza dla
doroslego, a doswiadczenie duzo bardziej satysfakcjonujace. Jedyny problem jaki
napotkalam w pracy w takiej rozpietej wiekowo grupie to brak zajecia! Czesto w tym

czasie gralam sobie na pianinie lub koncentrowatam sie na swojej pracy gdzie$ z boku



kiedy dzieci byly skupione na swojej — zajecia te inspirowaly dzieci do dalszych

osiggniec.

12-18 LAT

Nazwa “szkoly” Montessori dla dzieci w wieku 12-15 lat to Erdkinder — Dzieci Ziemi.
Poza kilkoma “kompromisami miastowymi” istnieje prawdziwa Szkota Montessori w
Ohio. Wiecej informacji na ten temat mozecie znalez¢ na stronie Michael Olafa
www.michalelolaf.net . Nacisk w takiej szkole musi by¢ na potrzeby i tendencje mlodego
czlowieka, a nie na akademickie wymagania dzisiejszych czaséw. Swiat zmienia sie zbyt
szybko dla nas, aby$my mogli zakladaé, co nasze dzieci beda potrzebowaly wiedzie¢
nawet za dziesie¢ lat. Wiemy natomiast, ze beda one potrzebowaly wiedzieé jak by¢
szczeSliwym, milym, podejmowa¢ inteligentne decyzje, rozwigzywaé problemy, pomagac
sobie wzajemnie i radowac sie z wykonywania dobrej pracy w kazdym zawodzie.
Dziecko, ktore doswiadcza niezalezno$ci — chodzi samodzielnie do sklepu z warzywami,
szuka ksigzek w publicznej bibliotece, wchodzi w relacje z ludZzmi z poza szkoly

i rodziny — pod koniec stabilnego okresu 6 lat do 12 — bedzie mialo lepsza szanse na
szczeSliwe do§wiadczenie transformacji z wieku dojrzewania do dorostego zycia: pojscia

na studia, przejscia do $wiata doroslych, zarabiania na swoje utrzymanie.

NA WSZYSTKO JEST CZAS

Nie jest dobrze popycha¢ dzieci na kolejny poziom je$li nie sa one do tego gotowe. Ale
rowniez nie jest dobrze dla nas trzymac lub cofaé dzieci, kiedy sa gotowe i$¢ dalej. W
kazdym wieku niepotrzebna pomoc jest przeszkoda w rozwoju. Maria Montessori mowi
w imieniu dziecka, kiedy przedstawia jego pragnienie: Prosze, poméz mi to zrobié

samodzielnie!

Zawsze wiedziatem, ze Pani Montessori obywa sie bez tradycyjnie pojmowanej
dyscypliny i ciekawilo mnie jak ona radzi sobie z pokojem petnym dzieci. Kiedy jednak
postatem mojego trzyletniego syna do szkoty Montessori na kilka godzin rano
zauwazytem bardzo szybko, ze stat sie bardziej zdyscyplinowanym cztowiekiem...

Potrzebne do tego odkrycia pedagogiczne wymagajq geniuszu ale nauczyciele, ktorzy


http://www.hersheymontessori.pvt.k12.oh.us/why_hershey/Adolescent%20Program.htm
http://www.hersheymontessori.pvt.k12.oh.us/why_hershey/Adolescent%20Program.htm
http://www.michalelolaf.net/

te odkrycia powinni wprowadza¢ w zycia nie muszq by¢ geniuszami. Potrzebujq oni
tylko odpowiedniego rodzaju treningu, wraz z pewnym stopniem sympatii i
cierpliwosci, ktore w zadnym wypadku nie sq czyms$ niezwyktym. Podstawowa idea
jest prosta: odpowiednia dyscyplina nie jest zewnetrznym przymusem, ale jest
zwyczajem umystu, ktéry prowadzi spontanicznie do pozgdanej aktywnosci, a nie do
nie pozgdanego zachowania. Zdumiewajqcy jest natomiast wielki sukces Marii
Montessori, ktéra odnalazta techniczne metody wprowadzenie tej idei do edukacji. Za
Jjej sukces nalezy jej sie najwyzsza nagroda.— Bertrand Russell, O wychowaniu. Ze

specjalnym uwzglednieniem wczesnego dziecinstwa

SZKOLA MONTESSORI — NAUCZYCIEL

Najwazniejsza rzecza, jaka powinniSmy wzia¢ pod uwage decydujac sie na utworzenie
klasy Montessori jest nauczyciel. Tak jak od nauczyciela biologii nie mozna oczekiwac
tego, ze moze nauczy¢ jezyka francuskiego, tak nauczyciel, ktéry nie posiada treningu
Montessori nie moze uczy¢ wedtug zasad “Montessori”. Podej$cie Montessori do
nauczania jest niesamowicie wymagajace, ale w rownym stopniu ekscytujace i dajace
satysfakcje. Szkoly Montessori udowodnily swdj sukces na calym Swiecie poérod
wszystkich dzieci (niewidomych, utalentowanych, niepelnosprawnych, bogatych,
biednych) jak roéwniez w réznych srodowiskach (od obozéw dla uchodzcow, biednych

dzielnic po eleganckie szkoly w prywatnych domach).
SZKOLY MONTESSORI: KILKA ELEMENTOW PRAKTYKI MONTESSORI

1. Wielowiekowe grupy oparte na okresach rozwoju: wystepuje 3 lub 6
letnia rozpieto$¢ wiekowa pomiedzy dzie¢mi w jednej grupie, a dzieci maja tego
samego nauczyciela przez wszystkie lata.

2. Trzygodzinne okresy pracy: W kazdym wieku dzieci majg minimum jedng
trzygodzinng sesje kazdego dnia. Jest to czas, w ktorym nikt im nie przeszkadza
i nie musza brac¢ udzialu w zadnej grupowej aktywnos$ci. Taka praca jest bardzo
potrzebna i daje rezultaty, z ktorych slynie metoda Montessori w edukacji. Kiedy

dzieci skoncza absorbujaca je prace staja sie wypoczete i gleboko zadowolone.



Wyglada to tak jakby co$ sie w nich przeminito, co prowadzi je do wszystkich
pozniejszych zdolnosSci. Odkrywaja one lepsza czastke siebie. Wykazuja wieksza
uprzejmos¢ dla kazdego, chetnie pomagaja innym i wydaja sie by¢ pelne dobrej
woli.

3. Przygotowane otoczenie: Otoczenie jest logicznie zaaranzowane i zawiera
rozne kaciki dla roznych przedmiotéw do nauki. Nie ma podrecznikéw. Zamiast
tego sa zatwierdzone materialy dydaktyczne i bogaty wybor ksigzek oraz
aktywno$ci. Rola nauczyciela, poniewaz dziecko uczy sie systematycznie zbieraé¢
informacje z r6znych zZrédel zamiast otrzymywac¢ je od niego, polega na
przygotowaniu i nieustannym przystosowywaniu otoczenia, tak aby dziecko
moglo powigza¢ ze sobg informacje z lekcji, ulatwiajac mu odkrywanie i rozwdj
kreatywnosSci.

4. Metoda Nauczania: Dzieci maja zawsze swobode poruszania sie po sali, a
pracowaé z materialem moga bez ograniczen czasowych. Rzadko zdarza sie, zeby
dwoje lub wiecej dzieci uczylo sie w tym samym czasie tej samej rzeczy. Dzieci
ucza sie bezposrednio z otoczenia i od innych dzieci — oraz z fatwych do
zrozumiumienia, indywidualnych prezentacji nauczyciela. Dziecko jest
obserwowane naukowo, obserwacje sa nastepnie studiowane przez nauczyciela.
Nauczyciel zwykle uczy jedno dziecko w danym czasie, okazjonalnie uczy male
grupy. Bardzo rzadko daje lekcje dla calej grupy. Nauczyciel wprowadza dzieci w
podstawy matematyki, jezyka, sztuki i nauk $cistych oraz prowadzi on kazde
dziecko w trakcie jego badan i odkry¢ skupiajac sie na jego zainteresowaniach i
zafascynowaniu przedmiotem. Prace w wiekszych grupach mozna zauwazy¢, gdy
formowana jest nowa klasa lub na poczatku roku szkolnego. Zanika ona
stopniowo wraz z coraz wiekszym zdobywanien niezalezno$ci przez dzieci. Dzieci
ucza sie poprzez indywidualng prace, poprzez wspoétdziatanie w samodzielnie
utworzonych grupach projektowych, a takze poprzez niesamowita liczbe
aktywno$ci, ktore dzieja sie wokdl nich w ciggu dnia (kazde dziecko pracuje nad
czyms$ innym, co mozna obserwowac i poprzez to zainteresowac sie nowym

tematem).



5. Rozmiar Klasy: Najbardziej udane klasy dla dzieci w wieku 3-6 i 6-12 lat, jesli
nauczyciel posiada autentyczne wyksztalcenie w tej metodzie, to takie, ktére
licza 30-35 dzieci na jednego nauczyciela, plus jednego asystenta, ktory nie uczy.
Liczba ta osiggana jest stopniowo w czasie. System ten zapewnia duza
roznorodno$¢ osobowosci, stylow nauczania i pracy w tym samym czasie. Taki
rozmiar klasy jest mozliwy, gdyz dzieci ucza sie od siebie nawzajem i pozostaja
pod opieka jednego nauczyciela przez okres od 3 do 6 lat. Chociaz prawo czasem
zakazuje takiej liczby dzieci, w kilku stanach na to zezwolono (w Stanach
Zjednoczonych).

6. Powigzany zakres nauki : Wszystkie przedmioty sie przeplataja: historia,
sztuka, muzyka, matematyka, astronomia, biologia, geologia, fizyka i chemia s3
powiazane ze soba i dziecko uczy sie wedlug porzadku jaki wybierze, w sposéb
wyjatkowy dla kazdego dziecka. W ciaggu dnia w tym samym czasie wszystkie
przedmioty sg nauczane na wszystkich poziomach.

7. Ocenianie: Nie ma stopni lub innych form nagradzania lub karania — ani
ukrytych ani jawnych. Ocenianie odbywa sie na podstawie aktywnosci, ktore
wybiera dziecko i zapisywanych w trakcie obserwacji notatek nauczyciela.
Prawdziwy test sprawdzajacy dzialanie systemu odzwierciedlajg osiggniecia
i zachowanie dzieci: ich rados¢, dojrzaloé¢, milo$¢ do nauki, koncentracja i
praca.

8. Wymagania dla dzieci w wieku 3-6: W tym wieku nie ma akademickich
wymagan. Dostarczana jest dzieciom niesamowicie bogata wiedza. Poza
osiagnieciami, ktore w tym wieku uwazane sa za naturalne, dzieci czesto ucza sie
czytaé, pisaciliczy¢.

9. Wymagania dla dzieci w wieku 6-18 lat Poza wymaganiami narzuconymi
przez panstwo lub uczelnie dotyczacymi stopni i minimalnego czasu nauki nie
istnieje wymagany program nauczania. Uczniowie powyzej 12 roku zycia tworza
jedno lub dwu tygodniowe kontrakty z nauczycielem, aby zbalansowac¢ czas

pracy i nauczy¢ sie metod zarzadzania czasem. Dzieci w wieku od 6 do 12 lat



moga w swoim otoczeniu znalez¢ aktywnosci, ktore zwykle wprowadza sie
dopiero na studiach.

10. Styl nauczania Wszystkie rodzaje inteligencji i style uczenia sie sa wspierane i
szanowane.

11. Socjalizacja/Edukacja charakteru: Dbalo$¢ o rozwoj osobowosci i
charakteru dziecka jest co najmniej rownie wazna jak jego rozwo6j akademicki.
Dzieci dostajg mozliwo$¢ dbania o siebie samych, o siebie nawzajem oraz o
otoczenie — prace w ogrodzie, gotowanie, budowanie, poruszanie sie z gracja,
uprzejme zwracanie sie do siebie, wykonywanie pracy spolecznej itd.

12. Wyniki: Patrzac na wyniki musimy by¢ pewni, ze klasa ktéra oceniamy jest
prowadzona przez wykwalifikowanego nauczyciela. Wykorzystywanie Metody

Montessori bez owego przeszkolenia nie da odpowiednich wynikow.

Krotka Biografia Marii Montessori

Maria Montessori urodzita sie we Wloszech w 1870 roku. W trakcie swojej pracy w
klinice psychiatrycznej na Uniwersytecie w Rzymie rozwinela ona swoje zainteresowanie
dotyczace opieki nad dzieémi i przez kilka lat pisala i méwila na ten temat. W wieku 28
lat zostala dyrektorem szkoly dla dzieci uposledzonych umystowo. Po dwoch latach
pracy z tymi dzieémi, ktore poczatkowo byly uwazane za niezdolne do nauki, pod jej
kierownictwem zdotaly napisa¢ egzamin szkolny razem z normalnymi dzie¢mi i zdaly go
pomyslnie. Wychowawcy nazwali doktor Montessori cudownym pracownikiem. Jaka
byla jej odpowiedz? Jesli uposledzone dzieci moga osiggnaé poziom normalnych,
Montessori chciala studiowa¢ potencjal dzieci normalnych. Wrocila na uczelnie, zeby
studiowa¢ antropologie i psychologie. W 1907 Maria Montessori zostala poproszona o
zajecie sie ok. piecdziesieciorgiem dzieci z brudnych ulic dzielnicy San Lorenzo —

slumséw w mieScie Rzym.

Jak inni wierzylam, ze aby wpoié w dziecku ducha pracy i pokoju niezbedne jest
zachecenie go przez pewnego rodzaju zewnetrzne nagrody, ktére schlebialyby jego
podlym uczuciom takim jak obzarstwo, préznosc¢ czy egoizm. Bytam glteboko

zadziwiona, kiedy odkrytam, ze dziecko, ktoremu pozwolono na uczenie sie odrzuca te



nizsze odruchy. Namawialam wtedy nauczycieli, by wycofali uzywanie tych
pospolitych nagréd i kar, ktore przestaly juz dawno nadawacé sie dla naszych dzieci, a
nastepnie zawezili swoje dziatanie do delikatnego kierowania tych dzieci do

odpowiedniej dla nich pracy.

Wiadomo$¢ o jej wspanialym sukcesie bardzo szybko rozniosla sie po calym Swiecie i
ludzie z bardzo daleka przyjezdzali, zeby zobaczy¢ dzieci na wlasne oczy. Sama
Montessori byla jednak tak samo zaskoczona i zafascynowana jak odwiedzajacy Casa dei

Bambini goScie.

Wyobrazmy sobie, iz istnieje planeta bez szkét lub nauczycieli, gdzie nauczanie nie jest
znane, a jednak jej mieszkancy poprzez codzienne zycie i poruszanie sie dowiadujq sie
wszystkich rzeczy, a w ich umystach odbywa sie caty proces nauczania.

Myslicie pewnie, ze przesadzam? Oczywiscie, to wydaje sie dziwaczne, a jednak jest
rzeczywistosciq. To sposob, w jaki uczy sie dziecko. Takq wlasnie Sciezkq dziecko
podaqza. Uczy sie wszystkiego bez Swiadomosci, ze jest to nauka. Stopniowo przechodzi

od nieswiadomosci ku Swiadomosci, kroczqc ku coraz wiekszej radosci i mitosci.

Po II wojnie $§wiatowej, kiedy to edukacja dla pokoju sie nasilita, Doktor Montessori byta
dwa razy nominowana do Pokojowej Nagrody Nobla. Kiedy zauwazyla, ze odpowiadanie
na potrzeby dziecka to rowniez odpowiedz na potrzeby $wiata ustanowila Kosmiczna
Edukacje dla dzieci w wieku 6-12 lat. Kosmiczna edukacja to stopniowe odkrywanie
przez dziecko w czasie jego dziecinstwa zalezno$ci pomiedzy wszystkim rzeczami na

Ziemi w przeszlo$ci, w terazniejszoSci i przysztoSci.



